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INTRODUCERE

Al IV-lea numar al Revistei EDUFOR FUTURE - Educatie si formare pentru viitor este dedicat Mesei
rotunde judetene Scoala si partenerii sdi. Aspecte educative si exemple de bund practicd, activitate inclusa
in Calendarul activitatilor stiintifice, metodice si culturale desfasurate la nivel judetean/interjudetean/
national/international in anul scolar 2017 — 2018 al Casei Corpului Didactic Dolj.

Activitatea a fost organizata de Scoala Gimnazialda”Traian” Craiova in parteneriat cu Casa Corpului
Didactic Dolj si a fost desfasurata la Scoala Gimnaziala”Traian” Craiova pe data de 26 octombrie 2017,
considerandu-se ca activitatea educativa scolara si extrascolara reprezinta spatiul aplicativ care permite
transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandute in sistemul de invatamant.
Prin formele sale specifice, activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si
stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al
asumarii responsabilitatilor sociale. Educatia este o prioritate absoluta si un agent cheie al asigurarii
coeziunii sociale capabil sa contribuie la imbunatatirea climatului democratic european.

Se stie ca educatia, ca actiune sociala organizatd, presupune mai multi factori: familia, scoala si
comunitatea. Democratizarea educatiei face necesara deplasarea centrului de interes de pe cunostinte
impuse - pe obiective, de pe programe abstracte - pe nevoile curente ale elevului, astfel incat acesta sa fie
centrul de interes al tuturor.

Activitatea a urmarit valorizarea experientei didactice Tn perspectiva imbunatatirii demersului
didactic prin:

- Valorificarea valentelor creative ale elevilor si cadrelor didactice;
Dezvoltarea competentelor de interrelationare si comunicare intre elevi si cadrele didactice;
Realizarea unui schimb de experienta intre cadrele didactice interesate de acest demers instructiv-
educativ;
Stimularea comunicarii si colaborarii.

Astfel, cadrele didactice participante au avut ocazia sa-si impartdseasca opiniile, ideile, experientele
proprii, exemplele de buna practica in cadrul celor trei sectiuni ale activitatii:
1. Rolul siimportanta activitatilor scolare si extrascolare — sesiune de referate;
2. Metode, tehnici si instrumente utilizate Tn organizarea si desfasurarea activitatilor extrascolare -
exemple de buna practica;
3. Expozitie de proiecte extrascolare/desene/picturi/fotografii realizate pe tema”Activitatile
extracurriculare. Un alt mod de a invata”.

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
Asociatia EduFor Craiova nu este responsabila pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.
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ROLUL EDUCATIEI EXTRACURRICULARE IN FORMAREA PERSONALITATII ELEVILOR

Dana Cotoi - profesor invatdmdént primar
Scoala Gimnaziald ,, Traian” Craiova

in scoala contemporand, eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii
copiilor. Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri.
Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in
diferite domenii. Tncepand de la cea mai fragedd varst3, copiii acumuleazd o serie de cunostinte punandu-i
in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Tn cadrul acestor activititi, elevii se deprind s3 foloseascd surse informationale diverse, s&
intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul ca in asemenea activitati se supun
de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Oricat ar fi de importanta
educatia curriculard realizata prin procesul de invatdamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative
exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte
decat cele din procesul de invitare scolara. in acest cadru, numerosi alti factori actioneazi pozitiv.

Exemple de activitati extrascolare:

1. Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera
elevilor prilejul"de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in
desfasurarea sa, operele de arta originale, stimuleaza activitatea de Tnvatare, intregesc si desavarsesc ceea
ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

2.Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picturd. Excursiile si taberele
scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei,
respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor,
locurile unde s-au ndscut, au trait si au creat opere de arta.

3. Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara in scoala, prin care copilul face
cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de
impresii puternice, precum si in faptul ca apeleazd, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra
dezvoltarii elevilor. Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne
referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor
nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional si mai presus de toate slabi
dezvoltati intelectual.

4. Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizicd a copilului, la educarea lui cetateneasca si
patrioticd. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale
importante, dar si Tmbogdtirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii, elevii isi suplimenteaza si
consolideaza instructia scolara dobandind Tnsusirea a noi cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei
activitati indelungate de pregatire a copiilor, 1i ajuta sa inteleagd excursiile nu numai din perspectiva
evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului cultural.

5. Serbarile si festivitatile — marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de
vedere educativ, importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in
atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej.

6. Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite arii
curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, facandu-le
cunoscute toate posibilitatile pe care acestia le au.

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
Asociatia EduFor Craiova nu este responsabila pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.
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Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite
sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extrascolare care
implica in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea in afara
clasei si cea extrascolara trebuie sa cuprinda masa de copii.

Criterii de selectare a activitatilor extrascolare:

Tnainte de a efectua activititi exrascolare, trebuie s& tineti cont de urmatoarele aspecte importante
pentru copii:

- Vorbiti cu elevii si revizuiti activitatile dorite la inceputul fiecarui nou semestru. Decideti cat de
mult se pot descurca si faceti alegeri-chestionar

- Tncercati sd va fncurajati elevii si stabileascd un echilibru intre activitatile de grup si cele
individuale.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii
sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul cad in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor,
asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca
elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal —
pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestui obiectiv depinde in primul rand de educator, de
talentul sdu, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare
a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi.

Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul
este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i lasi pe ei
sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Bibliogradfie:

- Cernea, Maria, Contributia activitdtilor extracurriculare la optimizarea procesului de invatdmadnt,
in “Invatadmantul primar nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

- lonescU, M., Chis, V., Mijloace de invdtdm@ént si integrarea acestora in activitdtile de instruire si
autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001

- Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rdscruce. Schimbare si continuitate in
curriculumul invatdmantului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002

- Craciunescu, Nedelea, Forme de activitdti extracurriculare desfdsurate cu elevii ciclului primar,
in ”Invatdmantul primar“nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti

CALITATEA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE — CONTRIBUTII LA PREGATIREA PENTRU VIATA A ELEVILOR

Raluca Diaconu Dinu - profesor invatamdnt primar
Scoala Gimnaziald , Traian” Craiova

"Educatia este un proces al vietii si nu o pregdtire pentru viatd. Cred cd scoala trebuie sa reprezinte
viata actuald, viata tot atét de reald si de vitald pentru copil ca aceea pe care el o duce in familia sa, cu
vecinii sdi, pe locurile lui de joacd." John Denvey.

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale.Accentul trece de pe informativ pe formativ.Un
curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei permanente
tinde sa devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine
tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de Tnvatamant,
isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
Asociatia EduFor Craiova nu este responsabila pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.
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“Sd nu-i educdm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i invatdm sd se adapteze.” (Maria
Montessori —"Descoperirea copilului”).

Educatia extracurrriculard urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in
diferite domenii. incepand de la cea mai fragedd varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i
in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Trebuinta de se juca, de a fi mereu Tn miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu
viata. Tn cadrul acestor activitdti elevii se deprind s foloseascd surse informationale diverse, s
intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invatd sd invete.Prin faptul ca in asemenea activitati se supun
de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin
acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea,
sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al invatamantului primar — pregatirea
copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,
facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea
talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se
desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca
nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu epuizeaza sfera
influentelor formative exercitate asupra copilului.Rdmane cadrul larg al timpului liber al copilului, Tn care
viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolard.in acest cadru, numerosi alti factori
actioneaza pozitiv.

Exemple de activitati extrascolare

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in
desfasurarea sa, operele de arta originale, stimuleaza activitatea de Tnvatare, intregesc si desavarsesc ceea
ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza
copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picturd. Excursiile si taberele scolare
contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului
pentru frumosul din naturd, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile
unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta.

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara in scoala, prin care copilul face
cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate 1l pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de
impresii puternice, precum si in faptul ca apeleazd, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra
dezvoltarii elevilor.Astfel de activitati sunt de o reald importanta intr-o lume dominata de mass media si ne
referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor
nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional si mai presus de toate slabi
dezvoltati intelectual.

Activitatea educativd scolard si extrascolara dezvolta gandirea criticd si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentala.

n urma plimbdérilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate,
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite
n activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolard, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata
sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
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Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui cetateneasca si
patriotici.Ea este cea care il reconforteazd pe copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale
importante, dar si imbogadtirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si
consolideaza instructia scolara dobandind Tnsusirea a noi cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei
activitati indelungate de pregatire a copiilor, 1i ajuta sa inteleaga excursiile nu numai din perspectiva
evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului cultural.

Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de
vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in
atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata de grup,
toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si
posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate, este Tnsd important ca profesorul insisi s fie creativ.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente
modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei
mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatea educativa scolara si extrascolara permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor,
abilitatilor, competentelor dobandite in cadrul orelor prevazute in programa scolara. Elevii sunt atrasi de
activitatile artistice, reacreative, distractive, care ajuta la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si
stimuleaza implicarea in actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmarilor
poluarii, educatia rutiera, educatia pentru pastrarea valorilor, toleranta, comunicarea interculturala.

Scoala, oricat de bine ar fi organizata, oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe care le
comunicam elevului, nu poate da satisfactie setei de investigare si cutezanta creatoare, trasaturi specifice
copiilor. Ei au nevoie de actiuni care sa le largeasca lumea lor spirituald, sa le implineasca setea de
cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se emotiona puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri pentru a-si
forma convingeri durabile.

Bibliografie:

- lonescu, M., Chis, V., Mijloace de invdtdmdént si integrarea acestora in activitédtile de instruire si
autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2001

- Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rdscruce. Schimbare si continuitate in
curriculumul invatdmantului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, 2002

- Craciunescu, Nedelea, Forme de activitdti extracurriculare desfdsurate cu elevii ciclului primar,
revista Invdtdmantul primar, nr. 2, 3 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
Claudia llie - profesor
Liceul Teoretic ,,Gh. Vasilichi” Cetate
Marioara Fera- profesor invatdmdnt primar
Scoala Gimnaziald ,,Gh. Brdescu” Calafat

n orice domeniu este necesar si cunosti materialul de prelucrat, astfel incat s poti utiliza uneltele
adecvate pentru finalitatea dorit3. Tn domeniul educatiei, aceastd identificare trebuie ficutd foarte atent,
cu atat mai mult cu cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar
imprevizibil.

Actualele activitati instructiv-educative sunt centrate pe aceasta individualitate a tinerilor, de aici si
nevoia de a utiliza metode variate de predare, selectate atent, in functie de personalitatea si nevoile celor
care urmeaza a fi , prelucrati”. Astfel, in activitatea didactica, este indicat sa putem identifica din timp elevii
cu un potential crescut sau scazut in diferite domenii de activitate.

in fiecare scoald se urmeazd un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina
cursurilor care are ca finalitate o examinare publica (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invata
mult pentru a avea rezultate bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea
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personalitatii tinerilor, a celor care vor participa activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ca
exista un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul
va trebui, pe viitor, sa aplice pentru un loc de munca, sa participe la diferite interviuri la care, cel mai
probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de invatatura, dar care sunt
total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere fizic. Pe langa
studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intampla in jurul lor. Cu alte
cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faca pe cele doua planuri: intelectual si fizic.

Examenele si studiile sunt doar o parte care trebuie completata de alte componente pentru a forma
o personalitate integrabila in aceasta societate competitiva. Astfel, complexitatea finalitatilor educationale
impune Tmbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de
interventie complementara, apare ca o necesitate.

Activitatile ,de dupa ore” sunt foarte utile pentru majoritatea elevilor, cu atat mai mult cu cat sunt
unii dintre ei care nu au cea mai bund viatd de familie. Tn cazul unui astfel de tandr, activitatile
extracurriculare sunt binevenite deoarece ii pot schimba optica asupra vietii si il pot orienta spre un drum
mai bun. Daca acasa i lipseste ,mentorul”, persoana care sa il ghideze, tanarul va cauta unul afara, asa ca
este indicat sa fie un adult responsabil, un profesor, un indrumator.

Un alt aspect pozitiv al activitatilor extracurriculare este faptul ca il fac pe individ mai responsabil,
iar aceasta responsabilitate 1l pregateste pentru viitor. De asemenea, implicarea Tn activitati
extracurriculare ajuta individul sa intalneasca oameni noi, cu experiente diferite, il ajuta sa-si faca prieteni,
sa socializeze, acest aspect fiind foarte important in cazul tinerilor care intampina dificultati de comunicare
cu semenii lor.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta cu atat mai mult cu cat traim intr-o lume dominata de
mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional.

Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat tinerii pot fi implicati, in functie de interesele
fiecaruia. Nu este necesar ca elevii sa exceleze in aceste activitati, atata timp cat la sfarsit asimileaza niste
experiente noi care i vor ghida mai departe.

Participarea la dezbateri sau discutii de grup

Atat elevii cat si parintii acestora pot fi invitati sa participe la activitati care implica lectura,
dezbaterea si discutiile de grup care fi vor ajuta sa achizitioneze deprinderi in comunicare.

Participarea la dansuri sau la canto

Tinerii care au ca preocupari dansul sau muzica pot sa participe la diferite competitii de acest gen.
Acest lucru, nu numai ca le ofera o alternativa la viitoarea cariera, dar ii ajuta sa capete incredere in ei
nsisi.

Participarea la concursuri de cultura generala

Sunt elevi care studiaza mult, dar sunt o serie de lucruri care pot sa nu le fie clare. Cu ajutorul
acestor concursuri, ei pot acumula informatii pe care nu le aveau inainte.

Participarea la jocuri si sportul

Studiul este important, dar la fel este si ,jocul”. Sportul este necesar in dezvoltarea corpului si a
mintii, mai mult, el invata individul ce inseamna spiritul de echipa, corectitudinea si toleranta.

Participarea la diverse campanii de constientizare

Elevii trebuie sa participe de asemenea la diferite activitati care militeaza pentru sanatate,
protejarea mediului etc., astfel incat ei sa devina activi in problemele societatii actuale.

Participarea la evenimente comunitare

Elevii trebuie de asemenea sa fie pregatiti pentru situatii limita. Astfel, ei ar trebui sa stie cum sa
ofere primul ajutor si cum sa-lI primeasca, in diferite cazuri (cutremur, incendiu, accident etc), intregul
proces si tehnicile folosite.

in final, atat activitatile curriculare cat si cele extracurriculare nu trebuie doar si educe pe tineri in
spiritul societatii actuale, ei trebuie sa fie Tnvatati si sa se adapteze. Astfel, ei vor fi pregatiti pentru o lume
care nu va mai fi ,a noastra”, civafi,a lor”.

III
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ROLUL ACTIVITATILOR DIDACTICE EXTRACURRICULARE iN CADRUL ORELOR DE GEOGRAFIE

Mihaela Stdnescu - profesor invdatdmént primar
Scoala Gimnaziald ,, Traian” Craiova

Orizontul local constituie ,laboratorul geografic” cel mai fidel unde elevii intrd in contact cu lumea
reala a obiectelor si fenomenelor, le intuiesc la ,fata locului” insusindu-si fondul corect de reprezentari si
notiuni stiintifice despre lumea fTnconjuratoare.Desfasurarea activitatilor cu elevii Tn orizontul local
accesibilizeaza trecerea de la gandirea concreta la cea abstracta si invers, constituind locul cel mai eficient
pentru exemplificare si experimentare, pentru intelegerea cauzalitatii fenomenelor si evolutia lor in timp.
Se realizeaza stari afective, trairi emotionale si sentiment de atasament al copiilor fata de locurile natale.
Marele geograf George Valsan afirma despre orizontul local: ,orizontul local este cea dintai patrie a
copilului...”.

Reprezentarile si notiunile geografice cuprinse in capitolul ,Notiuni de orientare” (orizontul, linia
orizontului, punctele cardinale, mijloace de orientare in spatiu) impun deplasarea cu elevii in orizontul local
din preajma scolii pentru a se realiza imaginea, continutul corect, concret si durabil al notiunilor respective.

Aceste reprezentari geografice se pot realiza si in cadrul activitatilor didactice extrascolare cum
sunt: drumetia, vizita si excursia.

Drumetiile, vizitele si excursiile constituie forme organizate ale procesului de invatamant Tn natura
sau la diferite institutii culturale sau economice, in vederea realizarii unor scopuri instructiv- educative
legate de o serie de teme prevazute in programa scolara.

Observarea dirijata a obiectivelor si fenomenelor in conditii naturale sau in expozitii, muzee, case
memoriale, gradini botanice sau zoologice si altele, permit elevilor formarea unor reprezentari bogate
despre cele observate, sa-si consolideze cunostintele, o serie de deprinderi si sentimente.

n organizarea si desfasurarea drumetiilor, vizitelor si excursiilor se va tine cont de itinerariul sau
locul unde se vor efectua, data, scopul si obiectivele urmarite.

Drumetia reprezinta forma de deplasare de scurta durata pe distante mici, pe jos care se
desfasoara in orizontul local. = Importanta ei consta in aceea ca invatatorul dirijeaza observatiile copiilor
asupra comportamentelor mediului inconjurator, facandu-i sa urmareasca cu interes pozitia, evolutia ,
diversitatea si specificul acestora, legaturile cauzale dintre ele.

Drumetiile, ca si vizitele si excursiile se organizeaza cu raspundere dupa o planificare tematica,
precizandu-se foarte clar si concret scopul propus, precum si alegerea perioadei de desfasurare.

Realizarea acestor activitati didactice trebuie sa respecte urmatoarele etape:proiectarea si
selectarea itinerariului de parcurs; precizarea obiectivelor; documentarea prealabild; desfasurarea
activitatii; incheierea prin evaluarea si valorificarea cunostintelor acumulate.

n teren, In comparatie cu sala de clasd, continutul informativ al lectiei are o arie mai vasta de
cuprindere a elementelor adiacente care definesc categoria de notiuni propusa in studiu; elevii beneficiaza
de noi cunostinte deduse si desprinse chiar de ei, ceea ce, usureaza corelarea cauzala a elementelor si
fenomenelor in procesul Tnvatarii.

Prin observatie, conversatie si dezbatere in teren a mai multor problematici deja invatate se vor
consolida generalizari si se vor face intelese legaturile cauzale intre componentele mediului si chiar un
complex teritorial din zona.

Vizita geograficd constituie o actiune cu caracter instructiv- educativ de deplasare pentru a
cunoaste la fata locului o localitate, o institutie, pentru a observa cu atentie exponatele unui muzeu,
rezervatie naturala, etc.
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Tnainte de deplasarea cu elevii la locul vizitei, invatatorul trebuie sa parcurgd urméitoarele etape:
documentarea asupra locului vizitei; stabilirea scopului si a obiectivelor; vizitarea in prealabil de catre
fnvatator n unitatea care va fi vizitata pentru a se comunica data si ora sosirii grupului, numarul de elevi si
varsta acestora si a scopului urmarit; colaborarea cu administratia unitatii de vizitat pentru desemnarea
unor persoane competente care sa indeplineasca rolul de ghid si posibilitatea de a cerceta mai amanuntit
un anumit sector si de a obtine daca este posibil, unele esantioane sau materiale documentare pentru
completarea colectiei colectiei scolii; desfasurarea vizitei propuse; evaluarea rezultatelor vizitei.

Vizitele geografice folosite ca lectii au mare importanta in instruirea si educarea elevilor, dar si in
orientarea profesionald a acestora pentru viitor.

Excursia este una dintre cele mai atractive, placute si utile activitati de recreere si odihna activa,
facilitand contactul cu mediul. Excursia este o calatorie de cel putin o zi, efectuata in afara localitatii de
resedintd, cu un mijloc de transport, avand ca suport recreerea, vizitarea, informarea, studiul.O excursie
geografica impune o mare responsabilitate din partea celui care o organizeaza. De aceea, continutul trebuie
ales cu grija, bine corelat cu scopul si obiectivele; perioada sa fie corespunzatoare unei bune desfasurari a
activitatii. Pentru aceasta excursia trebuie organizata dupa un plan bine stabilit, care sa parcurga mai multe
etape: etapa de organizare, etapa de desfasurare a excursiei scolare li etapa de evaluare a excursiei la
refntoarcerea in scoala.

Prima etapd: constd in pregatirea teoretica a excursiei.Se stabilesc tematica si obiectivele
pedagogice concretizate cu cele reale din teren; se stabileste itinerarul, care sa cuprinda aspecte
semnificative ale elementelor ce vor fi analizate; se specifica obiectivele principale, dar nu se ignora nici un
aspect care ar putea consolida cunostintele dobandite anterior (ex. Elemente despre cai de comunicatie:
sosea modernizata, autostrada, cale ferata- electrificata sau simpld; drum forestier, poteca. La acestea se
adauga informatii legate de impartirea administrativd, obiectivele culturale, social- istorice si elemente
etnofolclorice specifice zonei in care se desfasoara excursia).Se intocmeste si se propune scopul activitatilor
din lectia- excursie (informativ si educativ).Se stabilesc punctele de aplicatie practica si activitatile specifice
fiecarei opriri. Se realizeaza o buna documentatie bibliografica, pentru c3, indiferent ca la fata locului este
ghid sau nu, cadrul didactic este coordonatorul activitatii si trebuie sa ofere explicatia stiintifica;

Se analizeaza costul excursiei dupa distanta propusa, mijlocul de transport, posibilitatea de cazare si
masa servitda.Se Tntocmeste dosarul cu actele si aprobarile necesare oricdrei excursii, de preferat cu
aproximativ cu o luna tnainte.

Etapa a Il-a, desfasurarea propriu-zisa a excursiei, tine mult de experienta dar li de creativitatea
cadrului didactic. Acesta va face sa para totul mai usor, chiar daca va lucra cu elevi de clasele I- IV, pentru
care va fi mai greu sa intre Tn atmosfera de studiu. Pe tot parcursul se mentine insa buna dispozitie,
caracteristica iesirii din spatiul conventional al clasei.Tot materialul cules va fi etichetat si grupat. Se pot
face schite si se iau notite.

Urmeaza apoi deplasarea pe itinerarul stabilit, iar cadrul didactic de la microfonul autocarului va
reaminti itinerarul ce trebuie parcurs si locurile de popas. Ghidul va explica formele de relief prin care se
trece cu autocarul, apele, vegetatia, asezarile. In locurile reprezentative de popas pot fi analizate in detaliu:
poalele versantulu, panta, culmea, varful; intr-un afloriment geologic se pot analiza modul de alcatuire,
tipurile de roci. Se pot recolta esantioane de roci cu urme de fosile si Thsotite de etichete informative
asupra locului de unde s-au gasit, denumirea lor si chiar cu numele elevilor si depuse in colectia clasei si a
scolii ca veritabile mijloace informative in lectii.

in locurile de popas se pot realiza scurte jocuri distractive, se pot prezenta scurte programe
artistice, cantece populare si muzica usoara, elemente care aduc destindere, buna dispozitie, consolideaza
prietenii si amintiri trainice despre locurile vizitate.

Cea de-a lll-a etapd consta in prelucrarea materialului cules. Se desfasoara in sala de clasa, dupa
incheierea excursiei.Se reconstituie traseul parcurs pe zile si obiectivee de informatii culese de elevi.Se
cumuleaza materialele culese de fiecare echipa si se analizeaza Tn ansamblu. Se revad notitele si se
completeaza cu ajutorul intrebarilor puse de Tnvatator: pe unde am trecut, ce am vazut, ce obiective ati
vizitat, ce v-a pldcut mai mult si ce nu v-a pldcut si de ce?Se ordoneaza esantioanele de roci, fructe, ramuri,
frunze. Se ordoneaza fotografiile. Daca este posibil se vizioneaza inregistrarile. Pe harta fizica ce a insotit
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excursia si pe care este marcat traseul cu o banda colorata, se marcheaza punctele de lucru de pe parcursul
excursiei; obiectivele principale (in functie de scopul urmarit) pot fi ilustrate cu fotografii reprezentative.

Materialul cules poate fi valorificat prin realizarea unor panouri informative, sau panouri cu
fotografii de grup ale elevilor. Acestea din urma au pe langa scopul ilustrativ si unui educativ de
popularizare a actiunii pentru trezirea interesului elevilor pentru geografie si pentru cunoasterea patriei. De
asemenea, se pot organiza concursuri, portofolii ale elevilor si cu materiale didactice pentru cabinetul de
geografie.

in concluzie, excursia are o mare valoare si importanta instructiv- educativi deoarece contribuie la
dezvoltarea simtului de observatie al elevilor, a interesului pentru studiul geografiei patriei si a capacitatii
de intelegere a realitatii Tnconjuratoare. Nu numai ca ajuta la consolidarea cunostintelor geografice,
botanice sau zoologice predate la clasa, dar anticipeaza intuirea, cunoasterea generala a elementelor
mediului usurand succesul tnvatarii.

Bibliogradfie:
Bargdoanu P., Octavian Mandrut - Metodica preddrii geografiei, E.D.P., Bucuresti,
Mandrut O. — Geografia si educatia prin geografie in perspectiva reformei invatdmdéntului

preunuiversitar- ghid metodologic, Institutul de Stiinte al Educatiei, 1996
Tomescu Viorica, Popa Florentina, Alexandru Gh., Stan Lucian, Cartu-Gheorghe Claudia — Metodica
preddrii geografiei si stiintelor naturii in ciclul primar, Ed. Gheorghe Alexandru, Craiova, 2001

IMPORTANTA ACTIVITATILOR SCOLARE Sl EXTRASCOLARE IN EDUCATIA COPILULUI

Pasa Leni lonela - profesor invatamdnt primar
Liceul Teoretic,,G. St. Marincu” Poiana Mare

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al asumarii
responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea
comportamentala. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg,
sunt folosite Tn activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot
ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se
poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si
procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacd materia este prezentata ,intr-o forma mai
simpl3a, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire
a cunostintelor”. Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al
copilului, n care viata capitd alte aspecte decat cele din procesul de invatare scolard. in acest cadru,
numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. incepand de la cea mai fraged3 varst3, copiii acumuleaza o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca,
de a fi mereu Tn miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impdcam scoala cu viata. Daca avem grija ca
obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele
recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. in cadrul acestor activititi elevii se
deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa Intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa
invete. Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati,
copiii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si
cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul
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principal al scolii si al invatamantului primar — pregatirea copilului pentru viata. Scopul activitatilor
extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si
bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii Tn mediul
scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru
informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si
maximizeze potentialul intelectual. Exemple de activitati extrascolare: vizitele la muzee, expozitii,
monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui
valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele
si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de arta originale,
momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitdti de seama ale
stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor,
stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desdvarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.
Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii
spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele scolare contribuie la
imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru
frumosul din naturd, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au
nascut, au trait si au creat opere de arta. De la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de
cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o
deosebitd influentd formativa, au la bazd toate formele de actiuni turistice: plimbdri, excursii, tabere. Tn
cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si percep
activ, prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in
aer liber, in cadrul actiunilor turistice, elevii isi pot forma sentimentul de respect si dragoste fata de natur3,
fata de om si realizirile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai mult3
creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe
care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolard, copiii sunt foarte
receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .
Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui cetateneasca si patriotica. Ea
este cea care il reconforteaza pe copil, ii prilejuieste Tnsusirea unei experiente sociale importante, dar si
imbogatirea orizontului cultural stiintific .Elevii trebuie sa fie Tndrumati sa dobandeasca: o gandire
independenta, nedeterminata de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme
noi si de a gisi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. inainte de toate, este insa
important ca profesorul insasi sa fie creativ.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite
sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extrascolare care
implica Tn mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizatde acesta. Activitatea in afara
clasei si cea extrascolara trebuie sacuprinda masa de copii.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta
spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale.
Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-
si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal -pregatirea
copilului pentru viata.

Realizarea acestui obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa
pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor
de care dispune clasa de elevi .
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IMPORTANTA PARTENERIATULUI SCOALA- FAMILIE- BISERICA

Flori Daniela Stefdnescu - profesor
Colegiul National , Fratii Buzesti” Craiova

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copilului la
nivelul procesului educativ. El presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre
factorii educationali. Parteneriatul educational se desfasoara impreuna cu actul educational propriu-zis. El
se refera la proiectarea, decizia, actiunea si colaborarea dintre institutii, influente si agenti educationali.

Parteneriatul educationalse realizeaza intre:
- institutiile educatiei: familie, scoala si comunitate;
- agentii educationali: copii, parinti, profesori, specialisti in rezolvarea unor probleme educationale
(psihologi, consilieri psiho-pedagogi, terapeuti etc.);
- membri ai comunitatii cu influentd asupra cresterii, educarii si dezvoltarii copilului (medici, factori de
decizie, reprezentantii bisericii, ai politiei etc.);

Parteneriatul educational se adreseaza in principal parintilor si profesorilor, si se refera la a actiona
in acelasi sens. Ceea ce hotaraste familia, trebuie sa fie in acord cu masurile scolare, si ceea ce face un
parinte, sa nu fie negat de celalalt.Se stie ca educatia, ca actiune sociala organizata, presupune mai multi
factori: familia, scoala si comunitatea.

Comunitatea reprezinta. cadrul cultural, spiritual si geografic de dezvoltare al elevului. Prin
caracteristicile ei, poate sustine interesele scolii. Fiecare scoala devine”o comunitate a celor ce invatd”, in
conditiile propriului sau plan de imbunatatire continua a predarii, invatarii si disciplinei.

Cadrele didactice si parintii trebuie sa lucreze impreuna pentru a dezvolta o relatie de cooperare in
clasa. Centrul acestui parteneriat este copilul. Acest parteneriat intre dascal si parinti, ofera copiilor un
model asupra felului in care adultii coopereaza pentru a crea un mediu de invatare stimulator. Este
esentiala implicarea activa a parintilor inca din primul an de scoala.

in mod firesc, parintii sunt primii educatori ai copilului. Vine apoi randul profesionistilor din
gradinite si scoli sa se ocupe de educarea si formarea copiilor printr-o metodologie si un curriculum specific
varstei acestora.

Tn cadrul unei comunititi, gradinita si scoala sunt institutii care asigurd educatia copiilor, dar
sprijind, in acelasi timp preocuparea si nevoia adultilor pentru perfectionare continua si invatarea pe tot
parcursul vietii.

Pentru realizarea unui parteneriat trebuie stabilite cateva forme de relationare necesare. Astfel,
trebuie respectate cele patru conditii de realizare ale acestui proces: comunicare, coordonare, cooperare si
in final, parteneriat. Aceste distinctii sunt importante pentru decizia privind tipul de relationare pe care se
poate miza, pentru un anumit partener din cadrul comunitatii.

Tnvatatorii trebuie sa creeze o atmosfera deschisa prin implicarea si incurajarea parintilor: s vina
la ore, sa-si iImpartaseasca interesele si talentele, sa puna intrebari. Pentru ca invatatorii sa fie cu adevarat
deschisi parintilor, ei trebuie sa creada cu adevarat in beneficiile prezentei si implicarii celor din urma.

De exemplu: o mama asistent medical poate fi invitata la o ora de educatie pentru sanatate; alt
parinte cu abilitati lingvistice poate fi invitat la o ora de lectura etc. Daca parintii sunt implicati in activitatea
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la clasa, Tnvatatorii pot observa direct felul in care ei 1si motiveaza copiii, in care 1i ajutd sa rezolve
problemele. Copiii au ocazia sa vada ca adultii importanti din viata lor activeaza Tmpreuna spre un scop
comun, dobandesc un simt crescut al sigurantei si increderii si le face placere sa simta legatura dintre
familie si scoala.

Asistenta acordata parintilor de catre scoald (ajutorul oferit familiilor pentru a crea un mediu
propice Tnvatarii prin programe de initiere a parintilor); Voluntariatul (recrutarea dintre parinti a unor
grupuri de sustinere a activitatii scolii, a profesorilor, a elevilor, a altor parinti); Luarea deciziilor (includerea,
cooptarea parintilor in procesul de decizie la nivel de scoald); invitarea acasa (transmiterea de informatii
catre parinti despre cum pot fi de folos elevilor in efectuarea sarcinilor scolare, prin carnetul de mesaje
zilnic intre Tnvatator si parinte cu informatii referitoare la evenimente speciale organizate de scoald/ teme/
lucrari pe care le-a facut copilul/ mici temeri sau intrebari etc.).

Pentru gasirea unor solutii la problemele educative ale familiei, parintele trebuie vazut ca un
colaborator, ca un partener care se implica activ in aceste forme de interventie socio-educationald. De
aceea, pentru eficienta intalnirilor dintre parinte si dascal ar trebui sa se acorde un timp suficient pentru un
dialog real, Tntalnirile sa aiba loc intr-un cadru bine definit, sa se obtina tonul si stilul adecvat astfel incat
toate partile implicate sa stie ce se asteapta de la ele.

Biserica reprezinta un partener din comunitate si poate contribui ca factor important la cultivarea
trasaturilor morale pozitive: acceptarea diversitatii, respect, dragoste pentru semeni. Date fiind importanta
si respectul manifestat de membrii unei comunitati fata de bisericd este recomandabil sa folosim
interventia si suportul oferit de aceasta in transmiterea unor mesaje catre comunitate.

in abordarea parteneriatelor cu biserica, in faza de elaborare a proiectului se va identifice
apartenenta religioasa a copiilor respectandu-se cultul fieciruia dintre ei.in urma discutiilor cu parintii,
dascalii vor planifica Tmpreuna cu acestia activitatile specifice. Parteneriatul se poate desfasura ocazional
(cu ocazia sarbatorilor religioase importante din cultul respectiv) sau pe baza unui proiect educational cu
obiective si activitati precise, stabilite de comun acord cu partenerii implicati.

n dezvoltarea unei educatii autentice pentru viatd este esentiald cultivarea unei legéturi statornice
si @ unei cooperari rodnice intre Biserica, Familie si Scoald, precum si valorificarea contributiilor specifice
acestora.

Prin educatia religioasa este evidentiatd complementaritatea dintre spiritualitate si stiinta, dintre
credintd si cultura, reliefandu-se si dimensiunea formativa a acesteia, nu doar informativa. Educatia
religioasa ofera un orizont spiritual cuprinzator sau integrator, un liant care relationeaza si integreaza
cunostintele de la celelalte discipline, spre a forma impreuna un reper spiritual luminos si edificator pentru
viata, traita in comuniune de iubire si coresponsabilitate pentru binele comun.

Credinta in Dumnezeu este cea mai mare zestre spirituala pe care Familia, Biserica, Scoala si
Comunitatea o pot transmite copiilor, pentru ca ea i ajuta pe tineri sa faca deosebire intre valori eterne si
valori efemere si le formeazd personalitatea, invatandu-i sa cultive bundtatea si omenia, iubirea de
Dumnezeu si de semeni, recunostinta fata de generatiile trecute si responsabilitatea fata de prezent si de
viitor.

Predarea religiei Tn scoala are valente educationale profunde, prin rolul ei formativ in viata copiilor
si a tinerilor, demonstrat si de studiile educationale si sociologice in domeniu. Ora de religie contribuie la
reducerea efectelor negative ale crizei contemporane de identitate si de orientare, intrucat propune
modele viabile de bunatate, sfintenie si convietuire umana.

Pentru Biserica si Societate, Familia are un rol esential in stabilirea reperelor valorice ale copiilor.
Influenta familiei este mult mai importanta decat decizia unui aparat institutional, birocratic si impersonal.
Familia crestina reprezinta spatiul intim cel mai de pret pentru cultivarea iubirii conjugale, a iubirii
parintesti, a iubirii filiale si a iubirii fratesti. Lipsa de iubire si comuniune in familie duce la instrainarea intre
membrii acesteia, la violenta conjugald, la violenta domestica, la divort, care au efecte dramatice pentru
copii, la abandonul scolar, la alcoolism si la alte rele.De aceea, Biserica Ortodoxa Romana, prin proiectele
sale ,Hristos impartasit copiilor” si , Alege scoala!”, doreste sa refaca legatura copiilor cu parohia, cu o
comunitate vie, marturisitoare si rugatoare, care pretuieste Familia si Scoala. Prin aceste proiecte, Biserica
noastra se straduieste sa-i integreze pe copii in comunitati care se intemeiaza pe cultura iubirii fraterne si a
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solidaritatii practice. Tn mod special, Biserica este preocupatd de prevenirea abandonului scolar in familiile
sarace sau in familiile in care parintii sunt plecati la munca in strdinatate.

n fata crizei economice actuale cu efecte negative pentru Familie si Scoald, Biserica fi cheam3 pe
parinti, invatatori si profesori la o conlucrare permanenta, in spiritul comuniunii fraterne si al solidaritatii
practice, ca educatia copiilor sa devina o preocupare comuna majora. Prin parteneriatele dintre parohie si
scoald, parohiile sunt chemate sa ajute cat mai mult copiii saraci sa invete carte, pentru viata, unind
credinta cu stiinta si cuvantul intelept cu fapta cea buna.

Promovarea educatiei religioase, care include deopotriva formarea de repere spirituale pentru
viata si a unei culturi religioase, constituie un act de marturisire a identitatii profunde a sufletului familiei
romanesti si a Traditiei Tnvatdmantului romanesc.

“Succesul, in mare parte, sta in vointa de a invinge; sa ne straduim deci si sa staruim.” (Seneca)
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»Lumind pentru viatd. Importanta orei de religie pentru educatia copiilor si tinerilor” - Apelul
Consiliului Consultativ al Cultelor din Romania, 28.02.2015, http://basilica.ro/consiliul-consultativ-al-
cultelor-din-romania-reafirma-importanta-orei-de-religie-pentru-educatia-copiilor-si-tinerilor-104673.html|

ACTIVITATILE SCOLARE SI EXTRASCOLARE

Camelia Badea - profesor invatdmdnt primar
Scoala Gimnaziald ,, Traian” Craiova

Tn orice domeniu este necesar si cunosti materialul de prelucrat, astfel incat s poti utiliza uneltele
adecvate pentru finalitatea doritd. In domeniul educatiei, aceastd identificare trebuie ficutd foarte atent,
cu atat mai mult cu cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar
imprevizibil.

Actualele activitati instructiv-educative sunt centrate pe aceasta individualitate a tinerilor, de aici si
nevoia de a utiliza metode variate de predare, selectate atent, in functie de personalitatea si nevoile celor
care urmeaza a fi , prelucrati”. Astfel, in activitatea didactica, este indicat sa putem identifica din timp elevii
cu un potential crescut sau scazut in diferite domenii de activitate.

in fiecare scoald se urmeazd un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina
cursurilor care are ca finalitate o examinare publica (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invata
mult pentru a avea rezultate bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea
personalitatii tinerilor, a celor care vor participa activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ca
exista un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul
va trebui, pe viitor, sa aplice pentru un loc de munca, sa participe la diferite interviuri la care, cel mai
probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de invatatura, dar care sunt
total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere fizic. Pe langa
studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intdmpla in jurul lor. Cu alte
cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faca pe cele doua planuri: intelectual si fizic.
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Examenele si studiile sunt doar o parte care trebuie completata de alte componente pentru a forma
o personalitate integrabila Tn aceastd societate competitiva. Astfel, complexitatea finalitatilor educationale
impune Tmbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de
interventie complementarad, apare ca o necesitate.

Activitatile ,de dupa ore” sunt foarte utile pentru majoritatea elevilor, cu atat mai mult cu cat sunt
unii dintre ei care nu au cea mai bund viatd de familie. in cazul unui astfel de tandr, activitatile
extracurriculare sunt binevenite deoarece ii pot schimba optica asupra vietii si il pot orienta spre un drum
mai bun. Daca acasa i lipseste ,mentorul”, persoana care sa il ghideze, tanarul va cauta unul afara, asa ca
este indicat sa fie un adult responsabil, un profesor, un indrumator.

Un alt aspect pozitiv al activitatilor extracurriculare este faptul ca il fac pe individ mai responsabil,
iar aceasta responsabilitate 1l pregateste pentru viitor. De asemenea, implicarea in activitati
extracurriculare ajuta individul sa intalneasca oameni noi, cu experiente diferite, il ajuta sa-si faca prieteni,
sa socializeze, acest aspect fiind foarte important in cazul tinerilor care intampina dificultati de comunicare
cu semenii lor.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta cu atat mai mult cu cat traim intr-o lume dominata de
mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional.

Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat elevii pot fi implicati, in functie de interesele
fiecaruia. Nu este necesar ca elevii sa exceleze in aceste activitati, atata timp cat la sfarsit asimileaza niste
experiente noi care i vor ghida mai departe.

Participarea la dezbateri sau discutii de grup

Atat elevii cat si parintii acestora pot fi invitati sa participe la activitati care implica lectura,
dezbaterea si discutiile de grup care i vor ajuta sa achizitioneze deprinderi in comunicare.

Participarea la concursuri de cultura generala

Sunt elevi care studiaza mult, dar sunt o serie de lucruri care pot sa nu le fie clare. Cu ajutorul
acestor concursuri, ei pot acumula informatii pe care nu le aveau inainte.

Participarea la jocuri si sportul

Studiul este important, dar la fel este si ,jocul”. Sportul este necesar in dezvoltarea corpului si a
mintii, mai mult, el invata individul ce inseamna spiritul de echipa, corectitudinea si toleranta.

Participarea la diverse campanii de constientizare

Elevii trebuie sa participe de asemenea la diferite activitati care militeaza pentru sanatate,
protejarea mediului etc., astfel incat ei sa devina activi in problemele societatii actuale.

Participarea la evenimente comunitare

Elevii trebuie de asemenea sa fie pregatiti pentru situatii limita. Astfel, ei ar trebui sa stie cum sa
ofere primul ajutor si cum sa-I primeasca, in diferite cazuri (cutremur, incendiu, accident etc), intregul
proces si tehnicile folosite.

Tn final, atat activitatile curriculare cat si cele extracurriculare nu trebuie doar si educe pe tineri in
spiritul societatii actuale, ei trebuie sa fie Tnvatati si sa se adapteze. Astfel, ei vor fi pregatiti pentru o lume
care nu va mai fi ,a noastra”, ci vafi,a lor”.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN FORMAREA ELEVULUI AUTONOM

Mariana Mazilu - profesor invatdmént primar
Scoala Gimnaziald Segarcea

Activitatile extracurriculare si extrascolare desfasurate in scoald au ca obiectiv formarea continua,
invatarea pe tot parcursul vietii, comunicarea, toleranta, accesul la cunoastere, la valorile culturale,
stiintifice, care sa puna n valoare calitatile speciale ale dascalilor si disponibilitatea acestora de a participa
la formarea tinerei generatii.

Redefinirea permanenta a calitatii educationale si eficientizarea procesului instruc-tiv-educativ sunt
obiective pe care am dorit sa le atingem 1n pregatirea elevilor credndu-le astfel posibilitatea dezvoltarii
creativitatii in orice domeniu.

Mediul Tnvatarii scolare trebuie sa fie suficient de stimulativ si diversificat spre a oferi fiecarui elev o
motivatie sustinuta. De aceea, activitatile cu scolarii trebuie organizate in asa fel incat sa permit elevilor sa
exploreze si sa foloseasca legaturile interdisciplinare, instrumentale, intelectuale si emotional afective,
proprii unei educatii integrale. Activitatea in afara clasei si cea extrascolara trebuie sa cuprindd masa de
copii.

Prin continut bogat si diversificat al programului pe care il cuprinde,”serbarea scolara” valorifica
varietatea, preocuparea intereselor si gusturilor scolarilor.

n cadrul colectivului meu de elevi am si un copil cu C.E.S, nsd, am incercat tot timpul dezvoltarea
unor abilitdti de lucru corespunzidtoare diversititilor de nevoi de invitare la nivelul clasei. Tn cadrul
serbarilor scolare, si nu numai, el ocupa un loc important ca si restul colectivului, avand o satisfactie
deplina.

Copilul" trebuie educat sa respecte propriile valori culturale.Direct implicati Tn pastrarea
folclorului,elevii scolii,fac parte dintr-o formatie artistica de dansuri populare,formatie ce a castigat multe
concursuri si festivaluri.

O alta activitate deosebit de placuta este”excursia”, care ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a
copilului, reprezentand finalitatea unei activitati Tndelungate de pregatire psihologica a elevilor.

in stimularea creativitatii, un rol deosobit il constituie” biblioteca scolara”, care-I pune pe copil in
contact cu cartile pe care acesta nu le poate procura.Lectura ajuta foarte mult la dezvoltarea si imbogatirea
vocabularului cu cuvinte si expresii frumoase pe care elvii pot sa le foloseasca oriunde.Aceste activitati
presupun o continua perfectionare a metodelor folosite, stimuland totodatd initiativa,fantezia si
contributia creatoare a cadrului didactic implicat. Ca urmare, taxonomia de activitati si de arii de continut
din scoalad nu sunt numai simple date obiective, ci oportunitati de a valorifica, de a educa, si de a determina
invatarea deschisa, peste tot si pe parcursul vietiiin folosul civilizatiei noastre.

Prin astfel de activitati putem contribui la dezvoltarea unor atitudini si comportamente democratice
la elevi,stimuland atat initiativa si raspunderea personala cat si spiritul de intrajutorare si solidaritate de
grup, spiritul critic, capacitate de argumentare de a actiona si rezolva probleme in mod responsabil.
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FORMAREA $| DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR CU CES PRIN ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

Raluca Monica Dobre — profesor
Scoala Gimnaziala Speciald ,,Sf. Vasile” Craiova

Educatia cerintelor speciale (CES) denumitd in prezent educatie incluziva — componentd a
paradigmei educatie pentru toti — proiecteaza un nou tip de scoalda: comprehensiva (cuprinzatoare, care nu
selecteaza si nu exclude), care realizeaza co-educatia, este deschisa, toleranta, prietenoasa si democratic3,
naturala prin eterogenitatea ei care fi valorizeaza si integreaza pe toti copiii, adaptandu-se la diversitatea de
cerinte educationale, la particularitatile de Tnvatare si dezvoltare ale fiecarui copil. Este acceptata in prezent
notiunea de , CES” care desemneaza necesitatile educationale complementare obiectivelor generale ale
educatiei speciale, necesitatile care solicitd o scolarizare adaptata particularitatilor individuale si / sau
caracteristice unei deficiente precum si o interventie specifici, prin reabilitare/ recuperare
corespunzatoare.

Indiferent de tipul de educatie: special3, integrata / incluziva sau de conceptele utilizate, problema
personalitatii elevului trebuie sa ocupe locul principal. Actiunea educativa cea mai buna este aceea ,care
modeleaza eul”, permitand deficientilor mintali Tnvatarea realitatii sociale, pentru ca ei se vor integra in
realitatea sociala normala. Ca urmare, profesorul trebuie sa sensibilizeze in elevi propriul ,eu”, constiinta
posibilitatilor, capacitatea de a lua decizii, de a fi stapani pe ei. Acest lucru se poate realiza nu numai prin
activitati educative scolare, ci si prin activitati extracurriculare. Este necesara o riguroasa planificare,
organizare si desfdsurare a acestor tipuri de activitati in relatie directa cu posibilitatile reale ale elevilor si
pentru a veniin intampinarea cerintelor pe care elevii respectivi le resimt Tn raport cu actul educational.

Rolul terapeutic al activitatilor extracurriculare consta in faptul ca prin ele se poate realiza mai usor
socializarea copiilor cu CES. Tn functie de specificul lor, aceste activititi dezvoltd la elevi priceperi,
deprinderi si abilitati cognitive si comportamentale, mult mai solide, pentru cd, desfasurandu-se in afara
cadrului traditional al salii de clasa, ele permit contactul direct cu realitatea sociala.

Activitatile extracurriculare de tipul vizitelor, excursiior si drumetiilor, permit dezvoltarea relatiilor
interpersonale si o mai buna relationare a copiilor cu societatea; sporirea interesului de cunoastere a
frumusetilor naturale si de patrimoniu; formarea si dezvoltarea unor sentimente de pretuire a mediului
natural, Tn vederea adoptarii unui comportament ecologic adecvat. Exemplific cateva activitati desfasurate
cu elevii clasei a Il-a A pe care o coordonez, elevi cu deficientd mintald medie: ,,In vizita la Gradina Zoologicd
din localitate”, ,Plimbare in Gradina Mare”,”Specificul statiunii Lacul Sarat”, ,Toamna in parcul Kisseleff”,
,Sa redescoperim frumusetea falezei Dunarii”, , O zi la Sinaia”,” Obiective turistice din judetul Dolj”etc.

Concursurile cu tematica diferita (sportive, artistice, pe discipline de studiu, etc.) dezvolta la elevii
cu CES, spiritul de competitie, de echipa, 1i mobilizeaza la cooperare si le dezvoltd increderea in fortele
proprii. Desfasurarea de competitii intre elevii cu CES si cei din scolile de masa faciliteaza depasirea
sentimentului de marginalizare si permite valorizarea potentialului aptitudinal al copiilor cu deficit de
intelect. Dintre concursurile organizate cu elevii clasei unde sunt profesor diriginte,
mentionez:”Sarbatoarea primaverii” ,Suntem copiii Europei Unite”, ,Ce ne-aduce iepurasul ?”,”Cel mai bun
pieton”,etc

Participarea copiilor cu CES la activitati cultural-artistice constituie puncte de referinta, jaloane
care-i duc spre autocunoastere, matricea spiritualda in care un copil si descopera treptat propria sa
identitate, rostul sdau in lume. Serbarile de Craciun, de 8 Martie sau 1 lunie, permit socializarea si
valorizarea acestor copii.

Terapia prin teatru nu vindeca deficienta, dar schimband mediul pentru copil, efectul deficientei
este mai putin evident. Experientad practica a scolii noastre privind parteneriatul cu Teatrul Maria Filloti, Tn
cadrul programului ,Teatrul... si scoala” precum si participarea formatiei de teatru a unitatii la ,Festivalul
concurs de teatru scolar |.L.Caragiale” a demonstrat ca arterapia creeaza la elevii cu dizabilitati, puternice
emotii si sentimente, dezvolta autonomia personala si favorizeaza socializarea. Pus in situatia de a practica
o diversitate de comportamente, de a se transpune in ,pielea” unor personaje, copilului i se solicita un
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anumit mod de comportare, i se ofera prilejul de a actiona efectiv pe baza unor reguli de comportare
civilizata, de a exersa in mod direct deprinderi, comportamente, relatii sociale.

Deci, formarea personalitatii deficientului mintal se face in cadrul obiectivelor educative generale,
comune tuturor elevilor, numai ca mijloacele de realizare sunt diferite.
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EFICIENTIZAREA DEMERSULUI DIDACTIC PRIN EDUCATIA CENTRATA PE ELEV

Titi-Gabriel Chirild - profesor invatdmdnt primar
Scoala Gimnaziald Caraula, Dolj

Eficientizarea demersului didactic depinde de mai multi factori, dintre care cei mai importanti sunt:
stilul de predare al invatatorului si atitudinea elevilor fata de stilul folosit. Eficienta invatarii nu depinde
numai de procedeele cognitive, afective si volitive, de motivatie, atentie, interese de cunoastere, aptitudini
si atitudini, ci si de modul de comunicare didactica dintre invatator si elev, acesta din urma avand un rol
foarte important n procesul nvatarii. invititorul nu trebuie s3 fie singura sursd de informatie, intrucat in
timpul comunicarii si elevii ofera clasei informatii obtinute pe baza studierii anterioare sau Th urma unor
experimentari.

n aceste conditii, opiniile lor sunt deosebit de importante, fiind receptate cu interes de colegi si de
invatator, care le completeaza, le corecteaza sau le accepta daca sunt bune. Desi are un loc real schimb de
experienta intre fnvatator si elevi si intre elevi, acest model nu inlaturd pe deplin rolul dominant al
fnvatatorului, deoarece el conduce si formuleaza concluziile, iar elevii rdman cu convingerea ca ceea ce au
spus ei putea fi spus mai bine de invatator.

Elevul invata activ atunci cand materialul predat este inteligibil, corespunde intereselor,
atitudinilor, aspiratiilor si posibilitatilor lui intelectuale. Educarea elevilor in spirit cooperant este in cele din
urma o rezultantd a participarii lor la viata colectivului. Reteaua verticala invatator-elevi este intregita de
cea orizontala elevi-elevi.

Eficienta fnvatamantului se refera la capacitatea sistemului educational de a produce in mod
satisfacator rezultatele preconizate, adicd de a le vedea concretizate in compartimentele si atitudinile
elevilor. De indata ce personalitatea individului a devenit un element esential al culturii intelectuale si
morale a omenirii, educatorul trebuie sa tina seama de germenul individualitatii existent in fiecare copil si
sa caute, prin mijloace posibile, sa-i inlesneasca dezvoltarea, in loc sa aplice tuturor, fara deosebire, aceeasi
norma impersonald si uniforma, va trebui, din contra, sa varieze si diversifice metodele dupa
temperamentul si inclinatiile fiecaruia.

Vom putea cu atat mai bine sa indreptam sensibilitatea morala a elevilor intr-un sens sau altul, cu
cat vom putea avea notiuni mai complete si mai precise asupra totalitatii fenomenelor, fie cad le numim
tendinte, obiceiuri, dorinte, emotii. Dupa cum in tendinte se constata un produs al experientei lor placute
sau neplacute, pe care le-a putut face omul sau, din contra, anterior starilor afective care fii Thsotesc
functionarea, va trebui sa procedam cu totul altfel, pentru a-i reglementa functionarea. O clasa este o mica
societate, pe care nu trebuie sa o conducem ca si cum n-ar fi decat o simplda adunaturda de indivizi
independenti unii fata de altii.

Copiii in clasd gandesc, simt si actioneaz altfel decat atunci cand sunt izolati. intr-o clasa se produc
fenomene de contagiune, de demoralizare colectiva, de efervescenta salutara, pe care trebuie sa stim sa o
deosebim, pentru a putea preveni sau combate pe unele si pentru a le folosi pe altele.

Educatia centrata pe elev, in fiecare secventa de manifestare este ghidata, orientata si reglata de
un sistem de valori actionale (comenzi, exigente, intentii, dorinte) constientizate si, uneori, exprimate de
catre factorii care sunt angajati in actiunea instructiv — educativa.
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Unul dintre principiile didactice importante este principiul respectarii particularitatilor de varsta si
individuale. Acest principiu ne atentioneaza asupra faptului ca este bine sa pornim de la datele persoanei
de educat, de la natura sa interioara si sa nu forfam nepermis de mult peste limitele pe care le ingaduie
varsta si caracteristicile individuale. Relatia dintre Tnvatator si elev va fi reglata permanent in functie de
permitivitatea situatiilor psihologice. Respectarea particularitatilor individuale este in consens cu cerintele
unui invatamant modern si democratic. Fiecare copil este o individualitate irepetabila care pretinde un
tratament individualizat.

Educatia nu are menirea de a uniformiza oamenii, de a-i realiza la un nivel unic. Procesele psihice
individuale precum perceptia, gandirea, limbajul, inteligenta, atentia, memoria, emotivitatea capata
contururi diverse de la individ la individ. Tnvatatorul are obligatia de a tine cont si de a exploata in mod
diferentiat aceste calitati psihice individuale, prin tratarea lor diferentiata.

Premiza de la care s-a plecat consta in aceea ca elevul este nu numai obiect, ci si subiect al Tnvatarii,
este implicat si cointeresat in a cunoaste si a face, a intreprinde. Lumea se reflecta diferentiat in mintea si
sufletul unui copil. Prin actul predarii, realitatea se reconstruieste, iar noi insine ne modelam n raport cu
datele ei.

Bibliografie:
- Miron lonescu, Instructie si educatie, editia a ll-a, Arad, 2005
- Dirigentie si consiliere: ghid metodologic, Craiova, 2004

ACTIVITATI EXTRASCOLARE iN INVATAMANTUL GIMNAZIAL
Cristina Velea - profesor
Scoala Gimnaziald , Stefan Ispas” Maglavit

Cultivarea capacitatii creatoare a devenit o sarcind importanta a scolilor contemporane, chiar daca
au existat si pozitii sceptice care au sustinut ca invatamantul actual nu contribuie la dezvoltarea
creativitatii, observandu-se ca el cultiva mai ales gandirea critica, disciplina, conformismul, incompatibile cu
climatul de libertate favorabil imaginatiei creatoare.

Creativitatea este un complex de insusiri si aptitudini psihice care Tn conditii favorabile genereaza
produse noi si valoroase pentru societate.

Scoala trebuie sa stimuleze exprimarea potentialului creativ al fiecarui copil, sa incurajeze
initiativele lui, ingeniozitatea si curiozitatea, sa favorizeze stabilirea unor relatii care sa nu exagereze prin
autoritate, sa ofere ocazii elevului de a lua singur decizii si sa stimuleze increderea in sine, intr-o atmosfera
de comunicare libera.

Activitatile scolare chiar daca urmaresc insusirea de catre elevi a unor cunostinte temeinice, a unor
priceperi si deprinderi, implicand Tnh ansamblu o conceptie stiintifica despre lume si viata si chiar daca duc la
formarea si dezvoltarea unei personalitati creatoare, nu pot raspunde suficient dorintei de cunoastere si de
creatie — Tnsusiri caracteristice copiilor.

Modernizarea si perfectionarea procesului instructiv-educativ impun imbinarea activitatii scolare cu
activitati extracurriculare ce au numeroase valente formative. Desfasurarea activittdilor scolare si
extrascolare permite si manifestarea creativititii de grup, a relatiilor creative. in acest cadru si educatorul
isi poate afirma spiritul novator, creativitatea didactica.

Activitatile extracurriculare sunt activitati complementare activitatii de Tnvatare realizata la clasa,
urmaresc largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag individul
la viata sociald, la folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, orienteaza elevii catre activitati utile
care sa intregeasca educatia scolara, contribuind la formarea personalitatii. De aceea scoala trebuie sa fie
deschisa spre acest tip de activitate care imbraca cele mai variate forme.

Multitudinea activitatilor extrascolare desfasurate cu copiii conduc la dezvoltarea creativitatii
acestora prin contactul pe care il au cu mediul inconjurator, cu diversi factori din societatea din care face
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parte. Stim cu totii ca elevii nostri sunt interesati de ceea ce facem la scoalda, mai ales pentru faptul ca
aducem intotdeauna ceva nou in viata cotidiana.

Educatia nu este un proces limitat spatial si temporal, cu incidenta determinata asupra biografiei
personale. Formarea individului dupa principii etice si axiologice solide trebuie sa devina un proces
continuu. Transformarea educatiei fintr-un fenomen permanent este imperativ pentru lumea
contemporand. Indeplinirea acestuia reclamd efortul solidar al familiei, al scolii de toate gradele, al
institutiilor cu profil educativ si al mass-media, care prin impactul covarsitor asupra audientei poate deveni
o tribuna a educatiei. Individul, aflat in centrul acestui proces, trebuie ajutat sa-si formeze o conceptie
corecta asupra existentei, intemeiata pe moralitate si respect social, sa adopte drept puncte de reper valori
autentice si sa se integreze armonios in societate.

De cele mai multe ori, alternativele alese de elev la incheierea unei zile de scoald sunt: camera
personald, unde se pregateste pentru a doua zi ori sta la calculator sau la televizor, sau strada cu tentatiile
si problemele ei. Aceste activitati produc dezechilibre greu de controlat, dar mai ales, greu de corectat,
creeaza premisele dezvoltarii unei personalitati izolate social, cu probleme de integrare in colectiv. Sunt
generatoare de personalitdti controversate cu tendinte de deviere intr-o zona nu tocmai buna din punct de
vedere moral si civic.

Activitatile educative bine echilibrate, bine motivate si mai ales bine organizate ofera posibilitatea
valorificarii acumularilor elevului pe parcursul intregului ciclu de pregatire sau unele dintre acestea pot
avea un ecou in sufletul lor toata viata. Aceste activitati au un rol important si decisiv in evitarea situatiilor
extreme enumerate mai sus.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente
modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei
mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora. Activitatile complementare concretizate in excursii si
drumetii, vizite, vizionari de filme sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta
adecvatd situatiei. Insd o mai mare contributie in dezvoltarea personalititii copilului o au activitétile
extrascolare care implica ih mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta.
n activitatea mea de 25 de ani in invatdmantul primar, am incercat si-| privesc pe copilul cu care lucrez nu
ca pe adultul in miniatura, ci ca pe un om in continua dezvoltare, am cautat sa-mi organizez astfel
activitatile Tncat sa trezesc elevilor mei curiozitatea.

n realizarea activitatilor. extrascolare am antrenat intotdeauna cei trei factori implicati in actul
educational:

- Elevii, prin responsabilitati asumate atat individual, cat si in grup;

- Familiile, prin sustinerea morala, financiara si de cele mai multe ori implicarea chiar si in
organizarea activitatilor;

- Scoala, prin obtinerea avizelor necesare deplasarii, elaborarea strategiilor didactice, realizarea
unitatii dintre cei trei factori, finalizarea activitatilor intreprinse.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE NE AJUTA!

Simona Pirjol - profesor invatdmdént primar
Dorel Pirjol — profesor
Scoala Gimnaziald “Gh. Brdescu” Calafat

Pornind de la schitele lui I. L. Caragiale, elevii dezbat comportamentul lui Goe, lui lonel si apoi se
realizeaza o dezbatere ampla pe tema bunelor maniere. Elevii, jucand joc de rol vor crea scenete in care ei
vor fi personaje din opere si vor dovedi ca stiu cum ar trebui sa se comporte in anumite situatii.

Un succes deosebit I-a Tnregistrat dramatizarea unor fabule in cadrul unui concurs intre clase. Elevii
au selectat fabula preferata, au dramatizat, punandu-se in situatia unui anumit tip de personaj. Concursul a
fost unul deosebit, au fost premiati cei mai buni elevi. Dupa concurs s-au valorificat anumite teme din care
elevii sa Tnvete cum ar trebui sa se comporte civilizat si adecvat in mai multe situatii. Prin fabule se critica
defectele omenesti cu scopul de a le indrepta. ValorificaAnd invatatura fabulei, morala, elevii invata sa
aprecieze anumite valori: cinstea, dreptatea, modestia, onestitatea. La aceste activitati deosebite pot
participa si parintii, pot ajuta la crearea decorului in care elevul sa performeze sau pot fi simpli invitati.
Aceste texte literare contribuie la formarea personalitatii elevilor, la conturarea unor valori morale pe care
sa si le Tnsuseasca pe viitor.

Tn preajma sarbatorilor se organizeaza activitati literar-artistice cu scopul de a valorifica traditiile,
obiceiurile, specificul poporului nostru. Elevii canta colinde, se bucura de magia sarbatorilor de iarna, la
scoala, dar si in cadrul familiei. Frumusetea colindelor parca imprastie in zare puritatea, iubirea, dragostea
de aceste comori preluate din mosi stramosi.

O alta sarbatoare importanta este 1 Decembrie, zi in care fiecare suflet de roman vibreaza la tot ceea
ce inseamna traditie, patriotism, iubire de neam si tard. Promovand valorile nationale invatam sa ne
apreciem, sa valorificam virtutile noastre ca natie. Valorificarea specificului neamului nostru il poate
determina pe elev sa interiorizeze anumite trairi, sa iubeasca tara, neamul si pe cei de langa ei. lubirea,
colaborarea, daruirea ne face mai buni, mai valorosi si acest lucru elevii il afla indirect din aceste activitati.

O alta tema foarte importanta este timpul liber si elevul trebuie sa aiba alternative atractive si care fi
dezvolta competentele insusite Tn scoala. Activitatile extrascolare sunt acele usi care se deschid pe ambele
parti, scopul lor fiind acelasi, dezvoltarea personalitatii, stimularea increderii in sine. Este de dorit ca elevul
sa invete prin joc, sa asimileze noi cunostinte si intr-un cadru nonformal. Datoria noastra de dascali este de
a-i crea elevului spatiul, conjuctura care sa 1l ajute sa dea frau imaginatiei, sa isi valorifice inclinatiile
dezvoltandu-le pana va ajunge la performanta.

Un eveniment atat de important, nvierea Domnului, este un prilej de bucurie si orice persoand
trdieste intens toate etapele care duc la indltarea sufleteascd de-a lungul acestor importante sdptdmani. in
aceste saptamani, in cadrul activitatilor extrascolare este necesar sa se desfasoare activitati extrascolare
care au ca scop formarea unor personalitati armonioase, cu adanca traire si familiarizarea tanarului cu
semnificatiile religioase ale zilelor care premerg si urmeaza Invierii Domnului.

Tn cadrul activitatilor educative, se pot desfisura activititi precum: recitarea unor poezii, creatii ale
elevilor, scenete, realizarea de felicitari, desene tematice. Este recomandat ca aceste activitati sa se
desfasoare de la varstele mici, ca orice tanar sa se identifice cu traditiile, obiceiurile, slujbele religioase care
marcheaza momentele cruciale ale existentei umane.

Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod de insusire a unor trdiri, valente pozitive ale
vietii. Cat sunt mici, toti copiii trebuie sa isi Tnsuseasca valori morale, sa traiasca momente indltdtoare, sa
constientizeze rolul religiei in formarea lui ca individ si sa participe la toate evenimentele importante alaturi
de familia unita. Aceasta este solutia vitala pentru o viata echilibratd, pentru petrecerea momentelor
neegalabile din mijlocul familiei, pentru formarea ca individ responsabil si valoros pentru societate.

Se recomanda desfasurarea de parteneriate scolare avand ca parteneri: familia, comunitatea,
reprezentantii bisericii, scoala. Aceasta triada sta la baza formarii individului si niciun factor nu poate lipsi
pentru ca acest echilibru pentru viitorul individului va fi afectat.
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Elevii sunt Tncurajati Tn urma acestor activitati sa scrie versuri, jurnale ale trairilor, astfel transmitand
sentimentele traite, puternice, emotiile si celor din jur. Mult mai interesant ar fi daca si parintii ar contribui
la aceste momente.

Important ar fi ca in cadrul acestor activitati sa fie inserate si momente muzicale, cantari religioase
pe care ei sd le indrageasca. Se pot interpreta cantece alaturi de parinti, bunici, chiar si in biserica, mai ales
in anumite momente. Pot fi organizate si voluntariate sau se pot dona lucruri, dulciuri, alimente pentru cei
nevoiasi. In acest caz, se dd o mai mare amploare evenimentului.

Este destul de greu sa se gaseasca mult timp pentru pregatirea acestor activitati, dar daca se
porneste de la ceea ce ei stiu din familii, mai ales cei care locuiesc la tard, rezultatul va fi unul
deosebit. Sunt activitati frumoase care innobileaza sufletul omului si care i dau stralucirea celui care aspira
la frumos, puritate.

Bibliogradfie:
- Pavelescu, Marilena (2010). Metodica preddrii limbii si literaturii romdne. Editura Corint.
Craciun, Corneliu (2011). Metodica preddrii limbii si literaturii roméne in gimnaziu si in liceu. Editura Emia.
- Stoica, Marin (2002). Pedagogie si psihologie. Editura Gheorghe Alexandru.

ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Andreea Andreescu-profesor invatdmdént primar
Liceul cu Program Sportiv”Petrache Triscu” Craiova

n orice’domeniu este necesar sa cunosti materialul de prelucrat, astfel incat s& poti utiliza uneltele
adecvate pentru finalitatea doritd. in domeniul educatiei, aceastd identificare trebuie facuta foarte atent,
cu atat mai mult cu cat ,,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar
imprevizibil.

Actualele activitati instructiv-educative sunt centrate pe aceasta individualitate a tinerilor, de aici si
nevoia de a utiliza metode variate de predare, selectate atent, in functie de personalitatea si nevoile celor
care urmeaza a fi , prelucrati”. Astfel, in'activitatea didactica, este indicat sa putem identifica din timp elevii
cu un potential crescut sau scazut in diferite domenii de activitate.

In fiecare scoald se urmeazd un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina
cursurilor care are ca finalitate o examinare publica (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invata
mult pentru a avea rezultate bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea
personalitatii tinerilor, a celor care vor participa activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ca
exista un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul
va trebui, pe viitor, sd aplice pentru un loc de muncd, sa participe la diferite interviuri la care, cel mai
probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de invatatura, dar care sunt
total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere fizic. Pe langa
studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intdmpla in jurul lor. Cu alte
cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faca pe cele doua planuri: intelectual si fizic.

Examenele si studiile sunt doar o parte care trebuie completata de alte componente pentru a forma
o personalitate integrabila Tn aceasta societate competitiva. Astfel, complexitatea finalitatilor educationale
impune Tmbinarea activitatilor scolare cu cele extrascolare, iar parteneriatul educational, ca set de
interventie complementara, apare ca o necesitate.

Activitatile ,de dupa ore” sunt foarte utile pentru majoritatea elevilor, cu atat mai mult cu cat sunt
unii dintre ei care nu au cea mai bund viatd de familie. In cazul unui astfel de tandr, activititile
extracurriculare sunt binevenite deoarece ii pot schimba optica asupra vietii si 1l pot orienta spre un drum
mai bun. Daca acasa i lipseste ,mentorul”, persoana care sa il ghideze, tanarul va cauta unul afara, asa ca
este indicat sa fie un adult responsabil, un profesor, un indrumator.

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
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Un alt aspect pozitiv al activitatilor extrascolare este faptul ca il fac pe individ mai responsabil, iar
aceasta responsabilitate 1l pregateste pentru viitor. De asemenea, implicarea in activitatiextrascolare ajuta
individul sa intalneasca oameni noi, cu experiente diferite, 1l ajuta sa-si faca prieteni, sa socializeze, acest
aspect fiind foarte important in cazul tinerilor care intampina dificultati de comunicare cu semenii lor.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta cu atat mai mult cu cat traim intr-o lume dominata de
mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decéat sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional.

Activitatile extrascolaresunt variate, astfel incat tinerii pot fi implicati, Tn functie de interesele
fiecaruia. Nu este necesar ca elevii sa exceleze in aceste activitati, atata timp cat la sfarsit asimileaza niste
experiente noi care ii vor ghida mai departe.

In concluzie putem spune ca activitatea extrascolare e o componenta educationala valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine
creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera
relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Bibliografie:
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prescolar, 3-4/2006,
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN PROCESUL INSTUCTIV-EDUCATIV

Basarab Constantin - profesor
Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se

poate preda cu succes, intr-o forma intelectualda adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si
procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata ,intr-o forma mai
simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina
stapanire a cunostintelor”.
Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impdcam gradinita cu
viata. Pentru a-l face pe copil sa depaseasca in scoala ,greutatile greu de Tnvins”, important este sa nu
uitam ca una din trebuintele principale ale copilului este jocul. Daca avem grija ca obiectivele instructiv —
educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci
rezultatele vor fi intotdeauna deosebite.in cadrul acestor activitati elevii se deprind s foloseascd surse
informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, fnvatd sd invete. Prin faptul ca in
asemenea activitati se supun de bunad voie regulilor, asumandu-si responsabilitdti, copii se
autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca
prescolarii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul
principal al gradinitei si al invatdmantului primar — pregitirea copilului pentru viatd. 1n legdturd cu
dezvoltarea creativitatii copiilor, pot fi date educatorilor urmatoarele indrumari: gandirea creativa si
invatarea din proprie initiativa trebuie Tncurajate prin lauda. Trebuie promovat modul variat de abordare a
problemelor de manipulare a obiectelor si a ideilor. Prescolarii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o
gandire independenta, nedeterminata de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi
probleme noi si de a gisi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Tnainte de toate,
este Tnsa important ca profesorul insasi sa fie creativ.
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Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.Avand un
caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si daruire, la
astfel de activitati.Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii
variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si Tn dragostea din sufletul copiilor,
dar sa i lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.Scopul activitatilor extrascolare este
dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut,
cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de
suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor
cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite
elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze
potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de fnvatamant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al
copilului, n care viata capdta alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolard. Tn acest cadru,
numerosi alti factori actioneaza, pozitiv Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case
memoriale — organizate selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si
istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor
naturald, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul
istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si
nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare,
intregesc si desdvarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.Spectacolele constituie o alta forma de
activitate extracurriculara in scoald, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunatd a artei. Desi
aceasta forma ‘de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei
deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca
apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.Astfel de activitati sunt de
o reald importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor, calculator si internet,
care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se
controla comportamental, emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand
de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu
obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza
toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere, colonii. In cadrul activitatilor organizate in
mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe
obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul
actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si dragoste fata natura, fata de om si
realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, Tn cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg,
sunt folosite Tn activitatile practice, in jocurile de creatie.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE — MODELE DE PETRECERE A TIMPULUI LIBER

Ecaterina Cirstocea - profesor invatdmdnt primar
Scoala Gimnaziala ,, Sf. Gheorghe” Craiova

Viata copilului nu se rezuma doar la studiu, doar la acumularea de cunostinte in vederea exercitarii
unei profesii sau pentru cultura generala. Copilul are nevoie de relaxare si aceasta trebuie sa se realizeze
intr-un mod cat mai placut, cat mai atragator. De cele mai multe ori, alternativele alese de elev la
incheierea unei zile de scoald sunt: camera personald, unde se pregateste pentru a doua zi, se uita la
televizor, se joaca pe calculator/telefon/tableta sau strada cu tentatiile si problemele ei.

Aceste activitati creeaza premisele dezvoltarii unei personalitati izolate social, cu probleme de
integrare in colectiv sau cu tendinte de deviere intr-o zona nu tocmai sanatoasa din punct de vedere moral
si civic.

Activitatile extracurriculare bine echilibrate, bine motivate, atractive ofera posibilitatea valorificarii
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor acumulate, Tmplinesc setea de cunoastere a copiilor, le
imbogatesc lumea spirituald, le ofera prilejul de a se emotiona puternic, le prezinta modele de petrecere in
mod placut a timpului liber.

Continutul acestor activitati nu este stabilit de programa scolara, ci de cadrele didactice, in functie
de interesele si dorintele elevilor.

Activitatile  extracurriculare pot imbraca diverse forme: spectacole cultural-artistice, excursii,
cercuri pe discipline, intreceri sportive, concursuri. Aceste activitati le dau copiilor posibilitatea sa-si
valorifice aptitudinile, talentul, sa-si asume responsabilitati, sa aiba initiative, sa se manifeste conform
naturii lor. Participarea la activitatile extracurriculare angajeaza elevii timizi, ii tempereaza pe cei impulsivi
si, ceea ce este extrem de important, dezvolta spiritul de cooperare si asigura fluxul de influente reciproce.

Pregatirea acestor activitati presupune o munca minutioasa, care nu se desfasoara la intamplare, ci
urmarind anumite obiective si anumite etape.

Pentru exemplificare ma voi opri asupra unei forme de activitate complementara - cercul de teatru.
Am optat pentru aceasta activitate Tntrucat, in decursul anilor la catedra, am observat ca prin intermediul
teatrului, al jocului de rol, al dramatizarilor, copilul patrunde mai adanc in lumea trairilor din basm sau din
poveste. Scolarii iau atitudine, gandesc, simt si actioneaza la fel ca personajele, manifestandu-se ca in fata
unor persoane reale, concrete, traind sentimente de compasiune fata de eroi. Astfel, ei devin mai
comunicativi, mai sociabili, timiditatea dispare si devin mai increzitori in puterile lor. in acelasi timp,
spectacolele de teatru pentru copii pot constitui unul dintre cele mai puternice mijloace de influentare a
sentimentelor si convingerilor morale, a imaginatiei, a gustului estetic si a caracterului uman in formare.

in cadrul cercului de teatru am desfisurat activititi variate: viziondri de spectacole de teatru,
audieri ale unor piese in interpretdri celebre, intalniri cu actori, vizite la Biblioteca Judeteana,
confectionarea de decoruri si costume, punerea in scend a unor piese de teatru pentru copii.

Vizionand spectacole de teatru, copiii au Tnvatat sa descifreze sensul unui mesaj oral: au realizat o
decodare a acestuia prin ascultare si apoi, n cadru activitatilor de cerc, |-au transpus in propriul registru,
interpretandu-l.

in alegerea pieselor, jucate de elevi, am avut in vedere ca acestea sa fie educative, fard a fi
didactice, sa fie scurte, cu actiune interesanta care sa captiveze atentia.

Voi derula in continuare filmul punerii in scend a unei piese de teatru pentru copii, interpretata de
copii.

Primul pas il constituie lectura piesei urmata de reluarea esentializata a firului narativ.Acesta este
un exercitiu bun pentru clarificarea continutului si urmarirea liniei sale principale. Daca se lucreaza n
echipe, elevii sunt provocati sa realizeze cel mai clar rezumat al textului, in competitie cu celelalte grupuri,
intr-un interval de timp dat si intr-un numar de propozitii fixat — urmand o discutie asupra calitatii
rezumatului.

Urmatorul pas este relatarea textului prin addugarea de noi detalii. Acest exercitiu ii antreneaza pe
elevi sa-si foloseasca imaginatia pentru largirea contextului initial. De exemplu, ei pot face o descriere mai
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detaliatd a vestimentatiei personajului, inventand culori, tipuri de tesaturd, forme, design. In acest
moment este important sa se permita copiilor sa intervina in poveste cu propriile idei, fara a schimba linia
principala a evenimentelor, discutata in activitatea precedenta. Acest exercitiu mobilizeaza elevii sa faca uz
de imaginatie si in acelasi timp ii face constienti de optiunile multiple in folosirea limbajului si de
pluralitatea produselor lingvistice posibile.

Etapa urmadtoare are ca scop observarea si concentrarea atentiei asupra personajelor (cum arata si
ce pot ele simti in anumite Tmprejurari). Se poate incepe cu o identificare a personajului in functie de o
imagine. Se prezinta elevilor o colectie de decupaje din reviste, infatisand persoane de diferite varste,
surprinse Tn diferite situatii si afisand o anumita dispozitie afectiva. Li se cere sa faca legatura dintre o
imagine si un personaj din piesa, justificand alegerea facuta.

Reprezentarea corporald este, de asemenea, un mijloc de expresie pentru a descrie un personaj.
Elevii arata cum se misca acesta, cat de Tnalt este, ce pozitie corporala are, etc.

Urmeaza si momentul verbalizarii, cand sunt cautate cele mai potrivite cuvinte si cea mai corecta
inlantuire de idei pentru a da imaginea adecvata a personajului si a emotiilor sale.

Lucrand in grup, copiii discuta cum ar trebui interpretat un personaj din piesa si decid cine este cel
mai potrivit sa-l interpreteze.

fn acest moment trebuie intervenit pentru a-i ajuta pe elevi si se decidd asupra rolurilor, s3
inteleaga ce trebuie sa faca pentru a le interpreta, cum sa-si schimbe vocea, cum sa se pozitioneze fata de
auditoriu.

Urmeaza Tmpartirea piesei Tn fragmente regizorale si partea practica: Tnvatarea rolurilor si
repetitiile.

LA REPETITII

: /01/14
\ g = V 2010/01

n cadrul repetitiilor, fiecare grup isi prezint3 secventa pregatitd in fata celorlalti. Cand elevii actori
»intrd In pielea personajelor”, ceilalti se vor comporta ca ,public”, incercand sa identifice rolurile si sa
decodifice mesajul. Urmeaza o discutie pentru evaluarea interpretarii. Elevii isi exprima Tn mod liber
parerea despre cine a fost cel mai bun, pot sa prezinte greselile sesizate, sa faca remarci asupra modului de
interpretare a unui grup, in ansamblul sau. Dincolo de opiniile critice si constientizarea erorilor, acest pas
va constitui o ocazie in plus pentru a determina elevii sa se exprime, sa avanseze un punct de vedere
personal, sa se obisnuiasca si sa accepte diferentele de pareri asupra unuia si aceluiasi fapt, sa-si motiveze o
alegere.

Rasplata acestei munci realizata in saptamani de zile va fi, pe de o parte, reusita spectacolului
prezentat in fata unui public larg, iar pe de alta parte, influentarea in cel mai nalt grad a dezvoltarii psihice
a copiilor.

SUB LUMINA REFLECTOARELOR

ay

,Prin teatru, sufletul copiilor traieste toate povestile lumii
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Consider activitatile desfasurate in cadrul cercului de teatru o prelungire a actului educational
dincolo de spatiul clasic al salii de clasa, intr-un mediu special creat, in care copiii au ocazia sa-si exprime
deschis opiniile proprii cu privire la actiune, personaje, interpretare, depasind blocajele psihologice ce ar
putea impieta asupra dialogului cu colegii si adultii; capata receptivitate si toleranta fata de interlocutori,
invata sa-si aprecieze corect colegii sau diferitele situatii, evitand schemele stereotipe achizitionate in
mediul extrascolar; Tnvata sa-si controleze si sa-si dirijeze comportamentul expresiv; dobandesc
deprinderea de a pastra linistea si a asculta activ cand colegii 1si exprima punctele de vedere, adopta o
atitudine de respect fata de colegi si alte persoane.
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LOCUL SI ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE

Monica Aliman - profesor invdtamdnt primar, Scoala Gimnaziald ”Traian” Craiova
Vlad Marian-director, Scoala Gimnaziald ”Elena Farago” Craiova

Ca parinte, esti responsabil pentru a-i asigura copilului tau un camin stabil si armonios, o buna
crestere si educatie. Orice parinte stie ca educatia copilului sau reprezinta piatra de temelie pe care se va
sustine intreaga sa personalitate si viata.Educatia extracurrriculara este realizata dincolo de procesul de
fnvatamant si isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Activitatile
extrascolare constituie modalitatea neinstitutionalizata de realizare a educatiei

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedd varsta, copiii acumuleazi o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

e Tn cadrul actiunilor turistice, copiii isi pot forma afectiunea fatd de natura, fatd de om si
realizarile sale. Este important pentru ei sa cunoasca cat mai bine mediul inconjurator. Copiii sunt foarte
receptivi la tot ce li se prezinta sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

« in urma plimbérilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai mult3 creativitate si sensibilitate
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg sunt folosite in
activitatile practice, in jocurile de creatie.

* Vizitele programate la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale, toate
acestea constituie un mijloc de a pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale tarii.

¢ Vizionarea de filme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv specifice varstei lor, poate
constitui de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor
actiuni interesante, copilul face astfel cunostinta cu lumea artei.

¢ Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.

¢ Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor in ceea ce priveste
frumusetea tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din naturd, arta, cultura. Prin
efectuarea excursiilor, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au
creat opere de arta.

Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare
a acestora trebuie sa fie dominantele acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere,
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recreere, voie buna, iar unora dintre ei, posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor.
Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvoltd gandirea critica si stimuleaza implicarea tinerei
generatii in actul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se astfel,
0 simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala.

Asa cum aceste activitati extrascolare sunt recomandate copiilor pentru stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii, asa si jucariile educative 1i pot ajuta pe cei mici sa-si creeze
propriul univers, sa invete mult mai usor intr-o atmosfera relaxanta, in siguranta cu o baza fundamentala in
cresterea si dezvoltarea abilitatilor. Secretul este sa stiti ce masuri sa luati la momentul potrivit.

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il traim cere
oameni in a caror formatie, caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a individului.

Tn scoala contemporand, eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii
copiilor.

Tn acest cadru, invitdmantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si
socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reald importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la
televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in
niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional si mai presus de toate slabi
dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de
cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Activitdtile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni
turistice: plimbdri, excursii, tabere, colonii. In cadrul activitdtilor organizate in mijlocul naturii, al vietii
sociale , copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele,
anumite locuri istorice. Fiind axate pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma
sentimental de respect si dragoste fatd de naturd, fatd de om si realizirile sale. in urma plimbérilor, a
excursiilor Tn natura, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul
activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in
jocurile de creatie. In consecintd, activitatea educativd scolard si extrascolard reprezintd spatiul aplicativ
care permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandite in sistemul de
fnvatamant. Prin formele sale specifice, activitatea educativa scolara si extrascolara dezvoltd gandirea
critica si stimuleaza implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor
omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre componenta
cognitiva si cea comportamentala.

Putem spune ca activitatea extracurriculara e o componenta educationala valoroasa si eficienta
careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare,
atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta
care sa permita stimularea creativa a elevilor.

in concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa
evite critica, in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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CRESTEREA COEZIUNII COLECTIVULUI DE ELEVI SI CONSOLIDAREA SPIRITULUI DE ECHIPA, A RELATIILOR
DE PRIETENIE, STABILIREA UNUI CLIMAT DE TNCREDERE, FAVORABIL COMUNICARII PRIN EXCURSIA
SCOLARA
Rodica Florescu - profesor
Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova

Excursiile organizate de scoald au multiple valente de informare si educare a elevilor. Acestea, bine
pregatite, sunt atractive la orice varsta pentru ca se desfasoara intr-un cadru nou, starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca reclama efort suplimentar.

Mediul de actiune fiind deosebit, iar tehnicile de instruire altele, contribuie la dezvoltarea spiritului
de observatie, imbunatatesc memoria vizuald si auditivd, formeaza gandirea operatorie a copilului cu
calitatile ei de echilibrare, organizare si obiectivare.

Elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa
sistematizeze date, invata se invete.

Actionand individual sau in cadrul grupului, elevilor li se dezvolta spiritul practic, operational, dand
posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale.

Participarea efectiva si totala in activitate angajeaza atat elevii timizi cat si pe cei slabi, fi
tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza curentul de influente reciproce, dezvolta spiritul de cooperare,
contribuie la formarea colectivului de elevi.

Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati,
elevii se autodisciplineaza .

Continutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil si mai variat decat al lectiilor desfasurate in
sala de clasa, elevii participand cu multa bucurie si optimism la aceste actiuni, largindu-si in acest fel
orizontul de cunostinte prin contactul direct cu realitatea. Prin mijloacele atragatoare pe care le are la
dispozitie, excursia nvioreaza activitatea scolara, stimuleaza curiozitatea de a descoperi noi fenomene,
formeaza o atitudine ecologica pozitiva, prilejuieste trairi adanci ale unor sentimente patriotice.

Astfel, cu ajutorul excursiilor scolare se dezvolta spiritul de prietenie, de colectiv, de disciplina,
initiativa, precum si deprinderi, proceduri gospodaresti de la varsta mica, toate acestea fiindu-le folositoare
in viata.

Cadrul didactic are, prin acest tip de activitate, posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al
invatdamantului primar - pregatirea copilului pentru viata.

Excursiile si drumetiile au un caracter relaxant, contribuind in mod categoric la sudarea colectivelor
de elevi. Dupa trecerea anilor, copiii isi amintesc cu placere de intamplarile, din timpul excursiilor.

De aceea, consider ca organizarea unor astfel de activitati trebuie continuata, constituind o latura
de seama a procesului instructiv - educativ .

Cu elevii clasei mele am organizat o excursie cu tema:
ACTIVITATI RECREATIVE iN PARCUL DE DISTRACTII ,,COLINELE ARGESULUI”
Anuntarea excursiei: Cu doua luni inainte de data efectuarii, este anuntata excursia pe care o vor
face elevii.
Pregatirea elevilor pentru aceasta excursie se face in cadrul unei lectii sau intr-o sedinta speciala
de instructaj, prezentandu-se scopul excursiei, traseul cu punctele cele mai importante.
Se precizeaza materialele necesare fiecarui elev pentru activitatea desfasurata, precum si
echipamentul adecvat acestei activitati extrascolare.
Se stabileste mijlocul de transport — autocarul — pretul biletelor, banii necesari pentru
vizitarea obiectivelor turistice, pentru mici cheltuieli si pentru hrana. Excursia este realizata cu resurse
financiare extrabugetare (sustinuta financiar de parintii elevilor participanti).
Tmpreund cu elevii, pe baza hartii fizice a Romaniei, am ficut cu ajutorul semnelor conventionale,
descrierea generald a traseului, I-am localizat pe harta patriei, precizdnd formele de relief, orasele si
localitatile de rezonanta istorica, dar si economico-administrativa si am delimitat itinerarul excursiei.
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Folosindu-se albume, vederi, diapozitive sau fragmente din filme didactice, am trezit curiozitatea
elevilor, interesul pentru a lua contact direct cu frumusetile naturii, cu specificul zonei de distractii. La data
si la ora fixata, elevii s-au adunat in curtea scolii. S-a facut prezenta, s-a verificat costumatia, s-a reamintit
regulamentul si s-au deplasat la autocar.

SCOPUL ACTIVITATII:
o Imbunétdtirea calitdtii procesului didactic prin intermediul activitdtilor extracurriculare desfdsurate
in parteneriat scoald — comunitate, vizdnd formarea de competente si abilitati, la elevi;
e Stimularea potentialului creativ al elevilor, prin implicarea directd in activitdti cu caracter artistico —
plastic;
e Cresterea coeziunii colectivului de elevi si consolidarea spiritului de echipa, a relatiilor de prietenie,
stabilirea unui climat de incredere, favorabil comunicarii;
e Stabilirea unor reguli de comportament responsabil si impartirea echitabild a sarcinilor intre
membrii grupului;
o Initierea si desfasurarea de activitati cu caracter recreativ, relaxant.
OBIECTIVELE ACTIVITATII:
a) cognitive:
- stimularea interesului elevilor pentru cunoasterea frumusetilor patriei, prin vizitarea
altor localitati, decat cele din orizontul local;
- Tnsusirea unor cunostinte referitoare la locurile ce le vor vedea;
- familiarizarea elevilor cu harta geografica, lucrul cu calculatorul;
- formarea de deprinderi de utilizare a internetului;
- formarea unui comportament constient si activ fata de protectia mediului inconjurator;
- valorificarea intra si interdisciplinara a continutul informational dobandit.
b) afectiv-atitudinale:
- formarea deprinderii de comportare civilizata, corectd, de integrare in structura unui
grup turistic, de cooperare si respect;
- cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, culturale ale teritoriului patriei si impletirea cu
elemente de istorie a trecutului si prezentului poporului roman;
- dezvoltarea simtului de raspundere fatda de sanatate si propriul organism, prin activita i fizice
organizate;
¢) psiho-motorii:
- dezvoltarea armonioasa a corpului;
- formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a
mediului si cultivarea unei atitudini ecologice;
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE - COMPONENTA EDUCATIONALA VALOROASA iN DEZVOLTAREA
ARMONIOASA A COPIILOR

Adina Bora- profesor invdtdmdant primar

Liceul Teoretic ,,George St. Marincu” Poiana Mare
Cristian Florin Bora - profesor invdtdmdnt primar
Scoala Gimnaziald ,,Gheorghe Brdescu” Calafat

Fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia
extracurrriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in
formarea personalitatii copiilor.

Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare.Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste interesul copiilor pentru scoald si
pentru oferta educationala.

n cadrul activitatilor extracurriculare, cu o deosebitd influentd formativa sunt incluse toate formele
de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis: plimbari, iesiri in naturd, excursii, tabere,
serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite sau intre gradinite, parteneriate
scolare pe diferite teme, etc.

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire.

n scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii
copiilor.

,Ldsati copilul sG vadd, sd audd, sG descopere, sd cadd si sG se ridice si sd se insele. Nu folositi
cuvinte cdnd actiunea, faptul insusi sunt posibile.” Pestalozzi

Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.

Avand un caracter atractiv, scolarii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu
insufletire si daruire, la astfel de activitati. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de
cautari si solutii variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din
sufletul copiilor, dar sa 1i 1asi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase. Activitdtile extrascolare
aduc o contributie insemnata si la educatia morala, estetica a copiilor, disciplinandu-le actiunile si largindu-
le orizontul artistic.

Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsts, copiii acumuleazi o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Scopul activitatilor
extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si
bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul
scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara Tn ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru
informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si
maximizeze potentialul intelectual.

Implicarea copiilor in proiectele educationale este o modalitate de realizare de activitati
reconfortante care sa le stimuleze imaginatia , talentul , sa le dezvolte valori ca bunatatea, toleranta,
acceptarea celor din jur, ajutorarea . Astfel am initiat Tn ultimii 3 ani urmatoarele proiecte educationale:
,Cunoastere, bunatate, fantezie si talent” ce are ca activitati in derulare concursuri, actiuni de voluntariat ,
descoperire de noi talente , ,,Salvati planeta albastra!” ce are ca scop initierea copiilor in actiuni ecologice si
de protejare a mediului, pentru ca: ,Nu e destul sd stii, trebuie sa si aplici, nu e destul sd vrei trebuie sad si
faci”. (Johann Wolfgangvon Goethe)

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesitda un efort suplimentar. Copiilor li se
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dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii
sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor,
asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca
elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal -
pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de
talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare
a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi .

Serbarile, prin specificul lor de activitate extracurriculara, reprezinta un nesecat izvor de satisfactii
si bucurii, creeaza buna dispozitie si favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic.
Importanta lor educativa consta in continutul artistic prezentat, precum si in atmosfera de sarbatoare ce se
instaleaza cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor dezvoltam copiilor dragostea pentru arta, pentru
frumos. Ele aduc lumina in suflete, dau aripi imaginatiei, entuziasmului si raman de-a pururi ca momente
de neuitat in viata fiecaruia. Cosbuc spunea: ,,Ca sd poti povesti sau cénta copiilor, trebuie sd-i iubesti, sa
cauti sa pricepi firea si lumea aparte in care trdiesc, sa stii sd cobori pdnd la nivelul personalitdtii lor.
Trebuie sd iei parte  Impreund cu dénsii la toate manifestdrile sufletesti; intr-un cuvdnt, rdamdndnd om
mare, sd fii cat se poate de copil”.

Activitatea extracurriculara e o componenta educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru
didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de
realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita
stimularea creativa a elevilor.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE S| ROLUL LOR IN DEZVOLTAREA PERSONALITATII

lleana Daniela Bistriceanu - profesor invatdmdant primar
Scoala Gimnaziald “M. Eminescu” Craiova

n orice domeniu de activitate este necesard cunoasterea proprietatilor materialului de prelucrat,
pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite si tehnologia adecvata. Aceasta cerinta se impune cu atat mai
mult Tn domeniul educatiei,unde se modeleaza”’materialul” uman, care are o multitudine diversa de
variante comportamentale ce cu greu pot fi prevazute, unele fiind chiar imprevizibile. Necesitatile curente
ale activitatii instruciv-educative impun cerinta de a cunoaste cat mai bine personalitatea fiintei umane pe
care o prelucam, pentru a gasi mijloacele si srategiile cele mai eficiente. Studierea si cunoasterea
personalitatii celor care intra sub incidenta educatiei se impune si pentru depistarea cat mai timpurie a
copiilor dotati si supradotati si pentru dirijarea educarii si instruirii lor.

Cunoasterea potentelor individuale ale copilului trebuie pusa astazi in termeni noi, mult mai largi,
mai bogati si mai diversi, pentru a depdsi incadrarea trasaturilor personalitatii in tipare preconcepute.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitdtii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat.

Astfel, fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia
extracurrriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de Tnvatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in
formarea personalititii tinerilor. Tn gradinita contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se
pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele
formdrii personalititii copiilor. Tn acest cadru, invatdmantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.
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Complexitatea finalitatilor educationale impune fimbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate.
Stefan M. precizeaza ca oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de
fnvatamant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. R&mane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capits alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolar. in
acest cadru, numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii copiilor.

Dupa o binecunoscuta clasificare UNESCO, educatia extracurriculara, adica educatia de dincolo de
procesul de fnvatamant, apare sub doud aspecte principale: educatia informalda — reprezinta influenta
incidentald a mediului social transmisa prin situatiile vietii de zi cu zi - si educatia non-formala, care se
realizeaza fie in sistemul de Tnvatamant, fie in cadrul unor organizatii cu caracter educativ.

Ca parte integranta a procesului instructiv-educativ,activitatile extracurriculare trebuie sa respecte
reperele oricarei activitati didactice:

a) COMUNICAREA-in cadrul careia se asigura climatul educational, individualizarea comunicarii si
modalitatile comunicarii;

b) ETICA RELATIILOR EDUCATOARE-COPIL bazate pe valori, conduita, considerarea copilului ca
partener educational;

c) STRATEGII DE MENEGEMENT:

I-PROIECTAREA ACTIVITATII- stabilirea realistd a obiectivelor, actualizarea continutului de invitare
in fuctie de cunostintele copiilor, adaptarea continutului la particularitatile cognitive, selectarea tehnicilor
de lucru, diversitatea si atractivitatea activitatilor, utilizarea adecvata a tehnicilor auxiliare;

II-IMPLEMENTAREA- parcurgerea etapelor de finvatare-proiectare, adaptare la contexte,
gestionarea corecta a metodelor si tehnicilor de lucru, gestionarea eficienta a timpului, claritatea
explicatiilor si cerintelor, transformarea copiilor din consumatori de informatie Tn producatori de
informatie;

d) EVALUAREA- proiectarea activitatilor de evaluare corespunzitoare, selectarea eficientd a
metodelor de evaluare in vederea obtinerii unui feed-back rapid asupra atingerii obiectivelor, diversificarea
metodelor si tehnicilor de evaluare, prezenta elementelor de noutate si inovatie in produsele copiilor.

Activitatile extracurriculare organizate de gradinita au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific,
tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata si activitatea
comunitatii locale. Activitatile extracurriculare de masa reprezinta activitati care cuprind aproape intreaga
masa a copiilor dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite. Aceste
activitati le ofera destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei
posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Aceste activitati au caracter ocazional si iau forme
foarte variate.

- sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participa colegi din toata gradinita;

- aniversarea zilei de nastere a unor copii care au frecventat gradinita si acum sunt la scoala
primara;

- vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papusi;

- vizitarea centrului de plasament;

- excursii;

- plimbari in parc;

- vizita la diferite muzee.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii,
la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc locul
natal Tn care au trdit, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel sa-si iubeasca tara, cu trecutul si
prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au
creat opere de arta scriitori si artisti.

Serbadrile reprezintd un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie. Serbarile pot lua
forme variate, de la solemna evocare istorica la un vesel carnaval. La pregatirea si realizarea serbarilor,
copiii participa cu insufletire si daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor momente de tinutd estetica,
distractie, satisfactie, facandu-le viata mai frumoasa, mai plina de sens.
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Serbarea este modalitatea eficientd de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la
dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

La copilul de varsta prescolara este strans legata de activitatile desfasurate in gradinita si in afara ei sub
forma jocului, a Tnvataturii si a muncii. Tocmai de aceea, o mare grija trebuie acordata particularitatilor de
varsta si individuale ale copilului.

Jocul — activitate recreativ — instructiva, prilej de activizare si dezvoltare a creativitatii.

Jocurile si distractiile sunt mai intense la varstele copilariei si tineretii. Stim cu totii ca orice copil de
varsta ante sau prescolara se joaca tot timpul. Acestea le confera conduitelor lor multa flexibilitate si mai
ales le dezvolta imaginatia si creativitatea; tot prin joc este exprimat si gradul de dezvoltare psihica.

Jocul presupune un plan, fixarea unui scop si fixarea anumitor reguli, ca in final sa se poata realiza o
anumita actiune ce produce satisfactie. Prin joc se afirma eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirma
prin intermediul activitatilor pe care le desfasoara, dar copilul nu are alta posibilitate de afirmare decat cea
a jocului. Mai tarziu, el se poate afirma si prin activitate scolara.

Copiii care sunt lipsiti de posibilitatea de a se juca cu alti copii de varsta asemanatoare fie din cauza
ca nu sunt obisnuiti, fie din cauza ca nu au cu cine, raman nedezvoltati din punct de vedere al personalitatii.
Jocul ofera copiilor o suma de impresii care contribuie la Tmbogatirea cunostintelor despre lume si viata,
totodata mareste capacitatea de intelegere a unor situatii complexe, creeaza capacitati de retinere
stimuldand memoria, capacitati de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacitati de a lua decizii
rapide, de a rezolva situatii — problema, intr-un cuvant dezvolta creativitatea.  Pentru copil, jocul
presupune de cele mai multe ori, pe langa consumul nervos chiar si cele mai simple jocuri, si efort fizic, spre
deosebire de persoanele adulte unde acesta lipseste cu desavarsire.

Exista cateva lucruri de remarcat: in primul rand, jocul fortifica un copil din punct de vedere fizic, i
imprima gustul performantelor precum si mijloacele de a le realiza. In al doilea rand, jocul creeazi
deprinderi pentru lucrul in echipa, pentru sincronizarea actiunilor proprii cu ale altora, in vederea atingerii
unui scop comun. in al treilea rand, jocul provoacd o stare de buna dispozitie, de voie buna, oferindu-i
copilului posibilitatea de a uita pentru un timp de toate celelalte si de a se distra, dandu-i parca mai multa
pofta de viata.

n joc, copilul isi dd frau liber imaginatiei. Jocurile spontane reliefeaza capacitatea de creatie a
copilului, capacitate bazata pe propria experientd, imbogatita cu noi elemente, corespunzatoare dorintelor
sale.

Activitatile extrascolare - prilej de activizare si de dezvoltare a creativitatii.

n orice tip de activitate extrascolar3, fie cd este vorba de drumetie, vizita intr-un atelier de creatie,
un muzeu, un loc istoric, o excursie de mica sau mare anvergura este necesar sa antrenam trei factori
implicati in actul educational:
prescolarii — prin responsabilitati asumate atat individual, cat si in grup;
familie — prin sustinere morala, financiara, sau chiar implicate Tn organizarea activitatilor;
gradinita — prin obtinerea avizelor necesare deplasarii, elaborarea strategiilor didactice, realizarea unitatii
dintre cei doi factori, finalizarea activitatii intreprinse.

Acest tip de activitate i antreneaza pe copii in activitatea de invatare, 1i apropie de gradinita, i
determina sa o indrageasca. Chiar ei propun, cer asteapta si se implica in realizarea acestui tip de activitate.

Dacd avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod
echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite.
in cadrul acestor activitéti copii se deprind si foloseascd surse informationale diverse, sd intocmeasca
colectii, sa sistematizeze date” invatd sa invete”.

Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati,
copii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si
cunoasca prescolarii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal al gradinitei si al invatamantului primar — pregatirea copilului pentru viata.

Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de fnvatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE SI PERSONALITATEA ELEVULUI

Simona Mirela Deaconu - profesor invatdmdant primar
Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova

Gabriela Georgeta Aranghel - profesor invatdmdént primar
Scoala Gimnaziald ”N. Romanescu” Craiova

De la cea mai frageda varsta omul se simte atras de tot ce este in preajma lui, de casa, de satul sau
orasul Tn care locuieste. Intre el si acest mic univers se naste o legdtura tainicd, plind de o puternic
incarcatura emotionald,care nu este altceva decat embrionul aprinselor simtaminte de mai tarziu, ale iubirii
de pastrarea traditiilor poporului nostru, la sadirea in inimile generatiilor care vin a mandriei pentru
frumusetea costumului popular romanesc, a dansului, a obiceiurilor, al sentimentului de dragoste de patrie.
Astfel cunoasterea spontana, mai intai a mediului inconjurdtor, reprezinta punctul de pornire al unui sir
intreg de actiuni constiente care vor duce, cu timpul, la consolidarea sentimentului de dragoste fata de
patrie. Si aceasta pentru ca satul, orasul, tinutul natal constituie o particica din tara, iar istoria lor reprezinta
o parte integranta din istoria patriei. De aceea prin intermediul activitatilor care se organizeaza in vederea
cunoasterii tinutului natal, precum si cu ajutorul unor relicve istorice locale se creeaza momente deosebit
de emotionante pentru elevi,care pot fi valorificate temeinic din punct de vedere educativ.

Educatia elevilor in spiritul patriotic constituie o preocupare permanentd a cadrelor didactice.
Sentimentul patriotic nu este inndscut, ci se dezvolta in procesul educatiei elevilor. Scolii i revine sarcina
organizadrii procesului de educatie patriotica a elevilor, inserand Tn constiinta lor sentimentul de dragoste
fatda de patrie, acest sentiment prezentand anumite particularitati specifice perioadelor de varsta.
Sentimentul mandriei nationale trebuie cultivat la elevi inca din primele clase, cadrele didactice aratandu-le
maretia luptelor duse de stramosi pentru apararea libertatii poporului impotriva cotropitorilor, frumusetea
limbii romane, frumusetile si bogatiile patriei. Sarcinile educatiei patriotice a elevilor se realizeaza in clasele
I-IV prin procesul de invatamant si activitatile extracurriculare pe care le desfdsoara elevii. Fiecare dintre
aceste activitati contribuie, in functie de continutul ei, la formarea constiintei si conduitei patriotice a
elevilor. Rezultatele pe care le obtin la aceste activitati genereaza in sufletul elevilor sentimente complexe:
de bucurie, de dragoste fata de patrie si de admiratie fata de figurile marete ale istoriei noastre. Activitatea
extracurriculard are forme variate. Sa analizam valoarea educativa a unora dintre aceste forme.

Participarea elevilor la sarbatorile nationale prin serbari cu tematica patriotica, genereaza sentimente
patriotice adanci in constiinta lor. Atmosfera inaltatoare in care ele se desfasoara trezesc trairi emotionale.
Din experienta didactica in mediul rural am constatat ca, Thaintea venirii la scoald, copilul se afla sub
influenta benefica a folclorului muzical local, a cantecelor pe care le aude in familie sau la hora satului, care
constituie bogétia spirituald a localitatilor rurale. Tn evolutia lor serbarile se leagd strans si cu evolutia
sentimentelor de mandrie nationald, inspirate din momente importante ,,1 Decembrie”,”24 lanuarie”, ,Ziua
Eroilor”. Antrenarea in asemenea actiuni contribuie la formarea deprinderilor de conduita patriotica,
concretizeaza sentimente patriotice pe care le genereaza evenimentele mari din viata poporului nostru.

Asigurarea climatului afectiv propice influentelor educative reprezinta conditia succesului scolar.In
sprijinul acestui proces am realizat un studiu. In acest sens am aplicat un chestionar. La prima intrebare,
referitoare la activitatea extracurriculara cea mai Indragitd, a reiesit cd este excursia sau drumetia.
Personal, am reusit sa merg cu elevii in excursii si vizite. Ele au contribuit la activizarea si dezvoltarea
creativitatii elevilor. Prezentandu-le frumusetea, bogdtia si importanta locurilor vizitate, li se dezvolta
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sentimente de dragoste fata de tinutul natal si fata de patrie, de admiratie fata de trecutul istoric si de
bucurie ca acest tinut se infrumuseteaza prin eforturile creatoare ale oamenilor. Vizitele si excursiile in
tinutul natal au o deosebita valoare pentru educatia patriotica a elevilor, cand acestea sunt organizate
tocmai pentru a studia unele descoperiri arheologice sau pentru a marca unele urme, locuri, monumente
de cultura materiala si spiritualda care pun in lumind evenimente istorice sau social-politice legate de
trecutul si prezentul localitatii si imprejurimilor ei.

Elementele de istorie locala ocupa un loc de seama in cadrul general pe care 1l ofera istoria patriei
ca parte integrantd a istoriei universale. In cadrul activitdtilor extracurriculare am folosit mai multe
procedee pentru valorificarea elementelor de istorie locala, ca de exemplu: cercetarea istoriei locale,
excursii la locurile istorice, vizite la muzee, case memoriale, ingrijirea monumentelor istorice. Strangerea
materialului istoric, documentar, etnografic, local este o muncad care solicitd din partea elevilor si a
invatatorilor multa dragoste, pasiune, interes.

Ca invatatoare mi-am fnsusit date si cunostinte necesare pentru a putea conduce munca de
cercetare a istoriei locale. Tn a doua etap3 s-a ficut pregitirea teoretics a elevilor privind istoria local si
aceastd pregatire a fost insotita de deplasari pe teren la diferite locuri si obiective de interes istoric,
arheologic care au fost luate in supraveghere avand in vedere ca noi cautam sa salvam anumite vestigii ale
trecutului.

Aceste activitati menite sa duca la cunoasterea tinutului natal si a istoriei locale capata adevarate
virtuti educative, deoarece participarea directa a elevilor face posibila declansarea unui proces lent, dar
profund, de cunoastere a frumusetilor patriei, a trecutului si prezentului poporului roman, la imbogatirea
simtamintelor lor. Continutul acestor activitati se valorifica din punctul de vedere al educatiei patriotice,
prin intelesul plin de originalitate si expresivitate in care se realizeaza transmiterea ideilor si sentimentelor.

Lectura in afara clasei constituie prin tematica ei variata si bogatia continutului un mijloc de largire
a orizontului cultural al elevilor si de formare a unor sentimente adanci de dragoste de patrie. Dupa ce au
citit lecturile recomandate, se impune interpretarea continutului lor. De aceea, este necesara organizarea
unor discutii pe marginea cartilor citite. in aceste discutii se vor sublinia, printre altele, acele pérti care pot
fi valorificate pentru educatia patriotica a elevilor.

n activitatea extracurriculara, pe langa mijloacele de mai sus, care capats forme adecvate activitatii
extracurriculare, sunt folosite si alte variate mijloace de educatie patriotica a elevilor. Vizionarea filmelor si
a spectacolelor de teatru cu continut patriotic si activitatile desfasurate in cercuri si tabere scolare,exercita
o influenta pozitiva asupra elevilor,contribuind la formarea convingerior patriotice si la trezirea unor stari
emotionale complexe.

n practica educatiei este necesar s3 fie folosite toate mijloacele de educatie patriotici a elevilor.
Dar eficienta educativa a folosirii lor depinde de maiestria pedagogica a cadrelor didactice, de respectare
particularitatilor de varsta si de cunoasterea metodicii folosirii lor. Pentru a forma convingeri patriotice la
elevi este necesar ca invatatorii sa fie exemple de urmat.Convingerile lor patriotice si conduita lor patriotica
manifestata Tn activitati cat mai diferite i influenteaza profund pe elevi constituind un motiv stimulator
pentru activitatea lor.

Din experienta la clasa am constatat in ce masura lectura contribuie efectiv la dezvoltarea gandirii,
limbajului, a trasaturilor de caracter ale copiilor, daca se apreciaza just rolul si rostul pe care il joaca lectura
in cadrul programei scolare, favorizand intregul registru explicativ-emotional cerut si conditionat de varsta
micilor scolari.

Vizionarea unor piese de teatru sau spectacole accesibile varstei copiilor, corespunzatoare educatiei
pe care trebuie sd o primeasca copiii de aceastd varsta si prezentarea intr-o forma artistica ingrijita
constituie in primul rand un pretios mijloc de cunoastere a relatiilor dintre oameni, Tmbogateste gandirea
copilului, dandu-i posibilitatea sa cunoasca trecutul, sa inteleagd prezentul si sa nazuiasca spre viitor,
pregatindu-l pentru viata.

Activitatile extrascolare au o mare valoare educativa intrucat realizarea lor se face si din punct de
vedere interdisciplinar.
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TMPREUNA REUSIM: SCOALA, FAMILIE, COMUNITATE
Daniela Barbu - profsor
Scoala Gimnaziald ”Sf. Dumitru” Craiova

O problema stringenta pentru Romania o reprezinta responsabilitatea localda pentru calitatea
educatiei si succesul scolar, care reclama cai diferite de stabilire a relatiilor de colaborare intre scoli, familii
si comunitati. Avem in vedere ca scolile de toate gradele sunt organizatii responsabile pentru educatia
formala a copiilor si adolescentilor. Scolile care duc la bun sfarsit mult mai eficient aceasta responsabilitate
se considerd pe ele insele si elevii lor ca parte a sistemului social ce include familiile si comunitatile.
Cercetarile desfasurate in Statele Unite si Tn unele tari din Europa arata ca atunci cand scolile, familiile si
comunitatile lucreaza impreuna ca parteneri, beneficiari sunt elevii.

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa aiba
succes la scoald si mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membrii ai comunitatii se
considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care incepe
sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala in organizarea scolii si a clasei de
elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate cu caracter optional sau o problema de
natura relatiilor publice. Tn tirile dezvoltate, cu deosebire pe continentul nord - american, parteneriatele
scoala - familie - comunitate sunt esentiale in procesul de educatie a elevilor si in succesul lor la scoala.

Alaturi 'de scoald care asigura maxima comunicare intre generatii, familia si comunitatea au o
deosebita valoare in formarea personalitatii copilului. Fiecare om vine pe lume cu o anumita zestre nativa,
apoi gratie climatului afectiv din familie, copilul cunoaste lumea din jur printr-un permanent dialog cu cei
mari, Tnvata si poate sa iubeascd, comunica, se ghideaza dupa anumite modele, imita diferite actiuni pana
isi formeaza propriile valori, propriile principii despre lume, despre viata.

n relatia scoald - familie - comunitate trebuie sa existe relatii de respect, de acceptare reciprocs, de
simpatie si admiratie, nu de suspiciune, nedumerire sau iritare si provocare. Relatiile dintre scoala, elevi,
familiile acestora si comunitate trebuie sa fie bazate pe contact si colaborare, pe transmitere de informatii
si prezentare a unor stari de lucruri, de influente pozitive asupra comportamentelor elevilor, pe trairi
afective si emotionale reciproce in diferite forme de manifestare.

Pentru atingerea unui nivel de calitate ridicat in eficientizarea relatiei scoald - elev - familie -
comunitate, este necesar de abordat un stil empatic de comunicare intre parti ce trebuie transpus in
psihologia mentala a elevului astfel incat sa se produca o apropiere intre parti, pastrand insa o neutralitate
necesara si un echilibru constant si permisiv.

Au existat intotdeauna educatori excelenti si parinti iubitori, care nu si-au pus probabil atatea
probleme si totusi au reusit foarte bine; dar poate ca acest lucru era mai usor intr-o lume foarte statornica,
in care traditia avea ultimul cuvant. Modificarea pe care au suferit-o, in curs de o generatie sau doua,
relatiile dintre parinti si copii, dintre adulti si tineri, apare mai vadita in consideratia pentru copil ce”are
semnificatia de recunoastere intima si profunda a valorii persoanei copilului si de incredere in potentialul
lui de dezvoltare" (Osterrieth, P., 1973, p.70).

in cadrul abord&rilor contemporane ale fenomenului educational se impune tot mai mult
implicarea cadrelor didactice in relatii de cooperare cu parintii copiilor si cu alti factori sociali interesati de
educatie. Rolul cadrelor didactice nu se reduce doar la educatia la catedra sau in clasa, ci presupune o astfel
activitate in fiecare relatie cu elevii si familiile acestora, desfasurand o munca de dezvoltare, de conducere
si de indrumare. O relatie eficientd cadru didactic — parinte presupune, printre altele, o ascultare activa,
implicarea familiei Tn actiunile extrascolare ale copilului, cultivarea si practicarea tolerantei fata de un punct
de vedere diferit.
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Cooperarea activa a scolii si a invatatorilor cu ceilalti factori educationali — familia, comunitatea
localda, mass-media, biserica, organizatii nonguvernamentale — trebuie sa conduca la realizarea unor
parteneriate viabile, de natura sa permitd o abordare pozitiva a problemelor diverse ale tinerilor elevi.
Scoala trebuie sa gaseasca formele optime prin care cei implicati in acest proces de educare sa poata
gestiona resursele umane, sa aiba cunostinte de psihologie si pedagogie, sa se poata adapta rapid la
managementul schimbarilor din societatea actuala. Totusi, rolul important, cel putin acum, il are scoala,
cadrele didactice, invatatorul care, prin activitatile elaborate, pot dezvolta la elevi norme si conduite
sociomorale, pot dezvolta abilitati si conduite morale si civice, in contextul european actual.

Tn acest sens, scoala poate participa si interactiona dezinteresatd cu familiile elevilor, poate initia
activitati utile in scoald sau in afara acesteia, sprijind actorii implicati pentru a se cunoaste pe sine si pentru
a Intelege normele moral - civice, poate imbunatati calitatea vietii si performantele elevilor, poate forma
abilitati de gandire independenta si critica etc. Familia reprezinta elementul cheie in socializarea copilului
cu ceilalti copii din clasa fiind consultata cu privire la activitatile educative (extracurriculare) si cu privire la
activitatile optionale pe care doresc sa le desfasoare copiii.

Lectiile cu accentuat caracter practic, care obligd la observatie, la interventie personald, dar si la
cooperare plac si descdtuseaza energiile mintale si sufletesti. Limbile se dezleaga cu usurinta si bucuriile
reusitelor vor fi evidente.

Prin prezentarea unor modele comportamentale, pe cat posibil intr-o comunitate, veti observa
imbunatatirea rezultatelor scolare si o insusire mai buna a valorilor morale. Una este sa le vorbesti despre
cele mai importante functii in comunitate (primar, preot, politist etc.) si alta este sa vorbeasca ei insusi cu
oamenii care reprezinta aceste functii.

Degeaba povestiti despre obiceiuri si traditii elevilor dumneavoastra daca nu luati parte impreuna cu ei si
oamenii din comunitatea locala la sezatori, claci, la slujbele de la biserica. Veti vedea ce mult se mandresc si
nu vor mai conteni povestind despre ce-au realizat.

Ti invatdm pe copii sa nu fure, sd nu loveascd, sa nu minta, dar nu i-am dus niciodat3 la o sectie de

politie sa concretizeze consecintele actelor negative. Le-am spus cum sa-si pastreze sandtatea, dar nu le-am
aratat un spital si ce dureros este sa fi bolnav. O sa constatati nu numai respectarea regulilor de igiena
pentru a nu se imbolnavi, dar si dorinta de a deveni omul care salveaza vieti — doctorul.
Pentru consolidarea unui set de valori stabil si coerent care sprijind scoala in formarea la copii a conduitei
favorabile, a unui stil de viata sanatos mintal, emotional, fizic si socio - moral am urmarit implicarea familiei
si @ comunitatii printr-un parteneriat. Activitatile desfasurate au avut tocmai rolul apropierii de aceste
institutii, a comunicarii directe si a unui schimb de impresii si pareri. Elevii au participat cu interes si chiar s-
au pus in situatii de viata adevarate fiind primar, politist, preot, doctor, etc.

Sensibilizarea reprezentantilor comunitatilor locale cu privire la problemele scolii a reprezentat o
dimensiune deosebit de necesara pentru realizarea obiectivelor parteneriatului; si aceasta deoarece orice
abordare abrupta, resimtita ca o ingerinta autoritara in problemele comunitatii este si va fi sortita esecului;
in plus orice actiune de dezvoltare nu este eficienta daca nu este inteleasa si preluata ulterior de
comunitate.

Concluziile intalnirilor, aprecierile facute de participanti in timpul evaluarii finale a activitatilor,
ecourile parteneriatului au dovedit ca actiunile de sensibilizare comunitara desfdasurate au reprezentat un
important cadru organizat de dialog si comunicare, asteptat de mult si resimtit ca necesar de toti
participantii. S-a constatat o dorinta de colaborare, constientizandu-se importanta scolii pentru comunitate
si necesitatea sprijinirii scolii de catre aceasta.

Exemple de prezentare a modelelor comportamentale sunt multe, dar tu ca dascal, modelator de
suflete trebuie sa doresti sa creezi acea comuniune familie — scoala — comunitate, in primul rand fiind sincer
cu tine Tnsuti si cu ceilalti in tot ce faci si ce graiesti, fiind dispus sa inveti mereu, alergand aldturi intr-o
cursa pentru cunoastere, catre un tel.

Valoarea educatiei creste intr-o lume in care schimbarile s-au accelerat simtitor, intr-o societate a
optiunilor individuale si sociale multiple, marcata de o multitudine de tranzitii, de naturi diferite. Educatia
este somata sa rdaspunda provocarilor unei lumi a societatilor si indivizilor in deruta, o lume in care s-au
pierdut si se pierd repere, sisteme de referinta, iar sistemele etice se afld n criza. Ea trebuie sa construiasca
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drumuri noi pentru sperantd, prin formarea unor cadre cat mai flexibile, a unor capacitati si
comportamente capabile sa faca fata schimbarii permanente si sa adapteze elevul la incertitudine si
complexitate. Scoala este chemata sa contribuie decisiv la reconstructia spirituald, la redefinirea unor noi
sisteme de valori.

in prezent Romania cunoaste o incercare de redefinire a rolului social al educatiei, in contextul
unui”parteneriat pentru educatie”, un dialog deschis, lucid, responsabil, intre toti factorii educationali
(familie, Biserica, scoald, comunitate locald). Scoala se deschide spre mediul comunitar si se fac propuneri
de realizare a osmozei scoala - comunitate (scoala in comunitate si comunitatea in scoald), in perspectiva
intelegerii scolii ca un centru cultural si civic, centru complex de invatare la indemana tuturor, tineri si mai
putin tineri.
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SCOALA-FAMILIE. UN PARTENER REAL IN BENEFICIUL COPILULUI

Vicentiu Sorin Cirstea - profesor
Scoala Gimnaziala ,,Sf.Dumitru” Craiova

Educatia, definita in termeni foarte generali, este un proces al carui scop esential este de a usura o
anumita modificare de comportament. Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand educarea lui in
mediul familial. De cele mai multe ori, comportamentul parental este inspirat din propria experienta de
viata a acestora, astfel perpetuand atat aspecte pozitive cat si negative, pe parcursul mai multor generatii.
Tmpreuna cu parintii, scoala isi are rolul bine stabilit, intervenind in dezvoltarea primara a copilului. Tn acest
context, educarea parintilor dupa principii stiintifice de psihopedagogie devine o necesitate.

Profund modificat de evolutiile tehnologice si sociale, de urbanizare, de multiplicarea obiectelor
tehnice, de o schimbare a conditiei femeii in viata si in cuplu, de mobilitatea crescanda a locurilor de
munca, de constrangerile orare ale adultilor, mediul inconjurator este determinat sa raspunda tot mai dificil
nevoilor de spatiu, de actiune, de joc ale copiilor.

Evolutia societatii romanesti marcata de o tranzitie prelungita catre ceva care nu este clar nici
macar politicienilor, bulversarea valorilor intr-o societate instabild, scaderea calitatii vietii, lipsa unor
modele de urmat ii pun pe adulti in dificultate ca parinti.

Copilul din ziua de azi simte nevoia de adulti disponibili pentru a-i respecta ritmul de viata, de adulti
care sa participe la jocurile sale si care sa-i transmita zilei de maine un om care nu poate proveni dintr-un
sistem de invatamant clasic si dintr-o familie care nu-si asuma toate rolurile. Informarea si formarea
parintilor Tn ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile
legale privind educatia copilului, importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului, metodele de
colaborare cu scoala. in acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti; profesorii trebuie s3
primeascd o pregadtire Tn materie de relatie cu parintii iar competenta lor in aceasta materie trebuie
considerata ca o aptitudine profesionala; parintii trebuie sa fie pregatiti pentru a juca rolul lor educativ in
cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure parintilor asistenta necesara.

Cooperarea profesor-parinte in beneficiul elevului vine Tn completarea participarii parintilor la
gestiunea scolii. Ca responsabili legali ai educatiei copiilor lor ei au responsabilitatea de a influenta natura
acestei educatii; modelele participative pot ajuta la coordonarea eforturilor educative si la orientarea
adaptarii scolii la schimbarile din societate; influentarea pe plan local asupra rezolvarii problemelor si luarii
deciziilor. Cu alte cuvinte participarea poate stimula initiativele si inovatiile.
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Scolaritatea este o etapa importanta, dificila, cu implicatii profunde in evolutia copilului. Acest
moment fi prinde nepregatiti pe marea majoritate a parintilor iar comportamentul familiei intervine astfel
de cele mai multe ori intr-un mod apasator, ceea ce poate sa conduca pe o cale gresita dezvoltarea
intelectuala si emotionala a acestuia.

Toti adultii care fac parte din viata unui copil (parinte, bunic, profesor) ar trebui sa inteleaga ca acesta

asteapta de la ei sa-si aminteasca si sa inteleaga ca au fost candva de varsta lui.
Pentru ca un copil sa aiba succes in scoala si mai apoi pe parcursul vietii, specialistii, printre care Daniel
Goleman, Inteligenta emotionala, spun ca exista sapte elemente cheie:

1. Tncrederea - sentimentul de sigurantd, certitudinea cd se poate bizui pe ajutorul celor din jur in
demersul sau spre cunoastere si devenire;
Curiozitatea — dorinta de a cunoaste ceva nou;
Intentia — pornirea interioard, constienta,insotita de dorinta de a infaptui ceea ce iti propui;
Controlul de sine — capacitatea de control asupra faptelor proprii;
Raportarea — dorinta si capacitatea de a se alatura unui grup, de a participa la activitatea acelui grup
incercand sa se faca inteles si sa-i inteleaga pe ceilalti;

6. Comunicarea — capacitatea si dorinta de a transmite si a face cunoscute celorlalti, propriile idei si
sentimente;

7. Cooperarea — capacitatea de a lucra impreuna cu cineva in scopul realizarii unui obiectiv comun.
Daca un copil dobandeste pe timpul scolaritatii aceste calitati, depinde de parintii si educatorii lui

care au o mare responsabilitate in formarea unitara a personalitatii lui.

Organizatia scolara trebuie sa-si deschida portile pentru ca familia sa cunoasca si sa participe la
activitatile ce se desfasoara in incinta si in exteriorul scolii dar organizate de aceasta. Cadrele didactice
trebuie sa initieze activitati care sa ofere familiei oportunitati de a participa alaturi de copil, de a cunoaste
copilul in situatii diverse, de a se bucura alaturi si cu copilul de realizarile lui, de a lucra impreuna parinte-
copil la diferite proiecte. Voi trece in revistd cateva dintre activitatile care pot contribui la formarea
parintilor:

e Lectia — ca principala forma de organizare a procesului didactic creeaza variate situatii de invatare
pentru copil prin: multitudinea obiectivelor pe care le vizeazd, strategiile didactice utilizate,
materialele didactice folosite. Profesorii pot desfasura lectii la care sa participe parintii copiilor.
Pentru a ne indeplini acest obiectiv: cat mai multi parinti sa asiste la acest tip de activitate, este bine
sa desfasuram proiectul pe parcursul unui an scolar, intr-o zi a sdptdmanii”in fiecare joi-Ziua portilor
deschise”. Astfel familia se va simti ca parte a scolii, va avea posibilitate sa vada copilul in acel
context educational, sa-l vada cum se comporta, ce atitudine are fata de activitatea de invatare, fata
de profesor, ce ceilalti colegi. Copilul va simti permanent ca parintii inteleg efortul lui, ca i are alaturi
nu numai acasa.

e Vizita — este o deplasare scurtd, de ce mult o zi, si are ca scop atingerea unor finalitati educationale
concrete. Este foarte bine cand organizam astfel de activitati la care sa participe si parintii copiilor.
Parintele isi poate observa copilul intr-un alt mediu, in afara scolii, 1l poate cunoaste sub alte
aspecte: relationare cu ceilalti colegi, cu adultii din grup, comportarea in locuri publice. in acelasi
timp este o noua ocazie in care profesorul il poate cunoaste mai bine pe parinte si invers, pot discuta
mai mult intr-un mediu informal care-l face pe parinte sa se simta in largul sau.

e Excursia —este o deplasare pe parcursul unei sau mai multor zile care are ca scop recreerea §i
refacerea psihofizica a elevilor dar si a parintilor acestora, culegerea de informatii prin observarea
directd a evenimentelor, proceselor fenomenelor, realitatii.

Este o oportunitate pentru parinti de a cunoaste propriul copil in alte situatii decat cele de acasa, de
a cunoaste grupul din care face parte copilul, de a se simti bine alaturi de propriul copil, de a intelege mai
bine caracteristicile varstei fiului/fiicei, de a relationa cu ceilalti parinti din grup si de a gasi puncte comune,
de a relationa cu profesorii care insotesc copiii. Este o ocazie de a cunoaste viata scolii.

e Serbdrile scolare — reprezinta evenimente de o importanta deosebita in activitatea elevilor si in viata
familiilor acestora-atat din punct de vedere afectiv, cat si cognitiv, dand ocazia elevilor de a
prezenta, intr-o maniera personala si originald, tot ce au invatat pe parcursul unui semestru sau an

ukwnN
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scolar. Acest tip de activitati extracurriculare au reprezentat intotdeauna un prilej de manifestare

ineditd al talentului nativ al copilului. Este o ocazie in care copilul isi poate pune in valoare

inteligenta dominanta descoperita si valorificata de cadrul didactic. De multe ori familia este
surprinsa de potentialul propriului copil.

Cantecul, dansul, recitarea de poezii sau interpretarea unor piese de teatru reprezinta cateva dintre
formele de manifestare prin care copilul isi satisface nevoia de afirmare de joc, capatand incredere in
propriul potential artistic si cognitiv. De aceea o sarbatoare scolara reprezinta un mijloc eficient de educare
, de influentare formativa a elevilor, de sudare a colectivului, de asigurare a unor contexte educationale n
care relationarile se produc in conditii inedite, de incurajare a talentului, de dezvoltare a aptitudinilor si de
stimulare a elevilor timizi sau mai putin talentati. Este foarte indicat ca pe parcursul serbarii sa initiem
momente interactive parinti-copii:jocuri, scenete, recitare, dansuri populare, cantece pe care parintii fie le
cunosc, fie le invata Tmpreuna cu copiii. Toate acestea contribuie la sudarea relatiilor dintre copii si parinti,
atmosfera sa fie mai calda, de sarbatoare a tuturor varstelor.

e Sedintele cu pdrintii — sunt intalniri tematice organizate de catre cadrul didactic. Au durata de doua
ore, timp in care se lucreaza: exercitii de intercunoastere, de autocunoastere, de cunoastere a
copilului, se dezbat diverse probleme de interes general, studii de caz, se genereaza situatii in care
parintii trebuie sa dea solutii. Aceste intalniri sunt de fapt adevarate sesiuni de formare pentru
parinti. Ele ofera ocazii ca grupul de adulti sa se sudeze, sa discute unii cu ceilalti, sa-si impartaseasca
din experienta unii altora, dar mai ales sa afle noutati legate de psihologia copilului, procesul de
invatare, institutia scolara unde Tnvata copilul. Sunt ocazii unde se pot proiecta activitati dorite de
parinti, pentru viitor.

o Lectoratul cu pdrintii, vizita la domiciliul elevului, masa rotundd, discutiile individualeofera si ele
ocazii in care parintii pot afla, pot gasi solutii potrivite la diferite probleme aparute in relatia cu
copilul. Pot fi consiliati de catre profesor, iar profesorul poate afla multe aspecte din viata copilului si
a familiei sale, care il pot ajuta sa inteleaga mai bine fiecare situatie in parte.

Fiecare ocazie trebuie valorificata ca situatie de invatare pentru parinte/adult. Ea trebuie gandita,
organizata cu atentie si competentd de catre cadrul didactic, cu un scop bine definit astfel incat si
rezultatele sa fie pe masura asteptarilor, in beneficiul copilului si al scolii.

Un real PARTENERIAT intre SCOALA si FAMILIE nu este cel inscris pe o coald de hartie semnat de
parinte si director, este relatia activa, de implicare si de o parte si de cealaltd, este bucuria si tristetea, este
succesul si esecul, este zbaterea si rezultatul din care beneficiarul este COPILUL.

COPILUL — o taina pe care intdi trebuie sd ne dorim sa o descifram si apoi sG lucram neintrerupt
pentru asta, pdrinti si profesori. Trebuie sd-I intelegem, ca apoi sd se inteleagd pe sine si lumea in care
trdieste.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN FORMAREA PERSONALITATII ELEVULUI

Aurelia Irina Stefdnicd - profesor

Colegiul National ”Fratii Buzesti” Craiova
Madrinicd Roxana - profesor

Scoala Gimnaziald “Gheorghe Titeica” Craiova

Activitatile extrascolare contribuie la formarea personalitatii elevului. Sunt importante si utile. Dar
sunt anumite aspecte care ar putea sa influenteze succesul acestora, printre acestea numarandu-se:
desfasurarea acestora dupa programul de studiu, cand elevii sunt deja obositi sau Thainte si acestia nu se
mai pot concentra la ore. Deci, programul elevului este mai incarcat. Profesorii cauta solutii pentru
valorificarea lor: urmaresc programul elevului din ziua respectiva, cat a avut de invatat sau de scris. Dar,
este suficient? Intreband elevii despre aceste aspecte, au recunoscut cd este destul de greu s3 desfasori
multe activitati extrascolare, pentru ca programa scolara este incarcata. Se pune intrebarea: cum fi
determinam pe elevi sa se implice in desfasurarea activitatilor extrascolare?

De-a lungul anilor, activitatile extrascolare au luat forme variate, toate avand ca scop invatarea
nonformala si petrecerea in mod placut a timpului liber. Prin aceste activitati, care cuprind domenii si arii
foarte mari, elevii isi pot dezvolta anumite competente si abilitdti necesare unei bune dezvoltari
armonioase pentru o integrare in societate. Cand vorbim de activitati extrascolare, ne referim la acel
program la care elevul participa dupa ore si ar trebui sa faca acest fapt cu placere deoarece scopul este
acela de a-i forma abilitatile necesare unei bune dezvoltari, formarii personalitatii elevului care isi va gasi
prin acestea inclinatiile, talentul si domeniul in care ei vor fi performanti.

Ca profesor de limba si literatura romana, am cautat sa indrept elevul spre abordarea textului
literar din mai" multe perspective, astfel incat elevului sa i se dezvolte orizontul cultural si spiritual.

inca din clasa a V-a, se pune accent pe valorificarea valentelor pozitive din basme, insistand pe
victoria binelui in lupta cu raul, pe virtutile alese ale personajului principal, care simbolizeaza idealul de
curaj, demnitate, frumusete fizica si morala. Pornind de la aceasta tema se poate realiza in cadrul orelor
extrascolare o prezentare a aspectelor negative din societate si elevii vor fi stimulati sa propuna solutii prin
care sa indrepte rdul, aspectele negative, dand alternative la aceste fapte. Tot de la aceasta specie literara,
elevul este pus sa contureze un CV imaginar al unui personaj negativ sau al unui personaj pozitiv.

Pornind de la schitele lui I. L. Caragiale, elevii dezbat comportamentul lui Goe, lui lonel si apoi se
realizeaza o dezbatere ampla pe teme bunelor maniere. Elevii, jucand joc de rol vor crea scenete in care ei
vor fi personaje din opere si vor dovedi ca stiu cum ar trebui sa se comporte th anumite situatii.

Un succes deosebit I-a Tnregistrat dramatizarea unor fabule Th cadrul unui concurs intre clase. Elevii
au selectat fabula preferatd, au dramatizat, punandu-se n situatia unui anumit tip de personaj. Concursul a
fost unul deosebit, au fost premiati cei mai buni elevi. Dupa concurs s-au valorificat anumite teme din care
elevii sa Tnvete cum ar trebui sa se comporte civilizat si adecvat in mai multe situatii. Prin fabule se critica
defectele omenesti cu scopul de a le indrepta. Valorificand invatatura fabulei, morala, elevii invata sa
aprecieze anumite valori: cinstea, dreptatea, modestia, onestitatea. La aceste activitati deosebite pot
participa si parintii, pot ajuta la crearea decorului in care elevul sa performeze sau pot fi simpli invitati.
Aceste texte literare contribuie la formarea personalitatii elevilor, la conturarea unor valori morale pe care
sa si le Tnsuseasca pe viitor.

in preajma sdrbatorilor se organizeazd activitati literar-artistice cu scopul de a valorifica traditiile,
obiceiurile, specificul poporului nostru. Elevii canta colinde, se bucura de magia sarbatorilor de iarna, la
scoala, dar si in cadrul familiei. Frumusetea colindelor parca imprastie in zare puritatea, iubirea, dragostea
de aceste comori preluate din mosi stramosi.

O alta sarbatoare importanta este 1 Decembrie, zi in care fiecare suflet de roman vibreaza la tot
ceea ce inseamna traditie, patriotism, iubire de neam si tard. Promovand valorile nationale fnvatam sa ne
apreciem, sa valorificdm virtutile noastre ca natie. Valorificarea specificului neamului nostru il poate
determina pe elev sd interiorizeze anumite trdiri, sd iubeasca tara, neamul si pe cei de langa ei. lubirea,
colaborarea, daruirea ne face mai buni, mai valorosi si acest lucru elevii 1l afla indirect din aceste activitati.
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O alta tema foarte importanta este timpul liber si elevul trebuie sa aiba alternative atractive si care
i dezvolta competentele nsusite in scoala. Activitatile extrascolare sunt acele usi care se deschid pe
ambele parti, scopul lor fiind acelasi, dezvoltarea personalitatii, stimularea increderii in sine. Este de dorit
ca elevul sa invete prin joc, sa asimileze noi cunostinte si intr-un cadru nonformal. Datoria noastra de
dascali este de a-i crea elevului spatiul, conjuctura care sa 1l ajute sa dea frau imaginatiei, sa isi valorifice
inclinatiile dezvoltandu-le pana va ajunge la performanta.

Un eveniment atat de important, Invierea Domnului, este un prilej de bucurie si orice persoand
trdieste intens toate etapele care duc la indltarea sufleteascd de-a lungul acestor importante sdptdmani. in
aceste saptamani, in cadrul activitatilor extrascolare este necesar sd se desfdsoare activitati extrascolare
care au ca scop formarea unor personalitati armonioase, cu adanca traire si familiarizarea tanarului cu
semnificatiile religioase ale zilelor care premerg si urmeaza Invierii Domnului.

n cadrul activitatilor educative, se pot desfisura activitati precum: recitarea unor poezii, creatii ale
elevilor, scenete, realizarea de felicitari, desene tematice. Este recomandat ca aceste activitati sa se
desfasoare de la varstele mici, ca orice tanar sa se identifice cu traditiile, obiceiurile, slujbele religioase care
marcheaza momentele cruciale ale existentei umane.

Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod de Tnsusire a unor trairi, valente pozitive ale
vietii. Cat sunt mici, toti copiii trebuie sa isi Tnsuseasca valori morale, sa traiasca momente fnaltatoare, sa
constientizeze rolul religiei Tn formarea lui ca individ si sa participe la toate evenimentele importante alaturi
de familia unita. Aceasta este solutia vitala pentru o viata echilibratd, pentru petrecerea momentelor
neegalabile din mijlocul familiei, pentru formarea ca individ responsabil si valoros pentru societate.

Se recomanda desfasurarea de parteneriate scolare avand ca parteneri: familia, comunitatea,
reprezentantii bisericii, scoala. Aceasta triada sta la baza formarii individului si niciun factor nu poate lipsi
pentru ca acest echilibru pentru viitorul individului va fi afectat.

Cum se poate lucra in parteneriat? Este foarte simplu: in cadrul scolii se pot organiza simple
activitati literar-artistice, serbari, concursuri tematice...la care sa fie invitati parintii sau membri comunitatii.
Chiar daca parintii sunt la mare departare, in strainatate, prin mijloace moderne, prin internet, Skype, ei
pot viziona aceste evenimente si pot lua parte, chiar daca nu sunt prezenti in acel loc. Ei pot urmari evolutia
elevului si acest lucru este foarte important. Departarea parintilor declaseaza mari drame in sufletul elevilor
si aceste evenimente fi pot apropia, deoarece ei trdiesc emotii puternice.

Elevii sunt fTncurajati in urma acestor activitati sa scrie versuri, jurnale ale trdirilor, astfel
transmitand sentimentele traite, puternice, emotiile si celor din jur. Mult mai interesant ar fi daca si parintii
ar contribui la aceste momente.

Important ar fi ca in cadrul acestor activitati sa fie inserate si momente muzicale, cantari religioase
pe care ei sa le indrageasca. Se pot interpreta cantece alaturi de parinti, bunici, chiar si in biserica, mai ales
in anumite momente. Pot fi organizate si voluntariate sau se pot dona lucruri, dulciuri, alimente pentru cei
nevoiasi. In acest caz, se dd o mai mare amploare evenimentului.

Este destul de greu sa se gaseasca mult timp pentru pregatirea acestor activitati, dar daca se
porneste de la ceea ce ei stiu din familii, mai ales cei care locuiesc la tara, rezultatul va fi unul
deosebit. Sunt activitati frumoase care innobileaza sufletul omului si care i dau stralucirea celui care aspira
la frumos, puritate.
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ROLUL SI IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Carmen Veronica Popescu - profesor invatdmdnt primar
Veronica Prufu - profesor invatdmdnt primar
Colegiul National”Fratii Buzesti” Craiova

LA instrui pe tineri cum se cuvine, nu constd in a le vari in cap multime de cuvinte, fraze, expresiuni
si opiniuni din diferiti autori, ci a le deschide calea cum sd priceapd lucrurile.” John Amos Comenius

"Educatia este un proces al vietii si nu o pregatire pentru viata. Cred ca scoala trebuie sa reprezinte
viata actuala, viata tot atat de reala si de vitala pentru copil ca aceea pe care el o duce in familia sa, cu
vecinii sdi, pe locurile lui de joaca." John Denvey.

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ.

Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii
umane, iar dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a nega
importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea
realizata dincolo de procesul de Tnvatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
tinerilor.

Desfasurarea procesului instructiv-educativ constd in imbinarea activitatilor scolare cu activitati
extracurriculare ce au numeroase valente formative, permitand manifestarea creativitatii intregului grup de
elevi, a relatiilor creative, astfel invatatorul putandu-si afirma spiritul inovator, creativitatea didactic3,
totodata atragandu-i si pe elevi.

Dezvoltarea personalitatii elevilor este preocuparea primordiala a Tnvatatorilor in scopul modelarii
intregii activitati psihice a elevilor si a conduitei acestora conform cerintelor societatii in care se traiesc.

Activitdtile extracurriculare sunt activitati complementare activitatilor de invatare realizate n
clasa, urmaresc largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag
individul la viata sociala, la folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, contribuind la formarea
personalitatii. Tn acest sens scoala trebuie s3 fie deschisa spre acest tip de activitate care imbracd cele mai
variate forme.

in cadrul acestor activitati elevii deprind folosirea diverselor surse informationale, se
autodisciplineaza invata sa invete, iar cadrul didactic poate sa le influenteze dezvoltarea, sa-i pregateasca
pentru viata.

Aceste activitati au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat
mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, oferirea de suport
pentru reusita scolard in ansamblul ei.

Astfel, vizitele la muzee, monumente si locuri istorice, case memoriale au oferit elevilor prilejul de a
observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, operele de arta originale, momentele legate de
trecutul istoric local, national,ceea ce a usurat procesul formarii reprezentarilor despre acestea.

n orice domeniu este necesar sa cunosti materialul de prelucrat, astfel incat sa poti utiliza uneltele
adecvate pentru finalitatea dorita. Tn domeniul educatiei, aceastd identificare trebuie ficutd foarte atent,
cu atat mai mult cu cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar
imprevizibil.

Actualele activitati instructiv-educative sunt centrate pe aceasta individualitate a tinerilor, de aici si
nevoia de a utiliza metode variate de predare, selectate atent, in functie de personalitatea si nevoile celor
care urmeaza a fi , prelucrati”. Astfel, in activitatea didactica, este indicat sa putem identifica din timp elevii
cu un potential crescut sau scazut in diferite domenii de activitate.

in fiecare scoald se urmeazad un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina
cursurilor care are ca finalitate o examinare publica (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invata
mult pentru a avea rezultate bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea
personalitatii tinerilor, a celor care vor participa activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ca
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exista un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul
va trebui, pe viitor, sa aplice pentru un loc de munca, sa participe la diferite interviuri la care, cel mai
probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de invatatura, dar care sunt
total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere fizic. Pe langa
studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intampla in jurul lor. Cu alte
cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faca pe cele doua planuri: intelectual si fizic.

Examenele si studiile sunt doar o parte care trebuie completata de alte componente pentru a
forma o personalitate integrabila in aceasta societate competitiva. Astfel, complexitatea finalitatilor
educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul
educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate.

Activitatile ,,de dupa ore” sunt foarte utile pentru majoritatea elevilor, cu atat mai mult cu cat sunt
unii dintre ei care nu au cea mai bund viatd de familie. Tn cazul unui astfel de tandr, activitatile
extracurriculare sunt binevenite deoarece ii pot schimba optica asupra vietii si 1l pot orienta spre un drum
mai bun. Daca acasa i lipseste ,mentorul”, persoana care sa il ghideze, tanarul va cauta unul afara, asa ca
este indicat sa fie un adult responsabil, un profesor, un indrumator.

Un alt aspect pozitiv al activitatilor extracurriculare este faptul ca il fac pe individ mai responsabil,
iar aceasta responsabilitate il pregateste pentru viitor. De asemenea, implicarea Tn activitati
extracurriculare ajuta individul sa intalneasca oameni noi, cu experiente diferite, il ajutd sa-si faca prieteni,
sa socializeze, acest aspect fiind foarte important in cazul tinerilor care intampina dificultati de comunicare
cu semenii lor.

Astfel de activitati sunt de o reald importanta cu atat mai mult cu cat traim intr-o lume dominata de
mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la
transformarea copiilor'nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental, emotional.

Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat tinerii pot fi implicati, in functie de interesele
fiecaruia. Nu este necesar ca elevii sa exceleze in aceste activitati, atata timp cat la sfarsit asimileaza niste
experiente noi care ii vor ghida mai departe.

Participarea la dezbateri sau discutii de grup

Atat elevii cat si parintii acestora pot fi invitati sa participe la activitati care implica lectura,
dezbaterea si discutiile de grup care i vor ajuta sa achizitioneze deprinderi in comunicare.

Participarea la dansuri

Tinerii care au ca preocupari dansul sau muzica pot sa participe la diferite competitii de acest gen.
Acest lucru, nu numai ca le ofera o alternativa la viitoarea cariera, dar i ajuta sa capete incredere in ei
nsisi.

Participarea la concursuri de cultura generala

Sunt elevi care studiaza mult, dar sunt o serie de lucruri care pot sa nu le fie clare. Cu ajutorul
acestor concursuri, ei pot acumula informatii pe care nu le aveau inainte.

Participarea la jocuri si sportul

Studiul este important, dar la fel este si ,jocul”. Sportul este necesar in dezvoltarea corpului si a
mintii, mai mult, el invata individul ce inseamna spiritul de echipa, corectitudinea si toleranta.

Participarea la diverse campanii de constientizare

Elevii trebuie sa participe de asemenea la diferite activitati care militeaza pentru sanatate,
protejarea mediului etc., astfel incat ei sa devina activi in problemele societatii actuale.

Participarea la evenimente comunitare

Elevii trebuie de asemenea sa fie pregatiti pentru situatii limita. Astfel, ei ar trebui sa stie cum sa
ofere primul ajutor si cum sa-I primeasca, in diferite cazuri (cutremur, incendiu, accident etc), intregul
proces si tehnicile folosite.

in final, atat activitatile curriculare cat si cele extracurriculare nu trebuie doar si educe pe tineri in
spiritul societatii actuale, ei trebuie sa fie Tnvatati si sa se adapteze. Astfel, ei vor fi pregatiti pentru o lume
care nu va mai fi ,a noastra”, ci vafi,a lor”.
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR SCOLARE SI EXTRASCOLARE iN REALIZAREA EDUCATIEI MORAL —
RELIGIOASE

Melania Vicd — profesor ,Scoala Gimnaziald "Traian” Craiova
Aurelia Rddoi — profesor, Colegiul National “Elena Cuza” Craiova

"Nu exista arta mai frumoasa decdt arta educatiei. Pictorul si scluptorul fac doar figuri fara viatd,
dar educatorul creeazd un chip viu: uitdndu-se la el se bucurd si oamenii, Se bucurd si Dumnezeu. Si oricine
poate fi dascadl, dacd nu al altora, cel putin al sdu." (Sfantul loan Gura de Aur)

Educatia religioasa este una din laturile educatiei, alaturi de educatia intelectuala, educatia fizica,
educatia estetica, educatia civica etc. Toate aceste componente contribuie la realizarea idealului
educational.

Educatia religioasa este importantd intrucat in lumea moderna exista tendinta de a considera viata
morald independenta de exigentele religiei. in trdirea religioasd isi au originea influente adanci, care pot
determina pe om la fapte.morale, in conformitate cu imperativele divinitatii. Educatia religioasa este
temelia educatiei morale; preceptele moralei crestine nu sunt produsul ratiunii omenesti, ca in etica
filosofica, ci sunt revelate. De aceea, crestinul are certitudinea ca Dumnezeu nu este o simpla constructie a
specula Dumnezeu nu este o simpla constructie a speculatiei, ci ca El exista aievea.

Educatia religioasa are si insemnatate culturald, Tntrucat prin cultura spiritul transcende natura.
Cultura este deci urmarea acestei nazuinte si, ca atare, este inzestrarea spirituala a omului care, chinuit de
nostalgia dupa fericire si desavarsire, zamisleste opere ce-l inalta si-l innobileaza.

Educatia religioasa este importanta si din punct de vedere social; ea inseamna educatia omului n
comunitate , prin comunitate si pentru comunitate. Reperele axiologice ale educatiei religioase sunt:
iubirea, increderea si libertatea.

Cand este apt copilul sa asimileze valorile esentiale ale umanitatii?

La ce varsta e mai potrivit sa introducem educatia religioasa?

Care sunt argumentele de ordin psihopedagogic ce stau la baza unui astfel de demers didactic?

Sunt intrebari asupra carora au meditat si continua sa mediteze toti cei ce se ocupa de educarea
copiilor. Raspunsurile converg asupra ideii ca educatia incepe — ea trebuie sa inceapa — de la cea mai
frageda varsta.

- Un argument se refera la faptul ca la aceasta varsta copiii Tnvata foarte usor. Psihologii vorbesc de
marea plasticitate a sistemului nervos, specifica primelor stadii si dezvoltare psiho- motorie premergatoare
scolaritatii.

- Prescolarii dispun de o bogata viata afectiva si o mare sensibilitate, ceea ce-i face foarte receptivi
la tot ce este adresat sferei sentimentelor.

- Aceasta este perioada”de ce-urilor", cand copiii adreseaza o serie de intrebari parintilor si
educatorilor, cum ar fi: Cine a facut lumea? De ce vine Mos Craciun? Cine este ingerasul pazitor? Cine este
Mos Nicolae? De ce ne aduce daruri?

Activitatile moral-religioase pot satisface curiozitatea copiilor, ajutandu-i sa gaseasca rdspunsuri la
problemele si tulburatoarele intrebari pe care si le pun.

Educatia religioasa la varsta prescolard pune accent pe latura afectiva si face apel la sensibilitatea
copiilor.
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Fiecare cadru didactic va avea libertatea de a-si concepe modul in care va desfasura acest tip de
activitati.

Preotii vor avea rolul de consilieri pe teme religioase intr-o relatie de parteneriat profesional cu
educatoarea sau invatdtoarea si parintii copiilor.

Se va tine cont permanent de optiunea parintilor privind participarea copiilor la activitati cu
continut religios. Sa nu uitam ca educatia religioasa a copiilor incepe in familie si trebuie sa continue firesc
la gradinita si apoi la scoald. Acest lucru va fi posibil numai daca influentele celor trei factori (familie,
gradinita, scoald) sunt unitare si in concordanta cu particularitatile de varsta ale copiilor.

Fiecare sarbatoare religioasa va putea fi pregatita printr-o suita de activitati, cum ar fi: povestiri,
memorizari, activitati muzicale, artistico- plastice, practice, serbari, plimbari si vizite la locasuri sfinte,
vizionarea unor casete video si audio etc. Toate acestea sunt foarte importante in pregatirea psihologica a
copiilor, pentru intelegerea si trairea afectiva a momentelor religioase propriu- zise.

Se vor folosi texte si cantece cu continut moral- religios, accesibil varstei prescolare si scolare,
precum si planse ilustrate, dar si sabloanele (de exemplu: Tngeri, cizmulite, clopotei etc.) necesare
activitatilor practice. De asemenea, casetele video si audio, CD- urile pot constitui materiale didactice
foarte pretioase in aceste activitati. Din fiecare text (cantec) se vor extrage pilde cu continut moral- religios,
folositoare comportamentului de zi cu zi al copiilor.

Textele si cantecele sunt valabile pentru toti copiii apartinand tuturor confesiunilor religioase,
acestea venind in sprijinul ideii de a- i invata pe copii sa convietuiasca unii cu aliii.

Se vor avea in vedere finalitatile specifice acestor tipuri de activitati: - la gradinita; - la clasa I; -
pentru a realiza 0”trecere" fireasca de la gradinita la scoald, pe taramul educatiei religioase.

Predarea elementelor de educatie religioasa la prescolari este facultativa. Nu va fi planificat un orar
precis al acestor tipuri de activitati. Acestea vor fi organizate cu prilejul diferitelor situatii ivite in fiecare
colectivitate de copii sau cu prilejul sarbatoririi diferitelor evenimente religioase, specifice fiecarui colt de
tara.

Nu este important cat de des facem aceste activitati sau cat de mult mergem la biserica cu
prescolarii si scolarii. Este importanta intensitatea trdirilor afective simtite de copii in aceste momente si
cum se rasfrang ele in comportamentul lor moral de zi cu zi. Ei trebuie sa fie ajutati sa-si deschida mintea si
sufletul spre credinta nu trebuie sa facem din copiii nostri niste fanatici din punct de vedere religios si nici
sa riscam sa- i indepartam de adevaratele valori spirituale, prin abuz de termeni si concepte dogmatice,
pentru ca astfel riscam sa obtinem exact efectul contrar scopurilor pe care ni le- am propus.

Educatia este posibila la toate varstele, dar pentru realizarea ei este necesar sinergismul intre harul
divin si stradaniile pentru desavarsire a celor educati:” lata, stau la usa si bat; de va auzi cineva glasul Meu
si va deschide usa, voi intra la el" (Apocalipsa 3, 20).

Educatia religioasa este influentata de anumiti factori: predispozitia religioasa a copilului, mediul in
care traieste, experienta copilului. Viata religioasa a oamenilor se aprinde din viata religioasa a altora, prin
exteriorizarile trairilor religioase ale acestora, dar si prin cuvant:”credinta este din auzire, iar auzirea prin
cuvantul lui Hristos" (Romani 10, 17).

Este bine sa cultivam calitdti morale ca: integritatea, fermitatea, perseverenta, deoarece ele
imbraca pe posesori cu o putere irezistibila — o putere ce-l intareste sa faca binele, sa reziste raului si sa
suporte impotrivirea — intocmai ca Cel care este”Lumina Lumii" — Domnul nostru lisus Hristos.”Eu sunt
Lumina Lumii. Cine ma urmeaza pe Mine nu va umbla n intuneric ci va avea lumina vietii" (loan 8; 12).
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INFLUENTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE ASUPRA FORMARII PERSONALITATII TINERILOR

Irina Maria Parici — profesor
Otilia Dragan — profesor
Liceul Teoretic ,,Henri Coandd”Craiova

Tn prezent se observa tot mai mult manifestarea unui interes l3rgit in directia analizei economice a
educatiei, odata cu recunosterea educatiei ca factor determinant al progresului societdtii. Analizand
conceptul de educatie, putem regasi, pe de o parte, o latura formala identificata cu scoala si procesul de
invatamant si, pe de alta parte, o latura non-formala reprezentata de educatia dobandita in cadrul familiei,
prin intermediul mass-mediei, bisericii sau altor institutii sociale.

Este larg acceptat faptul ca scoala reprezintda una din cele mai valoroase institutii sociale ale
umanitatii. Sistemul educational din Romania, desi s-a aflat permanent sub emblema reformei, are in
continuare profunde probleme functionale. Slaba capacitate a acestuia de a antrena manifestarea creativa
si acumularea de cunostinte in randul elevilor este o consecinta a lipsei de stimulente si constrangeri
existente in scoli.

Educatia este un proces de invatare care se desfasoara in intreaga viata, nu numai in scoli, ci si Tn
toate celelalte sfere ale vietii. Cand copilul se joaca, sau 1si asculta parintii sau prietenii, sau citeste ziarul,
sau munceste, el se educd. invitdmantul formal reprezintd numai o mica parte din procesul educational; el
este cu adevarat potrivit numai pentru subiectele de studiu formale, in particular pentru subiectele mai
avansate si mai sistematice.

Calitatea educatiei este data de o transformare inovatoare, cdautandu-se in permanentd o
diversificare a functiilor scolii in scopul dezvoltarii acesteia ca centru de resurse pentru elevi si parinti, dar si
pentru ceilal{i membri ai comunitatii. Ritmul si dinamismul dezvoltarii poate izvori din educatie, aceasta
avand mijloacele si forta de ainstrui si educa generatii mobile si active, bine inzestrate din punct de vedere
intelectual, capabile sa depaseascd inertia unui mediu social refractar, in care se resimt inca note
accentuate de prejudecata si discriminare.

Dimensiunea europeana a educatiei este reflectarea unei realitati care exercitda presiuni,
determinandu-ne sa intreprindem masuri pentru a-i sprijini pe tineri sa gaseasca modalitati de raspuns la
provocarile lumii contemporane.

Proiectele Scolare Comenius au ca scop imbunatatirea calitatii si consolidarea dimensiunii
europene in educatie, incurajarea invatarii limbilor strdine si a cooperarii transnationale intre scoli,
promovarea constiintei interculturale si a inovatiei in ceea ce priveste metodele pedagogice si tehnicile
informationale. Aceste proiecte sunt promovate si sustinute financiar de catre Comisia Europeana prin
Agentia Nationala pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale, se
deruleaza in Tnvatamantul preuniversitar si implica un numar mare de persoane: elevi, parinti, toate
categoriile de personal didactic, precum si comunitatea locala si asociatii non guvernamentale.

La Liceul Teoretic ,Henri Coanda” — Craiova s-a derulat Proiectul Scolar Comenius ,,HANDS ON
EUROPE”, fiind un proiect de parteneriat intre 6 scoli aflate in puncte geografice indepartate si la nivele de
dezvoltare socioeconomica diferita: Kamares Elementarz School — Larnaka (Cipru), Sms via Giuliano da
Sangallo — Roma (Italia), Ozel Altinbasak Bedri Ayhan Lisesi — Isparta (Turcia), Istituto Compresivo di scuala
materna — Castell Umberto (ltalia) si Scoala cu clasele I-VIII — Podari (Romania).

Scopul proiectului este acela de a furniza elevilor activitati de invatare cros-curriculare care sa
contribuie la dezvoltarea lor multilaterald, favorizand descoperirea propriei limbi si a propriei culturi dar si
pe acelea ale tarilor participante.

n cadrul parteneriatului s-au stabilit legaturi intre copii de varste diferite care au lucrat in echip3,
cu sarcini de lucru adaptate nivelului lor de intelegere. Mai intai schimbul de informatii dintre copii a fost
realizat prin intermediul scrisorilor, fotografiilor si a unor fragmente din revista scolii. In faza initial3,
proiectul a fost realizat pe internet, cu ajutorul scannerului si emailurilor prin prezentarea si diseminarea
produselor finale.

Obiectivele acestui parteneriat la care am participat au fost:
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- promovarea si dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de Europa si fata de contributia diferitelor
tari la dezvoltarea ei;

- fincurajarea folosirii comunicarii cu ajutorul calculatorului pentru a Tmbunatatii calitatea
proiectelor internationale;

- Intarirea cooperarii dintre scoli prin diseminarea produselor finale ale proiectului, disponibile pe
pagini Web;

- promovarea cunoasterii culturii si limbilor tarilor europene;

- dezvoltarea motivatiei copiilor si a capacitatii de a comunica intr-o limba straina;

- promovarea egalitatii oportunitatilor intre baieti si fete;

Analiza rezultatelor obtinute in urma derularii acestui proiect au relevat:

-incurajarea cadrelor didactice si a elevilor Tn cunoasterea reciproca, prin promovarea lucrului in
echipa si intelegerii intelectuale

-facilitatea unei participari masive a copiilor, prin implicarea plenara a acestora in derularea
proiectului

-incurajarea participarii atat a dascalilor cat si a elevilor in luarea deciziilor, rezolvarea problemelor
si diseminarea informatiei.

-favorizarea integrarii culturii locale in dimensiunea europeana, prin programe de parteneriat de tip
scolar.

Tematica generoasa a proiectului a dus la realizarea unor produse finale de calitate, avand o
aplicabilitate internationald, fiind capabile sa suscite interesele educationale ale elevilor, dezvoltandu-le
initiativa si creand premisele formarii unei personalitati lipsite de complexe sociale, cu o atitudine de
respect fata de valorile europene.

Liceul nostru vrea sa asigure tuturor elevilor o foarte buna pregatire de cultura generala si de
specialitate, la standarde superioare de calitate, sa coreleze formarea elevilor cu necesitatile comunitatii
locale si cu standardele educationale ale U.E., asigurand integrarea sociala si profesionala a tuturor
absolventilor. Ne propunem sa facilitam formarea si dezvoltarea armonioasa a personalitatii fiecarui elev,
asigurand egalitatea sanselor, sa furnizam parintilor certitudinea formarii copiilor intr-un cadru educational
sigur, in care invata sa se cunoasca pe sine, sa aiba incredere in propriile forte, sa comunice si sa coopereze
cu ceilalti pentru a-si indeplini aspiratiile, sa contribuim la educarea estetica a elevilor, in spiritul respectului
pentru valorile umane si artistice si sa fim prezenti in viata sociald a comunitatii.
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EXTRACURRICULAR ACTIVITIES AND STUDENTS MOTIVATION

Verona Popa - Teacher of English
“Tudor Vladimirescu” National Military College Craiova
Denisa Pasdre - Teacher of English
Liceul Teoretic ,,Henri Coanda” Craiova

Abstract
Motivation is responsible for determining human behavior by energizing it and giving it direction. In
language learning, motivation usually refers to students’ desires and efforts to learn. Teachers must be
aware that they have to use a whole range of teaching methods and be as creative as they can in order to
maintain students’ interest in learning aroused in the classroom and outside the classroom in a more
informal way. Among these, we can mention: creating a relaxed atmosphere in the classroom, an intriguing
lead-in of the new lesson, strengthening students’ motivation by providing classroom activities which
contain a practical communicative purpose, using a whole range of interesting activities. Last but not least
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benefitting from extracurricular activities. Extracurricular activities can be used effectively to stimulate
students’ interest. They are a very good bridge between formal and non-formal education. The participation
of students in such activities boosts interest, creates links between students and the teacher but also among
students themselves, develops their spirit of initiative. No matter what teaching approach teachers take, it
is important to make sure how to stimulate students’ motivation in ELT. Improving the students’ motivation
plays the crucial role in foreign language teaching.

As the old saying goes,”interest is the best teacher”, that is to say motivation is one of the most
important factors in language learning, which is why teachers of foreign language have always tried to find
new approaches or strategies that introduce practical uses of EFL in the classroom. Motivation is defined in
different ways by different researchers, but they seem to agree that motivation is responsible for
determining human behavior by energizing it and giving it direction. In language learning, motivation
usually refers to students’ desires and efforts to learn. But how can we make our students interest in
learning when there is a certain syllabus to be taught most often in a very short period of time, when there
is a set of exams, when high scores matter so much for graduation, when there are so many other
temptations outside school? It takes skills, patience and perseverance on the part of the teacher. Teachers
must be aware that they have to use a whole range of teaching methods and be as creative as they can in
order to maintain students’ interest in learning aroused in the classroom and outside the classroom in a
more informal way.

Ways of stimulating students’ interest:

1. Create a relaxed atmosphere in the classroom. In the process of teaching and learning,
classroom management stands at a position of essential importance. Good classroom management creates
a learning environment in which effective teaching and learning occur while poor classroom management
often damages the students’ desire for learning and spoils the teacher’s passion for teaching no matter
how well (s)he'has prepared for the class. Anxiety hinders learning and makes the learners reluctant to
express themselves. Being over-critical is often one of the major sources of anxiety in EFL classes. Recent
research has shown that making mistakes is natural and even necessary for effective EFL learning. A good
relationship between teacher and students can also boost students’ motivation and confidence.

2. A good lead-in. Lead-in is the first stage of classroom teaching, which is about 3-5 minutes at the
beginning of a new lesson or before presenting new knowledge.”It is a technique used by teachers at the
beginning of a presentation to prepare students to learn and establish a communicative link between the
learners and the information about to be presented (Arendas, 1998: 240).” As is known to all, words
like”front”,”beginning” and”first time” can attract a person most. It is because of”the first effect”, and the
function of”the first impression”. As the proverb says:”A good beginning is half done.” Similarly, a good
lead-in is a key factor for successful teaching. It can initiate students’ thinking and arouse their desire for
knowledge, serving as a magnet to draw students into the lesson and help students get a clear idea of what
are going to learn. It also contributes to formation of good classroom atmosphere, helping students
establish a positive mental state or attitude of readiness.

3. Personalize the lessons. Once the teacher has provided a class in which students are
acknowledged and understood, and have confidence in their ability to succeed, the language teacher can
continue to strengthen the students’ motivation by providing classroom activities which contain a practical
communicative purpose. The purpose is to allow learners to behave as if they are using the language to
communicate their own experiences about their lives and careers. They talk about topics which they are
interested in and like. In these activities, each student has something to do, so he is ready to take part. The
most important thing is participation, because everyone tries to show their knowledge and they can learn
from each other. It provides circumstances for active learning. There are multitudes of ways language
teachers can orchestrate such communicative activities for students in the classroom. These activities, such
as pair work, group work, English corner and so on, are essential to give each student the opportunity to
practice.

4. Use a whole range of interesting activities. It is up to each teacher’s skill and imagination to use
a whole range of activities. Do not allow your students to get bored, make them guess what is going to
happen next, any methods and resource that keeps them interested will work. And there are a variety of
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resources. We can use games, role-plays, communicative activities, listening activities, projects, using the
new technologies, visual aids, realia, maps, pictures, working in groups, in pairs, using authentic or scripted
dialogues and what not. According to academic research, linguists have demonstrated that there is not one
single best method for everyone in all contexts, and that no one teaching method is inherently superior to
the others. It is important that language learners and training managers, as well as teachers, understand
the various methods and techniques so you are able to navigate the market, make educated choices, and
boost your enjoyment of learning a language.

5. Extracurricular activities. Extracurricular activities can be used effectively to stimulate students’
interest. They are a very good bridge between formal and non-formal education. The participation of
students in such activities boosts interest, creates links between students and the teacher but also among
students themselves, develops their spirit of initiative, encourages peer interaction and cooperation.
Extracurricular activities connect students more deeply to the activities that take place in the classroom
and their achievements. It is always more efficient to be in the middle of action and be part of things rather
than just be told about something. They can also be a useful exercise for homework. Students can be asked
to do their own research concerning a certain topic or subject of interest dealing with a certain
extracurricular activity.

Nowadays, many teaching methods can be widely used in foreign language teaching. But they
should not be used them mechanically. No matter what teaching approach teachers take, it is important to
make sure how to stimulate students’ motivation in ELT. Improving the students’ motivation plays the
crucial role in foreign language teaching. Motivation is an important factor in learning success and teaching
skills in motivating should be seen as central to teaching effectiveness. There are more factors that can
arouse learners’ motivation. But what is really important is to realized that only when our students have
the motivation, which is one of the main determinants of foreign language learning achievement, and learn
actively, can ' we hope to see successful results in the ELT.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE SI APLICABILITATEA LOR PRACTICA TN OPTIMIZAREA PROCESULUI DE
INVATAMANT
Simona Sdlceanu - profesor
Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Macedonski” Craiova
Adela Dungda - profesor
Liceul Tehnologic, Baia de Fier

Activitatea extracurriculara, in sine, prin structura, continut specific, este firesc complementara
activitatii de Tnvatare realizata in clasa.

Tn cadrul activitatilor extracurriculare cu o deosebitd influentd formativa sunt incluse toate formele
de actiuni care se realizeaza in afara programului propriu zis: plimbdri, iesiri n naturd, excursii, tabere,
serbdri cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi grddinite sau intre grddinite, parteneriate scolare
pe diferite teme, etc
La varsta prescolard, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arata cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor
(prezenta concretului in orice tip de activitate este absolut indispensabild). Rolul educatoarei (dar si al
familiei) este acela de a oferi iTh mod gradat si in acord cu particularitatile de varsta, cunostinte necesare
care motiveaza conduitele si normele eco-civice, sa creeze si sa organizeze activitati educative stimulative.

In cadrul activitdtilor organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confruntd cu
realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din
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mediul Tnconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice; ei dobandesc o mare cantitate de informatii
despre animale, despre munca si viata omului in diferite contexte (in functie de: mediul rural-urban,
derularea anotimpurilor, meserii, etc) iti formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viata
ale unor plane si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusetile si bogatiile
patriei, despre trecutul istoric al poporului roman (chiar daca e putin prematur pentru nivelul lor de
dezvoltare intelectuald). Tn cadrul actiunilor si implicit a activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma
sentimentul de respect si dragoste pentru natura, pentru munca, om si realizarile sale; copilul care a invatat
sa admire natura, parcul cu florile, sa asculte susurul unui izvor, sa observe munca depusa de unele insecte
pentru a si asigura proviziile sau cata stradanie depune o randunica pentru a construi cuibul puisorilor ei si
apoi pentru a-i hrani, acel copil va deveni prietenul si protectorul naturii si un mare admirator al animalelor
manifestata prin nemarginita afectiune fata de ele.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Atat
activitatile turistice cat si cele de concurs contribuie la Tmbogatirea si largirea vocabularului activ, a
socializarii, a diverselor continuturi stimulative pentru dezvoltarea biopsihosociala a celor mici; astfel copiii
pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii Tn cadrul activitatilor plastice si practice
(de desen, pictura, modelaj, colaj, etc) a celor de educarea limbajului, initiativa in cadrul jocurilor, etc.
Materialele didactice acumulate Tn decursul acestor tipuri de activitati extracurriculare: planse, imagini,
vederi, masti, costumatii, albume foto, diapozitive, diplome, carti, pietricele, ierbare, etc raman o dovada
libera a activitatilor desfasurate si «o punte catre trecutul educational extracurricular» in care au fost
implicati in diferite contexte.

Spectacolele, viziondrile (teatrul de papusi) constituie o altd forma de activitate extracurriculara in
gradinite, prin intermediul carora copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Aceasta forma de
activitate 1l pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse inepuizabile de
impresii puternice, precum si in faptul ca se apeleaza in permanenta la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme pentru copii, diafilme, desene animate, spectacole de teatru, serbdri
constituie « un izvor de informatii » dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni
interesante (de exemplu vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau sportive
urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative,
stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picturad, etc)

Filmul comic, spectacolele cu caracter distractiv au darul sa starneasca rasul copiilor prin diverse

contraste de situatii sau ironii. Desenele animate sunt cele mai gustate de catre copii datorita, mai ales,
liniei stilizate pe care o au imaginile. Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea
spectacolelor, recomandarea emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor,
programelor distactive care au o influenta pozitiva mai evident conturata.
Serbarile, prin specificul lor de activitate extracurriculara, reprezinta un nesecat izvor de satisfactii, bucurii,
creeza buna dispozitie, favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanta lor
educativa consta in continutul artistic prezenta, precum si in atmosfera sarbatoreascd, deschisa ce se
instaleaza cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor dezvoltam copiilor dragostea pentru arta, pentru
frumos.

Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi grddinite sau intre grddinite diferite (pe
diferite faze, pe diferite teme) dezvoltam dragostea si interesul copiilor pentru frumos, sensibilitatea si
personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea
cultivarii si promovarii lor.

Concursurile sportive vin ca si o completare a activitatilor sportive, cei mici participand cu multa placere la
concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, concurs de saniute, de biciclete, de aruncat la tinta,etc

Activitatile extracurriculare mai sus enumerate si analizare sunt apreciate atat de catre copii, cat si
de factorii educationali Tn masura in care:

+ valorifica si dezvoltd interesele si aptitudinile copiilor;
4+ organizeaza intr-o manierd plicutd si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea
procesului de invatamant ;
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formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;

copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

participarea este liber consimtita, necoditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate
sustinuta;

au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;

sunt caracterizare de optimism si umor;

creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de Tnvatamant;

contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

n acelasi timp rolul acestor activitati extracurriculare au un caracter colectiv care conduc la «
sudarea legaturii » dintre cei mici, ii invata sa trdiasca in grup, sa apartina unui grup.

R R
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ROLUL $I IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Nelida Margareta Beju - profesor invdtdmdnt primar, Scoala Gimnaziald Drénic
Alina Hopu - profesor invatdmdant primar, Scoala Gimnaziald Drdnic

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se
poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode si
procedee adecvate stadiului respectiv. de dezvoltare, daca materia este prezentata ,intr-o forma mai
simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire
a cunostintelor”.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de finvatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.
Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si
daruire, la astfel de activitati. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si
solutii variate. Succesul este garantat daca ai incredere n imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul
copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase. Scopul activitatilor extrascolare
este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in
continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce
permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze
potentialul intelectual.

Realizarea acestor activitati presupune alegerea din timp a materialului de catre cadrul didactic,
abordarea creatoare a temelor de catre acesta si, nu in ultimul rand, maiestrie pedagogica si dragoste
pentru copii.

in sens restrans termenul se referd la toate manifestirile organizate de scoald, cu obiective
educative si recreative, care se desfasoara in afara programului scolar.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in
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desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si
activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni
si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce
elevii acumuleaza in cadrul lectiilor. Spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in
scoala, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune
pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul cd ea constituie
0 sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea
copilului sau nu, asupra dezvoltarii elevilor. Astfel de activitati sunt de o realda importanta intr-o lume
dominata de mass media si ne referim la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva decat sa
contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla comportamental,
emotional si mai presus de toate slab dezvoltati intelectual. Se stie ca incepand de la cea mai frageda
varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din
natura.

Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni
turistice: plimbari, excursii, tabere. Tn cadrul activitatilor organizate inh mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii
se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri
istorice. Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, scolarii isi pot forma
sentimentul de respect si dragoste fatd de natura, fatd de om si realizérile sale. Tn urma plimbarilor, a
excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul
activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite n activitatile practice, in
jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce |i se aratd sau li se spune in
legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Ca invatator, trebuie sa oferim Th mod gradat, in
acord cu particularitatile de varstda, cunostinte stiintifice, sa organizam activitati educative privind
protejarea mediului inconjurator.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE-VALENTE FORMATIVE S| MODALITATI DE REALIZARE
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Alina Muscalu - profesor invatdmdént primar

Scoala Gimnaziala “Sf. Gheorghe” Craiova

Educatia este o forma de comunicare interumana prin care se transmit, de la o genertie la alta,
valorile culturii, experienta de productie si comportamentul social. Definitd ca actiune sociald si proces,
educatia consta intr-un ansamblu de influente, exercitate Tn mod planificat, Tn cadrul instututiilor scolare pe
baza unui sistem de obiective, principii si forme de organizare, folosite in scopul formarii omului ca
personalitate, capabil sa se integreze activ in dinamismul vietii sociale.

Educatia este deci un proces complex, de socializare si individualizare a fiintei umane in drumul sau
spre umanitate.(l.G. Stanciu)

Continutul materialelor publicate in aceasta revistd reprezinta exclusiv responsabilitatea autorilor.
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ACTIVITA]’I EDUCATIVE EXTRA-CLASA SI EXTRASCOLARE
Activitdtile Tn afara clasei si extrascolare constituie modalitatea institutionalizata de realizare a
educatiei. Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor copiilor si de
respectere a acestora trebuie sa fie dominanti preocuparii pentru activitatile in afara de clasa si
extrascolare.
indrumatorul (invatator, diriginte, profesor, animator, formator) trebuie s3 cread in ceea ce afirma
Oscar Wilde ca” Cea mai bund metodd de a-i face pe copii buni, este sd-i faci fericiti.”
Activitatile in afara clasei si extrascolare se desfasoara in timpul liber al elevului.
Timpul liber, desemnat uneori si prin termenul de”loisir” se caracterizeaza prin:
> Alegerea libera si eliberarea de obligatiile institutionale
» Caracterul dezinteresat al activitatilor
» Caracterul hedonist (genereaza satisfactie)
» Caracterul personal (incurajeaza virtutile personale)
Functiile fundamentale ale timpul liber( dupa sociologul francez Joffre Dumazedier).
» De odihna, relaxare (destindere) - consta in posibilitatea refacerii organismului dupa
activitatea de baza
» De distractie (divertisment) - se realizeazd prin delectare si amuzament crednd un tonus
optimist
» De dezvoltare a personalitatii — se concretizeaza in:
a) imbogatirea vietii spirituale
b) formarea capacitatii de autoorganizare a unui stil de viata elevat
c) stimularea capacitatilor creatoare si a stilului participativ
Conceptul de timp liber presupune(dupa sociologul englez Stanley Parker):
» Schimbare
> Flexibilitate
> Spontaneitate
» Autodeterminare
Timpul liber poate fi organizat in activitati care au ca scop atngerea performantei intr-un domeniu sau altul
sau an ideea animatiei.
OBIECTIVE:
A. valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecarui elev pentru a sprijini dezvoltarea armonioasa prin:
» integrarea in viata sociala si formarea unui comportament civilizat
» largirea orizontului de cultura generalad si stimularea interesului pentru diferite domenii ale
stiintei, artei, tehnicii, culturii
indrumarea si dezvoltarea inclinatiilor individuale, a aptitudinilor si talentelor
orientarea pentru pregatirea carierei
educarea unor inalte calitati moral-cetatenesti si estetice
organizarea rationala a timpului liber, cat mai pacut si util
rmarea competentelor specifice unor domenii extrascolare si definirea talentelor, aptitudinilor
cresterea unor abilitati si capacitati necesare orientarii in momentele de schimbare survenite in
existenta individuala si sociala
completarea lacunelor activitatilor instructiv-educative din cadrul strict al activitatilor scolare
recladirea interioara a personalitatii pe o aza valorica individualizata

V3VVVYVY

Y V¥V

TN ORGANIZAREA ACTIVITATILOR EDUCATIVE EXTRA-CLASA SI EXTRASCOLARE EXISTA:
A. DIFICULTATI:
» materiale- absenta bazelor adecvacte (sali de sport, de club)
» absenta competentelor in initierea si desfasurarea activitatilor extrascolare;
» Tnvingerea reticentei fata de paetrecerea timpului liber intr-o formaorganizata(atat la elevi cat
si la parinti)
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> absenta motivatiei cadrelor didactice pentru acest tip de activitate (lipsa increderii in sine a
cpiilor si a cadrelor didactice)

B. FACILITATI:

» disponibilitatea copiilor pentru activitati de grup
» dezvoltarea capacitatii copiilor de a comunica spontan si liber
> Dposibilitatea de cunoastere a copiilor

FORME ALE ACTIVITATILOR EDUCATIVE EXTRA-CLASA S| EXTRASCOLARE:

1.

Din punct de vedere al implicarii personale:
> Active — elevul participa direct: ficadnd experiente, lucrand cu aparate, interpretdnd la un
instrument, lucrand manual(tesand, cusand, pictand, modeland, sculptand)
» Pasive - elevul participa doar auzind, vizionand, spectacole, serate, cercuri, intalniri
Din punct de vedere al participarii ambiantei (in scoald, in afara scolii)
» Individuale: lectura, Tnsusirea diverselor arte, creatie, alcatuirea colectiilor, filatelie,
activitati practice, hobbz-uri
> 1ngrup:
a) finchis - 1n clasa, grupa, ciclu scolar, grupuri de clase;
b) n colaborare cu alte grupuri, echipe, scoli din tara sau din lume
Din punct de vedere al locului organizarii activitatii:
> In afard de clas
» 1nafara scolii
Din punct de vedere al timpului organizarii activitatii:
> In timpul anului scolar
» Invacanta
Din punct de vedere al tipului de activitate:
> Jocuri (de miscare):
- activitati sportive, gimnastica, balet, badminton, sah, tenis, inot, carting
- jocuri cu mingea (fotbal, volei, handbal)
- sporturi de iarna (sanius, patinaj, ski, bob)
- _jocuri pe plaja
> ateliere:
- _cercuri tehnico-stiintifice
- cercuri cultural-artistice
- activitati practice social —obstesti
> activitati de finalizare: serate, spectacole, auditii, simpozioane, sesiuni stiintifice, concursuri,
carnavaluri, tabere, expozitii
CERCURI CU CARACTER ARTISTIC:
» literar - cercul de literatura- sezatoare, seara literard, concurs literar, vizionare de spectocole,
intalnire cu scriitori, proces litetar,
- societatea literara
- expozitia si standul
- vizionarea de emisiuni la televizor si comentarea lor
- audierea de emisiuni radio si comentarea lor
- excursia literara
de creatie: jocuri, jucarii,
dramatic: teatru, recitare, pantomima
etnografie si folclor: Acasa la creatorii populari, costumul popular, traditii si obiceiuri, festivaluri
populare, maserii si traditii, obiceiuri la naster, inmarmantare, mestesuguri;
» muzical —coregrafic: formatii vocale si instrumentale de muzicd usoara, populara, simfonica,
opera lirica, orchestre de mandoline, chitare, viori, acordeoane, dans popular, modern, balet;
> arte plastice: desen, picturd, sculpturd, grafica, picturd pe sticla, pe zid, restaurare,
decoratiuni,desing, modele, pirogravuri

YV VY
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> traditii: ziua clasei, evenimente familiale, ziua onomastica si de nastere, aniversarea scolii, zile
din istoria scolii

» arta manuala: olarit, cioplit, tesut, cusut, goblen, croitorie;

ACTIVITATI PRACTICE SOCIAL —OBSTESTI:

» de curatire si infrumusetare a clasei si a laboratorului
» ingrijirea monumentelor istorice, monumentele eroilor, morinte, edificii cultural-istorice
> ajutorarea persoanelor cu dizabilitati, ingrijirea batanilor
» sadirea florilor si pomilor
> ingijirea parcurilor, strazilor, gradinilor,
» culegerea plantelor medicinale,
> activitati ecologice
Bibliografie:

M. Stoica -”Pedagogie scolara”, Editura Gherorghe Cartu —Alexandru, Craiova, 1995

C. Cucos -"Pedagogie”Editura Polirom, lasi, 2006

Revista Tnvatamant primar nr. 4 din 1998, Contributia activitatilor extrascolare in optimizarea procesului de
invatamant

INFLUENTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN PROCESUL DE INVATAMANT

Luiza Dumitrescu - profesor, Colegiul National “Fratii Buzesti” Craiova
Violeta Argetoianu - profesor, Scoala Gimnaziald Breasta

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam s3 se adapteze.” (Maria
Montessori —"Descoperirea copilului”)

Scoala este ca o lume fermecata, plina de basm si feerie, este lacasul unde se pun bazele”cladirii”
fizice si spirituale a”puiului de om”. Doar”zana”, modelatoarea de suflete si minti, stie, cu mult tact si
rabdare, sa-i treaca pragul palatului fermecat pentru a imbrdca haina plind de vraja si mister a basmului, a
jocului, a cantecului si a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricdrui copil, la orice
stadiu de dezvoltare..

Se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuald adecvata, orice tema”, daca se folosesc metode
si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este prezentata ,intr-o forma mai
simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire
a cunostintelor” Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al
copilului, Tn care viata capitd alte aspecte decat cele din procesul de nvitare scolard. in acest cadru,
numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii elevilor. Educatia extracurrriculara
(realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. incepand de cea mai fragedd varstd, copiii acumuleazd o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele.

.Exemple de activitdti extrascolare
Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — orgnizate selectiv — constituie
un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor
prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in desfasurarea
sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor
personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele
concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de finvatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii
acumuleaza in cadrul lectiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive,
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stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si
taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea
dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile
oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. De la cea mai frageda varsta , copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.
Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice:
plimbari, excursii, tabere. In cadrul activititilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale, copiii se
confrunta cu realitatea si o percep active.

Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuald si fizica a copilului, la educarea lui cetateneasca si
patriotica. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale
importante, dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si
consolideaza instructia scolara dobandind insusirea a noi cunostinte. Am acordat importanta cuvenita
sarbatorilor si aniversarilor importante din viata tarii si a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere,
de buna dispozitie, dezvoltand la copii sentimental apartenentei la colectivitatea din care fac parte,
deprinzandu-i totodata sa-si stapaneasca emotiile provocate de prezenta spectatorilor. Concursurile pe
diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea ofera copiilor
posibilitatea sa demonstreze practic ce au Tnvatat la scoald, acasd, sa deseneze diferite aspecte, sa
confectioneze modele variate. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in
clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, 1i va
oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai
usor toate cunostintele. Elevii trebuie sa fie Indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta,
nedeterminatd de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi
modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. nainte de toate, este fnsd important ca
profesorul insasi sa fie creativ. Elevii sunt atrasi de activitatile artistice, reacreative, distractive, care ajuta la
dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza implicarea in actul decizional privind respectarea
drepturilor omului, constientizarea urmarilor poluarii, educatia rutierd, educatia pentru pastrarea valorilor,
etc.

Activitatile extracurriculare reprezinta un element prioritar in politicile educationale intrucat au un
impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii tanarului, asupra performantelor scolare si asupra integrarii
sociale in general. Participarea la activitati extracurriculare structurate organizate de scoli, spre deosebire
de participarea la activitati nestructurate (uneori incluzandu-le si pe cele organizate in scoli) se asociaza cu
rezultate pozitive in ceea ce priveste dezvoltarea adolescentilor (Feldman si Matjasko, 2005): performanta
si rezultate scolare mai bune; coeficienti de abandon scolar mai scazuti; o stare psihologica mai buna,
incluzand un nivel de stima de sine mai bun, mai putine griji privind viitorul si sentiment redus de izolare
sociald; un grad mai scazut de abuz de alcool si droguri; un grad mai scazut de activitate sexuala in randul
fetelor; un nivel scazut de comportamente delincvente, incluzand arestari si comportamente antisociale.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii
sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor,
asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca
elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal -
pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de
talentul sdu, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in valoare
a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi .

in concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa
evite critica in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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EFICIENTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE, EXTRACURRICULARE S| EXTRASCOLARE

Rodica Petrescu - profesor invatdmdént primar
Scoala Gimnaziald “Mihai Eminescu” Craiova

Radu Liana- profesor
Scoala Gimnaziald “Mihai Eminescu” Craiova

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ.
Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul
valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar
dezideratul educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a nega importanta
educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea realizata
dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.

Locul si rolul activitatilor extracurriculare in educatia copiilor

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il traim cere
oameni in a caror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a individului.

n scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii
copiilor.

n acest cadru, invatdmantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si
socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala. Complexitatea finalitatilor educationale impune
imbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare.

Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Activitatile extracurriculare organizate impreund cu elevii nostri au continut cultural, artistic,
spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activitati de joc sau de participare la viata si
activitatea comunitatii locale.

Excursiile pe care le organizam contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile
tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc
locul natal in care au trdit, muncit si luptat fnaintasii lor Tnvatand astfel sa-si iubeasca tara, cu trecutul si
prezentul ei. Copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere
de arta scriitori si artisti. Excursia este cea care 1l reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste Tnsusirea unei
experiente sociale importante, dar si Tmbogatirea orizontului cultural stiintific. Excursia reprezinta
finalitatea unei activitati indelungate de pregatire a copiilor, 1i ajuta sa Tnteleaga excursiile nu numai din
perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului cultural

in clasele I-IV serbérile scolare vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii elevului.ln timpul
prezentarii programului artistic, elevul artist ii va avea ca spectatori pe colegii de scoala,dar si pe parinti
carora va trebui sa le recite sau sa le cante,exprimand trairile care il coplesesc.Realizarea programului
artistic presupune o munca de cautari si de creatie din partea invatatorului.In cadrul serbarii invatatorul
este regizor,coregraf,posionat culegator de folclor,poet,interpret model pentru micii artisti. Importanta
unor asemenea festivitati ocazionate de sfarsitul de an scolar, de Ziua copilului sau sarbatorile
religioase, este deosebita. Ele largesc orizontul spiritual al elevilor, contribuind la acumularea de noi
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cunostinte, la Tmbogatirea trairilor afective si sentimentelor estetice. Pentru ca elevii sa-si motiveze
participarea la aceasta aleasa activitate, este foarte importanta atmosfera realizata in timpul

repetitiilor, caracterizata prin buna dispozitie, dar si prin seriozitate. Sansa de reusita a serbarilor este
data de varietatea programului artistic, in masura sa valorifice talentul de recitator al unora,
calitatile vocale, de ritm si gratie ale altora, dar si destoinicia pentru realizarea costumelor si
decorurilor. Versul, muzica vocala si instrumentald, gimnastica ritmica,scenetele pline de haz, armonios
imbinate, asigura varietatea si dinamismul spectacolului. Micii artisti trebuie incurajati, stimulati, pentru a
realiza buna dispoziti si participarea cu interes de-a lungul pregatirii si desfasurarii spectacolului. Serbarile
scolare sunt momente de maxima bucurie atat pentru copii, cat si pentru parintii lor. Ele aduc lumina in
suflete, dau aripi imaginatiei, entuziasmului si raman de-a pururi ca momente de neuitat fin viata
fiecaruia.Cosbuc spunea: ,Ca sa poti povesti sau canta copiilor, trebuie sa-i iubesti, sa cauti sa pricepi
firea si lumea aparte in care trdiesc, sa stii sa cobori pana la nivelul personalitatii lor. Trebuie sa iei
parte Tmpreuna cu dansii la toate manifestarile sufletesti; intr-un cuvant, ramanand om mare, sa fii cat se
poate de copil”.

Spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in scoala, prin care copilul face
cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceastda forma de activitate 1l pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de
impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Parteneriatele ajuta elevii sa aiba succes la scoala si mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii
si ceilalti membri ai comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o
comunitate de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala
in organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate cu
caracter optional sau o problemé de natura relatiilor publice. in cadrul acestor parteneriate se pot parcurge
urmatoarele continuturi: transmiterea unor informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre
relatia om-mediu, educarea unor comportamente si conduite civilizate, imbogatirea vocabularului activ cu
cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc.

Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi clase sau intre clase diferite (pe diferite
faze, pe diferite teme) ,Cel mai bun povestitor!” ,Cea mai frumoasa poezie recitatal!”,” Matematica
distractiva”, ,Suntem copii manierati”-promovam valori culturale si etice fundamentale, precum si fair play-
ul competitional, sensibilitatea si-personalitatea lor suferind modificari pozitive, putand usor depista tinere
talente artistice Tn vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile sportive vin ca si o completare a
activitatilor sportive, cei mici participand cu multa placere la concursurile sportive organizate, cum ar fi:
atletism, concurs de sadniute, de biciclete, de aruncat la tinta, etc.

O mare contributie Th dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extrascolare care sustin
derularea unor proiecte, ( de exemplu »Sa-nvatam de la albine ») implicand in mod direct copilul prin
personalitatea sa. Aplicata la clasa, metoda proiectului este acceptata cu placere de elevi, deoarece
permite munca in echipa, unde poate contribui, potrivit inclinatiilor individuale, la realizarea unui scop
comun.

Implicarea elevilor in proiectele educative, atat la nivel national cat si international a crescut fn
ultimii ani acesta dovedind interesul crescut al elevilor fata de unele activitati educative. Concursul de
creatie literarda si plastica urmaresc stimularea implicarii elevilor Tn  activitatile extrascolare,
descoperirea si dezvoltarea aptitudinilor artistice si literare ale copiilor din ciclul primar. Prin
participarea la astfel de proiecte elevii isi dezvolta aptitudinile artistice si literare, spiritul de echipa- (in
realizarea lucrarilor colective), isi vor testa aptitudinile, isi vor putea pune in valoare calitatile artistice.

Activitatile extracurriculare mai sus enumerate si analizate sunt apreciate atat de catre copii, cat si
de factorii educationali Tn masura in care:
valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;
organizeaza intr-o maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor, contribuind |la optimizarea
procesului de invatamant ;
formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;
copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

-+ ¥
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participarea este liber consimtita, necoditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate
sustinuta;

au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;

sunt caracterizare de optimism si umor;

creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de Tnvatamant;

contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

R E

Bibliografie
1. Peter Petersen , O scoala primara, libera si generala dupa Planul Jena” traducere de Lucian Blaga,
Ed. Cultura Romaneasca S.A.R. Bucuresti 1940
2. lonT. Radu, Liliana Ezechel ,Pedagogie — Fundamente teoretice”, Ed. V.l.Integral Bucuresti 2002
Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, Ed. V.l.Integral Bucuresti 2000
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Universitara Bucuresti 2006
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ACTIVITATEA EXTRACURRICULARA SI INFLUENTAREA EVOLUTIEI COPILULUI, CA SEGMENT AL EDUCATIEI
PERMANENTE

Andreea Mihaela Dutd- profesor invatadmdant primar
Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova

Conceptul de activitate extracurriculara a aparut in contextul punerii bazei pe un sistem de
invatamant, orientat pe formativ, centrat pe elev, in detrimentul informativului specific invatamantului
traditional.

Educatia extracurriculara urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudinile elevilor si comportamentul creativ al cadrului didactic in diferite domenii.

Din acest motiv, educatia extracurriculara are un rol major in formarea personalitatii elevilor.

Pedagogul american Bruner, considera ca”oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate
preda cu succes, intr-o forma adecvata orice tema, daca se folosesc metode si procedee adecvate stadiului
sau de dezvoltare, daca materia este prezentata intr-o forma simpla astfel incat copilul sa poata progresa
cu mai multa usurinta si mai temeinic spre o deplina stapanire a cunostintelor".

Viata a capatat alte aspecte .diferite de cele din procesul de invatare scolara. Astfel, cadrul
didactic are posibilitatea punandu-si in valoare creativitatea pedagocica sa conceapa cele mai interesante
activitati extracurriculare in care sa integreze mai multe teme de interes pentru copii.

Elevii vor fi dirijati sa aiba o gandire libera, nedeterminata de grup, sa accepte noul, sa aiba
capacitatea de a descoperi si rezolva probleme noi.

Activitatile extracurriculare produc bucurie, faciliteaza dobandirea de cunostinte noi. Copiii se
autodisciplineaza, fiecare se afirma conform naturii sale.

Asa cum educatia tinde spre universalitate, la fel si educatia extracurriculara primeste noi conotatii,
avand misiunea de a-i forma pe copii pentru o cat mai buna insertie sociala.

Triada formata din scoala-comunitatea cu institutiile ei-familia sta la baza formarii individului, a
echilibrului sau interior.

Educatia extracurriculara nu vine sa schimbe un sistem de valori, sa contravina educatiei de tip
curricular, ci o completeaza facand-o pentru educabili mai atractiva si mai eficienta.

Activitatile extrascolare vin ca alternative in formarea copiilor in functie de aptitudini, aspiratii,
disponibilitati si cultiva sentimentul de siguranta tocmai prin lipsa lucrului impus.

Competentele generate de activitatile extracurriculare sunt: dobandirea abilitatilor practice in
situatii concrete, utilizarea mijloacelor moderne de informare, dezvoltarea abilitatilor de comunicare,
dezvoltarea unei atitudini proactive.
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Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il traim cere
oameni in a caror formare caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a individului.

In scoala contemporana eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru
participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii
copiilor.

In acest cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si
socioafectiv pentru o cat mai usoara integrare sociala.

Chiar daca societatea contemporana este dominata si bombardata de informatiile din mass media,
educatia extracurriculara face posibila selectarea celor mai bune informatii care sa contribuie la o
dezvoltare intelectuala optima.

Colaborarea de tip parteneriat intre institutiile furnizoare de activitati extracurriculare este un pilon
de baza in descoperirea talentelor specifice si a cultivarii acestora pe parcursul intregii scolaritati.
Desfasurate intr-un cadru informal, aceste activitati permit elevilor sa-si maximizeze potentialul
intelectual, contribuind in egala masura la organizarea rationala si placuta timpului liber completand
procesul de invatare.

Excursiile, drumetiile, vizitele la muzee si biblioteci, vizionarea de spectacole implica direct copiii,
largindu-le sfera spirituala, trezindu-le setea de cunoastere.

Ca exemplu de buna practica se pot da colaborarile fructuoase cu Biblioteca Judeteana”Theodor si
Aristia Aman" in cadrul proiectului”Biblioteca vine in scoala ta", in cadrul caruia elevii claselor I-VIII ai scolii
noastre au aflat noutatile editoriale si au primit cartele electronice de acces pentru Sectia Imprumuturi.

In concluzie educatia extracurriculara are un loc important ca segment al educatiei permanente
pentru viata.

Bibliografie:

- lonescu N,”Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si autoinstruire", Ed.
Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001

- Revista invatamantului primar, nr. 4/1998”Contributia activitatilor extrascolare in optimizarea procesului
de invatamant"

- Vlasceanu Gh.,”Scoala la rascruce. Schimbare si continuitate in curriculumul invatamantului obligatoriu.
Studiu de impact." Editura Polirom, Bucuresti, 2007

CARAVANA PRIETENIEI - PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL INTERSCOLAR

Daniela Radu - profesor
Scoala Gimnaziala ”Sf. Dumitru” Mdcesu de Sus
Cristina Nicoleta Ndlbitoru - profesor invatamant primar
Scoala Gimnaziald”Traian” Craiova
Mesajul:
»Dacd un copil trdieste in tolerantd,
Va invdta sd fie ingdduitor.
Dacd un copil este tratat ca prieten,
Va invdta sd gdseascd dragostea in lume.
Dacd un copil respectd traditiile strdmosesti,
Va invdta sd fie european.”

Argument:

Totul educd: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rdnd si in cea mai mare mdsurad,
oamenii. ( A.S.Makarenko, Cartea pentru pdrinti)

Oamenii nu pot trai izolat. Fiecare persoana face parte din mai multe grupuri. La un moment dat
oamenii pot stabili relatii de prietenie. Aceste relatii presupun: incredere, ajutor, colaborare, cinste,
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sinceritate, preocupari comune, toleranta, spirit de sacrificiu. Toate aceste trasaturi morale se educa inca
din gradiniti si se consolideaza apoi in scoala.

Viitorul omenirii depinde de modul in care copilul este pregatit azi pentru a avea o viata, individuala
si colectiva, potrivit idealurilor sale. Bazele personalitatii copilului se pun inca de la varsta prescolara, cand
se schiteaza unele trasaturi mai stabile de temperament si caracter. Mai tarziu, in scoald se continua
formarea personalitatii copilului. Scoala, familia si societatea au un rol hotarator in acest sens.

Trdind intr-o lume in care tehnologia este mult dezvoltata, unii copii parca nu mai au copilarie,
trdiesc in spatii limitate, in fata calculatorului, uitand valorile care sunt esentiale pentru varsta lor. Ei nu stiu
sa stabileasca relatii de prietenie cu copii de aceeasi varsta, nu apreciaza o scurta plimbare cu bicicleta sau
o drumetie In naturd. Multi traiesc intr-o lume virtuald care nu reuseste sa atinga nicio coarda a sufletului
lor. Datoria noastrd, a cadrelor didactice, este sa le ardatam ca exista si alte moduri de a trai copilaria, sa fi
sensibilizam pentru a lega prietenii pentru a le arata preocupatiile semenilor lor.

,Fiecare dintre noi urmdam drumuri diferite in viatd, dar oriunde mergem, ludm cu noi, céte putin,
unul de la altul, de pretutindeni...”

SCOPUL PROIECTULUI:

> Educarea tinerei generatii in spiritul prieteniei, al respectului si al grijii fata de semeni;

> Formarea si dezvoltarea atitudinilor pozitive de respect, intrajutorare si incredere reciproca, a
unui comportament civilizat in comunitate si societate;

» Stimularea interesului si a dorintei de a se cunoaste si de a forma noi cercuri de prieteni;

» Dezvoltarea spiritului de colaborare intre copii, in vederea realizarii sarcinilor date;

> Atragerea elevilor in organizarea unor activitati comune;

» Realizarea unui schimb de experienta benefic elevilor si cadrelor didactice implicate.

OBIECTIVE:

» Sa cunoasca elementele ce definesc adevarata prietenie;

» Sa cunoasca avantajele de care beneficiaza cei care au prieteni;

> Sa stie sa colaboreze, sa ia exemple pozitive, Tn spiritul dreptatii, bunatatii, harniciei si demnitatii
prin exemple;

> Sa dea dovada de responsabilitate, altruism si toleranta fata de coechipierii lor in desfasurarea
unor actiuni civice indiferent de pozitia sociala;

» Sa-si exprime prin activitati artistico-plastice si muzicale, sentimente, trairi si impresii;

> Sa-si formeze deprinderea unui comportament adecvat in calitate de gazda sau musafir;

> Sa stimulam interesul parintilor si copiilor prin implicarea acestora in activitati.

GRUP TINTA

*beneficiari directi: elevii clasei | A, clasei a ll-asi clasei a IV-a de la cele doua scoli

*beneficiari indirecti: - Scoala Gimnaziala”Traian”, Craiova

- Scoala Gimnaziala”Sf. Dumitru” Macesu de Sus
- parintii elevilor implicati in proiect
- comunitatea locala

DURATA PROIECTULUI: octombrie 2017 - iunie 2018

OBLIGATIILE PARTILOR:
sa asigure accesul elevilor in scoala partenera;
sa creeze un mediu ambiant in vederea desfasurarii cu succes a activitatilor;
sa asigure materialele necesare din contributiilor parintilor;
sa desfasoare toate activitatile cuprinse in proiect;
sa permita accesul parintilor la activitati.

FORME DE REALIZARE:

> vizite intre scoli;

» discutii intre cei implicati in proiect;
> realizarea unor programe artistice;
> jocuri si intreceri sportive;

> jocuri distractive de miscare;

YVVYVYVYVY
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> organizarea unei excursii in judet sau in tara;
» expozitie de lucrari, fotografii prin care sa fie ilustrate activitatile desfasurate, portofolii.

RESURSE UMANE:

> elevi

» cadre didactice;

» parinti.

RESURSE MATERIALE:

» materiale didactice adecvate temelor abordate;
> videoproiector, calculator, camera foto;

» casetofon, CD-uri cu muzica;

> hartie glace, carton, coli, polistiren, acuarele, carioca, aracet, alte rechizite.

RESURSE FINANCIARE:

> contributiidin partea parintilor;
> autofinantare;

> sponsorizari.

PROMOVAREA PROIECTULUI:

> prezentarea programului proiectului in cadrul unor intalniri intre cadrele didactice initiatori ai
proiectului si scolari, intre cadrele didactice initiatori ai proiectului si parintii scolarilor;
> prezentarea portofoliului proiectului.

MONITORIZARE:

» derularea proiectului va fi urmarita in fiecare etapa punandu-se accent pe activitatea concrets;
» activitatile se vor desfasura le termenele prevazute;
» realizarea unui CD cu fotografii obtinute Tn urma activitatilor desfasurate.

REZULTATE:

> realizarea unui portofoliu cu lucrari realizate de copii;
» CD cu aspect din timpul activitatilor;

» analiza produselor rezultate in cadrul activitatilor desfasurate;

» mediatizare in presa locala
EVALUARE:

> se va evalua modul in.care au fost realizate obiectivele propuse, gradul de implicare in derularea
programului, a elevilor, parintilor si a celorlalti factori responsabili.

ACTIVITATI DESFASURATE

Nr. ACTIVITATEA PERIOADA RESPONSABILI LOC DE
crt. DESFASURARE
1. “NE PREZENTAM §I Octombrie 2017 | Initiatorii/cooo | Scoala Gimnaziala
SOCIALIZAM...” rdonatorii "TRAIAN” Craiova
» T1nalnire cu partenerii de proiect proiectului
» finalitate:planificarea
activitatilor
2. | “TARAMUL MAGIC AL COPILARIEI” Noiembrie 2017 | Coordonatorii | Scoala Gimnazial3”Sf.
schimb de desene tematice proiectului Dumitru” Macesu de Sus
intre elevi
concurs de ghicitori
3. “MAGIA CRACIUNULUI” Decembrie Coordonatorii | Scoala Gimnaziala
proiectului "TRAIAN” Craiova
spectacol de colinde 2017 Scoala Gimnaziala”Sf.
Dumitru” Macesu de Sus
4. “MAMA-ZAMBET AL PRIMAVERII” Martie Coordonatorii | Scoala Gimnaziala
> activitate interdisciplinara despre 2018 proiectului ”SF.DUMITRU”

'
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mama- poezii, lecturi, cantece, Scoala Gimnaziala
desene, alte lucrari "TRAIAN” Craiova
> expozitie tematica
“SA NE CUNOASTEM TARA...” Mai Coordonatorii | Bucuresti
> excursie 2018 proiectului
“COPILARIE, = CANTEC, JOC-DANS, lunie Coordonatorii | Scoala Gimnaziala
BUCURIE” 2018 proiectului "SF.DUMITRU”
» jocuri si concursuri in aer liber Scoala Gimnaziala
> schimb de impresii si evaluarea "TRAIAN” Craiova
proiectului

CRAIOVEAN PENTRU O zI

Monica Done-Anghel - profesor invatadmaéntul primar
Scoala Gimnaziald Teasc

Scoala Gimnaziala Teasc a avut privilegiul de a fi implicata ca partener in proiectul”’Craiovean
pentru o zi”, desfasurat in perioada septembrie-decembrie 2014, proiect finantat de Consiliul Judetean
Dolj, din fonduri nerambursabile, si implementat de Clubul Soroptimist International Craiova, in parteneriat
cu Asociatia pentru Sprijin si Implicare Sociala, Muzeul Olteniei, Biblioteca Judeteana , Alexandru si Aristia
Aman” si Scoala Gimnaziala Rojiste.

Clubul SOROPTIMIST INTERNATIONAL Craiova a luat fiintda Tn septembrie 1993. Clubul este o
organizatie non-guvernamentala care a avut proiecte de succes ajutand copii cu probleme sociale sau de
sanatate, sinistrati, studente care au obtinut o bursa soroptimista pentru continuarea studiilor sau
implicandu-se in educarea tinerei generatii.

Beneficiarii directi ai proiectului”Craiovean pentru o zi” au fost 150 de copii cu varste intre 5 si 14
ani, din comunele doljene Rojiste si Teasc, copii care provin din familii cu posibilitati materiale reduse, care
calatoresc rar in afara zonei unde locuiesc. Ca activitate de baza a proiectului, timp de zece saptamani, in
perioada septembrie-decembrie, in fiecare sambata, dar si pe perioada mini-vacantei scolare din luna
noiembrie, grupuri de cate 15 copii au fost invitate sa petreacd o zi intreaga in orasul Craiova, vizitand
obiective culturale si sociale importante, dar si parcuri si locuri de joaca. Atat in cadrul vizitelor
saptamanale, cat si pe intreaga durata de desfasurare a proiectului, pe site-ul Clubului, s-au desfasurat
concursuri pentru testarea cunostintelor dobandite, iar castigatorii au fost recompensati cu mici premii in
bani.

Pe parcursul vizitelor ghidate, elevii au fost insotiti de cadrele didactice si de voluntari de diferite
varste, au beneficiat de explicatii competente si au avut posibilitatea sa 1si exerseze abilitatile personale
prin participarea la concursuri variate. in acest fel a fost asiguratd o comunicare intensd intre copii si
persoanele insotitoare, o atmosfera competitiva in care personalitatea copiilor s-a manifestat plenar. Elevii
au primit materiale documentare realizate de membrele Clubului Soroptimist, profesoare active sau
pensionare, sub indrumarea unor specialisti de la Muzeul Olteniei si de la Biblioteca Alexandru si Aristia
Aman.

Vizitele ghidate au urmarit principalele obiective culturale si administrative ale orasului: Muzeul
Olteniei, Muzeul de Artd, Biblioteca Judeteanad”Alexandru si Aristia Aman”, Universitatea din Craiova,
Teatrul National, Palatul Prefecturii, Palatul Primariei, Centrul Multifunctional etc.

Elevii au vizitat unitati scolare de elita ale Craiovei (CN Carol I, CN Fratii Buzesti, CN Elena Cuza, CN
Stefan Velovan, Liceul Henri Coanda, Liceul Tehnologic N. Nenitescu, Scoala profesionald Beethoven pentru
copii cu deficiente auditive) pentru a fi informati cu privire la orientarea scolard pentru care trebuie sa
opteze la terminarea gimnaziului.

Masa de pranz a fost servita la un restaurant unde au socializat toti participantii.
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De asemenea, elevii au beneficiat si de o gustare de tip fast-food, unde si-au creat propria lor
jucarioara. Li s-a precizat copiilor ca acest tip de mancare nu e tocmai sanatoasa si ca ea nu trebuie
consumata decat ocazional.

La sfarsitul zilei s-a facut evaluarea actiunii pe un poster unde fiecare elev a postat impresii de peste
zi. Toate materialele, produsele activitatilor din cadrul proiectului excursiei au fost prezentate in cadrul
evenimentului final, unde au fost premiati elevii castigatori care au participat la un concurs online cu tema
,Craiova-traditie si modernitate”.

Fiecare participant a purtat un tricou cu insemnele proiectului, tricou pe care il pdstreaza ca
amintire a participarii la proiect.

Prin realizarea acestor deplasari la Craiova elevii au dobandit o perspectiva noua asupra cadrului
social si cultural al judetului nostru, au vizitat principalele obiective culturale si au consolidat cunostintele
lor de istorie, geografie si stiinte al naturii.

Proiectul a fost unul intdmpinat cu bucurie si multa caldura de participanti si, deopotriva, de catre
organizatori. Acestia din urma au marturisit, in cadrul festivitatii de inchidere a proiectului, ca in aceasta
initiativa s-a investit multa dedicare, mult suflet. A fost un proiect cu rezultate deosebite, dar care nu lasa
in urma o amprenta materiald, ci una mai degraba emotionala, extraordinar de puternica. Ceea ce s-a creat
in acest proiect se masoara la un nivel mult mai sensibil, cel al bunavointei, al sperantei, al visurilor
frumoase, al trairilor speciale, al aspiratiilor, al amintirilor de nesters. La nivel intelectual, proiectul a
urmarit sa creasca apetenta copiilor pentru studiu. Totodata, cei 150 de elevi participanti in proiect
au dobandit o imagine mult mai clara despre ce inseamna Craiova Culturala.

Bibliogradfie:

- Cucos, C., “Educatia. Dimensiuni culturale si interculturale”, Editura Polirom, lasi, 2000;

- Dasen, P., Perregaux, Ch., Rey, M.,”Educatia interculturalad. Experiente, politici, strategii”, Editura
Polirom, lasi, 1999;

- “Cuvantul libertatii” nr. 8479 — 16 decembrie 2014
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PROIECTUL EDUCATIV "CITESTE S| DA MAI DEPARTE!”

Elena Diana Brdtucu — profesor invatdmant primar
Scoala Gimnaziald ,, Traian” Craiova

Organizatori: Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova, Asociatia Edufor Craiova

Grup tinta: 300 de elevi din clasele I-IV ai Scolii Gimnaziale “Traian” Craiova

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala "Traian” Craiova

Data: 9 mai 2016 — 24 iunie 2016

Obiectiv: promovarea si incurajarea lecturii in randul scolarilor mici, cu rol in dezvoltarea
proceselor de cunoastere, a proceselor afective, in formarea trasaturilor de vointa si caracter, a
deprinderilor de studiu individual, in cultivarea si Tmbogatirea limbajului si in formarea personalitatii
acestora.

Activitati:

- Ateliere de prezentare a cartilor citite de elevi;

- Donatii de carti intre colegii din scoal3;

”15 minute de lectura zilnica”;

Modalitati de evaluare: observarea sistematica, concurs.

Descrierea activitatilor:

n anul scolar 2015 — 2016, Scoala Gimnaziald ”Traian” Craiova, in parteneriat cu Asociatia EduFor
Craiova, a derulat proiectul “Citeste si dd mai departe!”, |a care au participat peste 300 de elevi din ciclul
primar si profesorii lor, aldturdndu-se astfel Saptamanii Nationale a Voluntariatului. Proiectul si-a propus a
fi un impuls pentru o schimbare pozitiva in comunitatea scolara, atragand atentia asupra lecturii ca motor
de dezvoltare personala si sociala.

Sub slobanul “Orice zi e buna pentru a fi voluntar!”, 15 mai a fost ziua in care elevii din diferite clase
au participat impreuna la ateliere in care fiecare dintre ei a prezentat o carte pe care a citit-o si a donat-o
unui coleg din scoala.

Proiectul a continuat pana la vacanta de vard, timp in care, fiecare clasd a dedicat 15 minute de
lectura in fiecare zi, intre orele 9.30 si 9.45. Elevii au avut pe masute cartile primite sau cele preferate si au
explorat impreuna minunata lor lume, avand ocazia sa impartaseasca cunostinte, opinii, idei, trairi.

Mai multe detalii: www.facebook.com/scoalatraiancv
www.saptamanavoluntariatului.ro
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ENGLISH LANGUAGE PROGRAM FOR YOUTH- ACTIVITATI EXTRASCOLARE iN LIMBA ENGLEZA

Andreea Dinu - profesor
Scoala Gimnaziald “Traian” Craiova

Since 2013 | am involved in English Language Program for Youth One key element of the Program is
to familiarize students with important features of U.S. culture and values. Students are encouraged to
develop respect for and interest in other cultures, customs, and beliefs.

Arbor Day celebrated as an extracurricular activity

National Arbor Day is the last Friday in April but because classes cannot be held during school
holidays we decided to celebrate this special day before the spring break started, at the beginning of April.

The activities were planned to be held outside but due to bad weather were adapted to be held
inside.

Activities in class:

* Activity Description:

* Reading quotes about Arbor day on line or printed

*  Posters —the students tried to capture the essence of Arbor Day in beautiful posters Planting —
instead of trees outside, flowers inside

* arranging the indoor space

» manufacturing flower pots from recycled materials like plastic boxes, plastic bags , etc

* manufacturing banners with the name of the flowers and care instructions for each flower pot

* manufacturing funny messages for each flower pot

* the planting process

* cleaning and rearranging the space

Reading quotes about Arbor day on line or printed and transform them on” Messages on a leaf”
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Posters

<

Manufacturing flower pots from recycled materials like plastic boxes , plastic bags, cans, etc
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sasba it
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